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1. INTRODUCAO

Compositos odontolégicos sdo constituidos de matriz polimérica (organica),
cargas inorganicas para refor¢co da estrutura do polimero e um agente de unido
entre essas duas fases. O sistema inorganico é composto, em geral, por vidros,
quartzo e/ou silica. As propriedades mecéanicas, de manipulacao, estética e brilho
dos compésitos sdo influenciadas principalmente pela selecdo do sistema
inorganico. Entre as caracteristicas do sistema inorganico que afetam o
desempenho dos compdésitos destacam-se volume total de carga, formato e
tamanho das particulas (KAHLER; KOTOUSOV; SWAIN, 2008). Particulas
menores protegem a matriz organica e, dessa forma, tendem a reduzir o desgaste
das superficies.

Héa evidéncia de que quanto menor o tamanho das particulas incorporadas,
menor sera o desgaste da superficie do material (MORAES et al.,, 2009) e,
consequentemente, maior a retencdo de polimento e brilho. Nos ultimos anos,
compositos  nanoparticulados, nanohibridos e  submicrométricos foram
introduzidos na tentativa de obter materiais com alto polimento inicial e menor
desgaste, os quais promoveriam maior retencdo de polimento e brilho das
superficies ao longo do tempo (ENDO et al., 2010). O propdésito do presente
estudo foi avaliar a potencial utilizacdo de um novo sistema inorganico
monomodal submicrométrico comparado ao tradicional sistema micrométrico no
preparo de compdsitos restauradores odontoldgicos poliméricos.

2. MATERIAIS E METODOS
2.1. Preparo dos compasitos

Particulas de vidro silanizadas de tamanho micrométrico (UltraFine UF1.0)
e submicrométrico (NanoFine NF180) foram utilizadas. Ambos sistemas
inorganicos apresentaram estreita faixa do tamanho de grdo (1000+200nm e
175+30) e diferenca na area especifica dos mesmos, o que determinou a
quantidade de silano utilizada (3,2% para micrométricas e 13% para
submicrométricas). Os compodsitos foram formulados a partir do mesmo co-
mondmero baseado em Bis-GMA, Bis-EMA8, UDMA e TEGDMA, na razéo
35:35:25:5 (m/m), ao qual fotoiniciadores foram adicionados. Foi acrescentada
massa de 75% do sistema micrométrico e 78% do submicrométrico.
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2.2. Radiopacidade

Imagens radiograficas de espécimes cilindricos (8x2mm) de cada
composito (n=5) foram obtidas utilizando sistema digital de placa de fésforo. Uma
escala de aluminio foi radiografada simultaneamente. Os niveis de cinza
(densidade de pixels) de cada imagem foram analisados e a equivaléncia em
aluminio (mm) registrada.

2.3. Grau de conversao de C=C

O grau de conversao (GC) de cada compadsito (n=9) foi avaliado utilizando
espectroscopia no infravermelho meédio por transformada de Fourier. O %GC foi
calculado a partir das intensidades de absorbancia da ligacdo C=C alifética
(1637cm™), utilizando como referéncia interna a intensidade da ligagdo C=C
aromatica (1608cm™), antes e depois da fotoativacéo (40s).

2.4. Resisténcia a flexdo, moédulo de flexdo e trabalho de fratura

Espécimes (n=10) no formato de barras de 25x2x2mm, fotopolimerizados
por 120s e submetidos ao teste de flexdo por 3 pontos em maquina de ensaios
mecanicos.

2.5. Dureza

Espécimes fraturados no teste de flexdo (n=7) foram embutidos em resina
acrilica e polidos com lixas SiC. A dureza Knoop foi avaliada em microdurébmetro
digital aplicando carga de 50g por 15s. Cinco leituras por espécime foram
realizadas.

2.6. Escoamento compressivo (creep)

Espécimes cilindricos (8x4mm) foram confeccionados para cada compésito
(n=5) e submetidos a testes de compressdo em maquina de ensaios mecéanicos
dindmicos. Uma carga constante de 36MPa foi aplicada por 30min e a
deformacéo axial do espécime foi registrada.

2.7. Rugosidade e brilho da superficie ap6s abrasao

Espécimes cilindricos (10x2mm) foram confeccionados para cada material
(n=5) e polidos com discos abrasivos de alumina. A rugosidade da superficie foi
avaliada utilizando rugosimetro, enquanto o brilho foi avaliado com medidor de
brilho. Para ambas as analises, cinco leituras foram realizadas por espécime e a
média registrada como valores de rugosidade (Ra, um) e brilho (GU). Apés as
leituras iniciais, a abraséo foi realizada aplicando 20.000 ciclos de escovacgao
mecanica (frequéncia 4Hz) utilizando escovas de cerdas macias, solucao
dentifricio: &gua destilada (razéo 1:2) e carga de escovacao de 150g. As andlises
de rugosidade e brilho foram repetidas ap6s a escovacgao.

2.8. Analise estatistica

Os dados de cada teste foram separadamente analisados utilizando Teste-
t. Dados de rugosidade e brilho na comparagdo dos compositos antes e apos
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abraséo foram submetidos a Analise de Variancia para Medidas Repetidas e teste
de Student-Newman-Keuls (5%).

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A Tabela 1 apresenta os resultados dos testes fisico-quimicos dos
compositos. Nao houve diferenca significativa entre os sistemas de particulas em
relacdo a radiopacidade, independente da maior quantidade de particulas
incorporadas ao compdsito submicrométrico. A maior quantidade de particulas
submicrométricas, entretanto, pode explicar o achado que a dureza do compdsito
submicrométrico foi significativamente maior. A maior dureza vai de encontro a
menor conversao de C=C do material submicrométrico, que pode estar associada
a maior reflexdo e espalhamento da luz provocado pela maior quantidade de
particulas. Entretanto, o resultado de dureza se explica pela maior area de
superficie ocupada por particulas inorganicas ao invés da fase polimérica (de
dureza menor) no compdésito submicrométrico (HABEKOST et al., 2012).

Tabela 1 — Médias (DP) para as propriedades fisico-quimicas dos compdésitos
Sistema inorganico
Micrométrico Submicrométrico Valor de P*

Massa de particulas 75% 78%

Radiopacidade, mm Al 1,4 (0,1) 1,8 (0,5) 0,118
Converséo de C=C, % 66 (6) 60 (3) 0,032
Resisténcia a flexdo, MPa 92 (29) 82 (11) 0,362
Médulo de flexdo, GPa 7,0 (1,2) 6,1 (0,5) 0,033
Trabalho de fratura, kd/m? 2,0 (0,5) 1,7 (0,3) 0,312
Dureza Knoop, kgf/mm? 46 (1) 59 (7) 0,003
Escoamento compressivo, % 0,56 (0,1) 0,55 (0,1) 0,906

*Resultado do teste-t, a=5%.

Os testes de resisténcia mecanica indicam que, apesar de similar
resisténcia a flexdo e trabalho de fratura entre os compdsitos, o0 sistema
submicrométrico  originou compésitos com modulo de elasticidade
significativamente menor, o que pode estar relacionado a maior quantidade de
silano utilizada. Estudo anterior acerca do efeito da quantidade de silano utilizada
no recobrimento das particulas (KARABELA; SIDERIDOU, 2011) mostrou que
modulo de elasticidade dindmico de compdsitos diminui com o aumento da
guantidade de silano. Entretanto, quando submetidos ao carregamento constante,
0 escoamento compressivo dos compaositos foi similar, indicando que a diferenca
de moddulo observada pode ndo ter efeito significativo no comportamento
mecanico geral do material restaurador.

Os resultados de brilho e rugosidade da superficie dos compdsitos, antes e
apos abrasdo por escovacdo, sdo mostrados na Figura 1. Para ambos
compositos, a escovacao simulada ocasionou aumento significativo da rugosidade
e reducao significativa do brilho. Comparando os compadsitos apds a abraséo, a
rugosidade foi similar, porém o brilho do composito submicrométrico continuou
significativamente maior. Este resultado se explica pela menor alteracdo da
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reflexdo da luz na superficie do material submicrométrico, uma vez que a
alteracdo da superficie ocasionada pela perda de particulas submicrométricas é
menor comparada a perda de particulas micrométricas.
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Figura 1 — Resultados de rugosidade e brilho antes e ap6s escovacao simulada.

4. CONCLUSAO

O sistema inorganico monomodal submicrométrico testado apresenta
potencial de utilizacdo no desenvolvimento de compdsitos restauradores
odontoldgicos, especialmente em funcdo de suas propriedades estéticas
comparadas ao sistema micrométrico.
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