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1. INTRODUCAO

O presente projeto propde-se a um estudo e demonstracdo, dentro da obra de
Mestre Eckhart, de uma reformulacdo moral do homem. Apesar desse autor estabelecer-
se na época medieval e ser um dos grandes expoentes do movimento que ficou
conhecido como misticismo, e que a partir principalmente deste Ultimo parece inviavel
falar-se de moralidade. Mas, dentro de um contexto que engloba a grande maioria das
obras de Eckhart que € uma época onde esta pondo-se em duvida as realiza¢c6es morais,
intelectuais, nos quais o homem esta inserido, principalmente do século XIl a XIV. Mestre
Eckhart deixa claro a necessidade de uma reformulagéo moral.

Esta demonstracéo, de uma reformulagéo moral, serd demonstrada principalmente
em trés obras de Mestre Eckhart (outras ideias): “O Homem Nobre”!, “Conversacoes
Espirituais™ e “Sobre o Desprendimento”™.

Em primeiro lugar, no texto “O Homem Nobre”, se tem a evidéncia que o homem
cada vez mais se afasta da sua interioridade, de Deus, por dar uma grande importancia
as coisas pertencentes ao mundo sensivel, como as conquistas materiais, 0s
divertimentos e os prazeres. Mestre Eckhart de maneira alguma diz que devemos
desconsiderar o0 sensivel, 0 mundo empirico, pois este vém completar nosso auto-

conhecimento, dele comegamos a conhecer as coisas que estdo na natureza e sdo
indispensaveis para nossa sobrevivéncia, porém com o tempo o homem criou uma série
de coisas, afazeres e necessidades, que trouxeram a distracdo, o adormecimento,
afastando o homem de Deus e da sua interioridade, da reflexdo e da busca do que
realmente interessava para Mestre Eckhart, que é o encontro com Deus".

Na questdo sobre o despojamento e a posse de Deus, por exemplo, se verifica uma
caracteristica onde Eckhart nos fala que o homem que pensa que se isolar do mundo € o
caminho para se encontrar com sua interioridade é o certo, este homem esta totalmente
errado, pois quem encontra-se com Deus, esta bem em qualquer lugar, de modo que
possa manifestar-se no exter, a melhora de sua interioridade”.

Para Mestre Eckhart o desprendimento é tdo importante que no texto “Sobre o
Desprendimento” nos diz que este supera até mesmo as virtudes®, pois estas estdo

! ECKHART, op. cit., p. 89 & 98, cap. II.

2 ECKHART, Mestre. A mistica de ser e de ndo ter. Coordenacao: Leonardo Boff. Conversagfes
Espirituais. Petrépolis /RJ: Vozes, 1983, p. 99-146, cap. Il.

® ECKHART, Mestre. Sobre o desprendimento e outros textos. Introducdo Gwendoline Jarezyk e
Pierre-Jean Labarriére. (Breves encontros). Tradugdo: Médio-Alto Alemédo Alfred J. Kellen. Sao
Paulo: Martins Fonte, 2004. _ . O homem nobre.. Tradugdo e comentarios de Osmar
4Schaefer e Agemir Bavaresco. Pelotas: Educat, 2004 (IV, p. 147-159).

Encontro com Deus no sentido de encontrar-se a si mesmo, como uma transformacéo interna de
melhor como ser, que conhece a si, logo conhece a Deus. Esta transforma¢&o comeg¢ou com 0s
seis defensores da evolucao presentes no texto “O Homem Nobre”. (ECKHART, 2004, p. 25-27).

Eckhart da a seguinte resposta a esta questdo: "E quem traz Deus verdadeiramente consigo, 0
traz em todos os lugares, na rua e no meio da multidao, tdo bem quanto se estivesse numa Igreja
ou no deserto ou em seu quarto. Se ele verdadeiramente o possui, e somente ele, entdo ninguém
Eode ser um obstaculo a este homem. (ECKHART, op. cit., p. 105.

Na traducao de Martins Fontes séo as virtudes, o amor, humildade e a misericérdia. ECKHART,
Mestre. Sobre o desprendimento e outros textos. Introdugdo Gwendoline Jarezyk e Pierre-Jean
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ligadas as criaturas ao passo que o desprendimento esta desligado das criaturas e isento
destas e que a Unica coisa que se mantém no desprendimento € Deus, e Deus é 0 n0Sso
fim, logo devemos nos desprender de tudo (do interno e do externo)’.

Deste modo Mestre Eckhart quer dizer que somente o desprendimento € sutil e
pode ficar dentro de um coracdao livre.

Assim, o desprendimento esté presente tanto no mundo externo, nas nossas agoes,
guanto no mundo interno, NOsSsos sentimentos e paixdes, permitindo com essa relagcdo
uma melhora do ser, é claro que para Eckhart o que mais importa é a interioridade, 0
encontro com Deus, porém isso deve ser manifestar no externo, no convivio social.

Por que digo isso? Por exemplo, no primeiro degrau quando se diz que deve-se
viver segundo o modelo das pessoas boas, jA se comeca a perceber que had uma
mudancga no ser, pois ele comeca a deixar de lado os maus exemplos, afastando-se do
homem exterior, se aproximando de sua interioridade, isso se afirma no segundo degrau
guando se fala que ndo deve-se seguir mais o modelo dos homens exteriores, mas esta
acdo vai ocorrer na sociedade confirmando assim a ideia do texto “Conservacdes
Espirituais”. Porém, entre os textos (O Homem Nobre e Conservacdes Espirituais), deve
haver sempre um desprendimento, pois ha sempre a necessidade de desligar-se de algo.

Por exemplo, ainda no primeiro degrau se deve deixar de lado os exemplos ruins,
dos homens exteriores, sendo que sempre vai se ter uma relacédo entre os trés textos de
Mestre Eckhart (O Homem Nobre, Conservagdes Espirituais e Sobre o
Desprendimento) em todos os degraus de evolugcdo, presentes na obra “O Homem
Nobre”, tendo o desprendimento como base e ligagdo entre a interioridade e a agdo do
homem (viva em sociedade). Neste sentido a reformulacdo moral em Eckhart tem como
fim o sexto degrau, onde se afirma que o homem eliminou todas suas percepcdes
mentais ligadas ao mundo sensivel e que afetam seu interior, aqui 0 homem se encontra
completamente desprendido, completo em si mesmo, com sua interioridade, porém, ha
casos em que seu corpo € o mundo, a sociedade em que vive, e neste deve viver de
acordo com seu desprendimento. Deste modo se demonstra um novo homem, livre, e
com Deus em seu coragéo, havendo assim uma reformulagéo moral neste homem.

2. MATERIAL E METODOS

Foi utilizado como metodologia a pesquisa bibliografica, constituindo em: leitura,
fichamento, andlise dos textos principais que se centralizou a pesquisa, bem como o
mesmo processo em relacdo a seus comentadores. ApOs este processo de andlise
empreender-se-a a redacdo de um texto com teor filosofico no qual se buscara tratar a
problematica sobre a reformulagdo moral em Mestre Eckhart, com objetivo de demonstrar
gue existe essa reformulagdo moral.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao analisar as fundamentactes de Mestre Eckhart relativas a “uma reformulagéo
moral’ a partir das obras “Homem Nobre”, “Conservagdes Espirituais” e “Sobre o

Labarriére. (Breves encontros). Tradugdo: Médio-Alto Alemao Alfred J. Kellen. Sdo Paulo: Martins
Fonte, 2004, p. 3-7. J& no livro da Editora Vozes, coordenado por Leonardo Boff as virtudes sé&o
caridade, humildade e misericérdia (p. 148-151). ECKHART, Mestre. A mistica de ser e de nao ter.
Coordenagdo: Leonardo Boff. Conversagdes Espirituais. Petropolis /RJ: Vozes, 1983.

" Mestre Eckhart afirma gue o desprendimento ndo esta sujeito a modo, que seja do ex-mundo
externo ou da interioridade do homem, sendo que neste estado, de desprendimento, Deus esta
tdo presente, que no homem desprendido Deus vai ao encontro deste, ou seja, dentro de
desprendimento esta Deus. Mestre Eckhart deixou forte estad afirmacdo na seguinte concluséo
sobre o desprendimento: “que o desprendimento ndo é suscetivel a moda que nao seja Deus
posso provar da seguinte maneira: para que algo seja recebido € necesséario que seja recebido
dentro de algo mas o desprendimento fica tdo proximo do nada que nenhuma coisa é
suficientemente sutil para poder manter-se dentro do desprendimento, a ndo ser deus”.
(ECKHART, 2004, p. 5).
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Desprendimento” (e outros textos sobre o desprendimento), verificou-se uma moral
presente, constante na relacdo dessas obras. E isso se deu também pela anaise de
comentadores acerca do tema, no sentido de buscar clarear o tema através de analogias,
ou ndo, pelas contradicdes, onde se passa uma possibilidade de uma justificacdo de
reformulac&o moral.

4. CONCLUSOES

Deste modo, ao meu ver, afiimo que Mestre Eckhart apresenta em sua obra,
demostra nesta, uma moral, onde esta ndo s6 se afasta do externo homen externo e vai
em direcdo ao interno, mas se deveve viver conforme a mudanga que se esta disposto
gue é voltar ao interior, porém vive-se no mundo (em uma sociedade) e neste deve-se
agir no dia-a-dia com afazeres, deveres e direitos a serem compridos, logo o homem age
no mundo externo, € neste que se manifestarq sua natureza fortalecida, por voltar-se a
sua interioridade, sua transformacédo se mostrard, neste momento, no mundo em que
vive. Moralmente suas a¢fes serdo objetivadas no convivio com os outros homens, deste
modo, se verifica na obra de Mestre Eckhart sempre uma ligagéo entre o desprendimento
e a interioridade e agdo humana (moral).

Onde o desprendimento sera o intermediario entre a interioridade e a agdo humana,
pois o0 homem terd a necessidade, para melhorar como ser, de se afastar do externo,
mas essa melhora devera se objetivar na sua a¢do, no convivio social, e que para isso
aconteca o desprendimento deve estar presente no externo, mundo sensivel, como no
interno, paixdes e sentimentos, como um fiscalizador do homem para que este nao fuja
do seu propésito que é de encontrar a alegria eterna, ou seja Deus.

Por isso encontro uma relagdo entre os trés textos de Mestre Eckhart “Homem
Nobre”, “Conservac¢des Espirituais” e “Sobre o Desprendimento”, no que se refere a uma
reformulacdo moral, que se evidencie quando o homem deve se afastar do externo e
ligar-se ao interno, referente ao texto “Homem Nobre”, mas este homem convive com os
outros homens e sua melhora se verificara em sua acao no mundo, referindo-me ao texto
“Conservacdes Espirituais”. E sempre nestes tais momentos (interioridade e acao
humana) deve estar presente o desprendimento presente no texto “Sobre o
Desprendimento”, que liberta 0 homem do mundo externo (sensibilidade) e do mundo
interno (das paixdes e sentimentos), ocorrendo deste modo uma transformacdo moral
neste homem.
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