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1 INTRODUCAO

O conhecimento do crescimento geral e facial, assim como a fase do
crescimento puberal, € de extrema importancia para a otimizacdo da maioria dos
tratamentos ortodonticos (Chapman, 1972; Haag e Taranger, 1982). Sabe-se que a
avaliacdo das radiografias carpais, como indicador do surto de crescimento puberal
(SCP) observado pela maturacdo 0ssea, € 0 método mais estudado, utilizado e
difundido na Odontologia. Contudo, estudos vém sendo realizados, a fim de
proporcionar alternativas para profissionais na utilizagdo das telerradiografias em
norma lateral para a determinacdo da idade Ossea, diminuindo assim a dose de
radiacAo que o paciente é exposto durante a realizacdo de uma avaliacdo
ortodéntica (Santos et al., 1998).

O obijetivo deste trabalho é:

1. Determinar, através da Curva Padrdo de Crescimento de Martins e Sakima (1977)
a fase do SCP que se encontram os jovens de 8 a 16 anos.

2. Avaliar a idade esquelética pelo método de Greulich e Pyle (1959), nas
radiografias de méo e punho, relacionando com a fase do SCP dos jovens de 8 a 16
anos, comparando a idade 6ssea com a idade cronoldgica.

3. Avaliar as alteracdes morfolégicas das vértebras cervicais pelo método de Hassel
e Farman (1995), determinando o Indice de Maturagédo das Vértebras Cervicais, em
telerradiografias em norma lateral, como indicadores da maturacdo esquelética de
jovens de 8 a 16 anos em cada fase do SCP;

4. Avaliar as alteracdes em altura e largura do seio frontal segundo o método de Ruf
e Pancherz (1996), em telerradiografias em norma lateral, como indicadores da
maturacdo esquelética de jovens de 8 a 16 anos em cada fase do SCP.

5. Verificar a confiabilidade destas metodologias na determinacdo do SCP,
correlacionando os trés métodos de avaliacao.

2 METODOLOGIA (MATERIAL E METODOS)

Foram examinadas radiografias carpais e telerradiografias em norma lateral
de 123 pacientes, sendo 62 meninas e 61 meninos, com idade entre 8 e 16 anos,
portadores de denticdo mista ou permanente.

Fase do Surto de Crescimento Puberal: as radiografias de mao e punho foram
avaliadas através da Curva Padréo de Crescimento de Martins e Sakima (1977).
Idade Esquelética: radiografias de méo e punho foram avaliadas pelo método
inspecional, preconizado por Greulich e Pyle (1959).
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Vértebras Cervicais: Esse método enumera seis estagios de maturacdo
baseados na alteracdo morfologica das vértebras cervicais denominados
Indicadores de Maturacéo das Vértebras Cervicais: Iniciacdo, Aceleracdo, Transicao,
Desaceleracdo, Maturacao e Finalizacao.

Seio Frontal: Foram determinados as dimensdes do seio frontal em
telerradiografias em norma lateral, de acordo com o método descrito por Ruf e
Pencherz (1997).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados foram submetidos a analise estatistica, obtendo-se a média, o
desvio padréo, o coeficiente de variacdo, os valores minimo e maximo para cada
variavel.

Relacao entre a fase do surto de crescimento com idades cronolégica e 6ssea, altura e largura do

seio frontal.

Idade cronol. Idade dssea SF — Altura SF — Largura
Méd DP Méd DP Méd DP Méd DP
Pré-surto 26 9,68 1,22 9,84 1,35 22,44 6,68 8,48 2,29
Surto 75 11,50 1,54 12,35 1,22 2821 6,79 10,32 2,48
Pés-surto 22 13,95 1,20 15,77 1,46 30,29 8,92 9,95 3,09

N

Relag&o do IMVC (indice de maturagdo de vértebra cervical) com fase do surto de

crescimento.
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Correlagdes de Pearson (*) e Spearman (**)

Cervical Seio Frontal Alt. Seio Frontal - Larg.
Idade 6ssea 0,7898 (**) 0,4449 (*) 0,3105 (*)
Cervical - 0,3385 (**) 0,2046 (**)
Seio Frontal - Alt. - - 0,6579 (*)

4 CONCLUSAO

1. Nesse estudo, a grande maioria dos jovens, se encontravam na fase do SCP,
correspondendo 61% da amostra.

2. A fase de pré-surto foi caracterizado por uma idade 6ssea de 9,84 anos, 0 surto
de 12,35 anos e o pés-surto de 15,77 anos de idade, com a diferenca entre elas
sendo estatisticamente significativa. Comparando a idade 6ssea com a cronoldégica,
em todas as fases do crescimento a éssea esteve adiantada em relacdo a
cronolégica.

3. A fase de pré-surto de crescimento foi caracterizada pelo IMVC 1, o surto pelos
IMVC 2 e 3 e 0 pOs-surto pelos IMVC 4 e 5.

4. As alteracbes em altura e largura do seio frontal foram representativas na
diferenga entre as fases de pré-surto e surto de crescimento, caracterizando um
desenvolvimento mais precoce desta estrutura.

5. Foi observada uma alta correlagcédo entre a avaliacdo das radiografias de méo e
punho e as alteracbes morfolégicas das vértebras cervicais caracterizando métodos
confidveis como indicadores da maturacao esquelética. Ja a pneumatizacao do seio
frontal apresentou correlacdes baixas com os outros dois métodos.
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