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EFEITOS DE INIBICAO DA INGESTA ALIMENTAR E HIDRICA DE Sulphur 6CH
SOB FORMA PAPEL EM DOSE UNICA E LIQUIDA EM Ratus lorvegiais.
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1 INTRODUCAO

A homeopatia, fundada pelo médico Samuel Hahnemann (séc XVIII), consiste
em uma ciéncia médica e farmacéutica baseada no principio da similitude, o qual
reporta que a mesma substancia capaz de levar um quadro morbido em individuo
saudavel, é capaz levar a cura quando do acometimento de um problema de saude.
Complementando os principios dessa ciéncia, a experimentacdo no homem sao ou
experimento patogenético preconiza a utilizacdo de substancias em individuos
sadios para observacdo de sinais e sintomas: patogenesia. Segundo Hahneman,
este experimento deveria ser realizado em humanos de forma a contribuir para o
levantamento do conjunto de sinais e sintomas objetivos e subjetivos em organismo
saudavel (FONTES, 2001). Portanto, a compreensdo da patogenesia contribui para
a melhor escolha do medicamento homeopatico, considerando a individualidade de
um quadro morbido. Em contrariedade aos principios de Hahnemann, a reproducéo
do experimento patogenético em diferentes modelos, incluindo o animal, pode
reforcar a aplicabilidade de medicamentos j& descritos na matéria médica. Segundo
Lathoud (2002), o Sulphur é o principal elemento hahnemanniano para tratamento
de quadro mérbido psoritico. Em paciente sadio, a administracdo do Sulphur leva
alguns sintomas classicos tais como perda total do apetite ou apetite exacerbado,
sede diminuta ou demasiadamente alta (BOERICKE, 1997). Dentre formas
farmacéuticas homeopaticas, os papelotes e formulacdes liquidas gotas sé&o
amplamente utilizadas pela facilidade de administracdo e facil manipulagdo. Dessa
forma, através de modelo animal, este estudo teve por objetivo avaliar os efeitos do
Sulphur 6CH sob a ingesta alimentar e hidrica de Ratus lorgeviais da variedade
wistar, comparando as formas farmacéuticas liquida gotas e papelotes.

2 METODOLOGIA (MATERIAL E METODOS)

Ratus lorvegiais fémeas e jovens da variedade wistar (n=39) foram
aclimatados em gaiolas metabdlicas, contento treze animais cada, em ciclo de 12h
luz/escuro, alimentados com racdo e hidratados ad libitum por periodo de trés dias.
Previamente aos tratamentos homeopéticos, um piloto determinou a melhor poténcia
a ser diluida o medicamento homeopatico de maneira a permitir a observacdo dos
sinais e sintomas em R. lovergiais, ficando portanto definida a poténcia 6CH para
confeccdo das formulacbes papelotes dose Unica e gotas. O periodo de
experimentacéao foi de 9 dias. Os grupos receberam respectivamente os nomes A, B
e C. Para cada cobaia do grupo A foi administrado Sulphur 6CH sob forma liquida,
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em posologia de 6 gotas diarias em periodo matutino. Aos animais grupo B foi
administrado um papelote via oral em dose Unica (DU) no periodo matinal no
primeiro dia e nos oito dias seguintes foram administradas 6 gotas de agua a cada
rato, como forma de um placebo. Os animais do grupo C receberam durante todo o
periodo do experimento 6 gotas de agua, como um placebo. A observacdo aos
animais foi diaria durante oito horas sendo os sinais e sintomas anotados. Este
estudo foi apreciado pela comissdo de ética em pesquisa envolvendo animais da
Universidade da Regido da Campanha.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds os procedimentos praticos foi possivel verificar que o grupo A
apresentou maior consumo de racdo (em gramas) quando comparado aos grupos C
e B, respectivamente. No entanto observa-se uma flutuagdo no consumo alimentar e
ingestado hidrica entre o primeiro e quarto dia de tratamentos com a medicacao
homeopatica (Tabela 1). Esses achados demonstram o efeito do Sulphur 6CH no
fisico dos animais, conforme descricdo de monografia (BOERICKE, 1997). A
manifestacdo dos efeitos dos medicamentos homeopéticos depende da poténcia em
que esta sendo utilizado, ou seja, sintomas fisicos, emocionais e mentais, sendo que
em poténcias baixas a acao reflete-se ao nivel fisico (FONTES, 2001).

O grupo A apresentou moderado aumento no consumo alimentar em
relacdo aos grupos B e C no primeiro dia de experimento, tendo um crescimento de
consumo no segundo e terceiro dia, seguido de acentuado decréscimo da ingestéao
de rac&o.O grupo B apresentou consumo crescente entre 0 primeiro e o terceiro
dias, mantendo-se estavel no quarto e quinto dia, atingindo consumo estavel até o
nono dia. Os membros do grupo C apresentaram consumo de ragao crescente do
primeiro ao quarto dia de experimento mantendo-se estavel os valores até o nono
dia.

Tabela 1:.Tratamento de R. lovergiais com Sulphur 6CH gotas e Sulphur 6CH papelote.

Consumo alimentar e hidrico diario

1° dia 20 dia 3 dia 40 dia 5 dia 6° dia 7° dia 8° dia 9° dia TOTAL

R A R A R A R A R A R A R A R A R A R A

50 180 80 210 90 230 | 60 | 200 | 90 | 180 | 90 | 200 | 90 | 80 90 | 210 | 90 200 730 1690

35 180 50 200 60 | 210 [ 60 | 170 | 60 | 70 90 | 180 | 90 | 110 | 90 | 150 | 90 | 80 625 1350

o| m| >|Grupos

35 80 45 180 60 | 250 | 90 | 240 | 90 | 210 | 90 | 200 | 90 | 150 | 90 | 240 | 90 | 80 680 1630

(R) Racéo (9)
(A) Agua (ml)

Comparando-se a homeopatia Sulphur 6CH gotas (grupo A) com Sulphur
6CH dose unica papelote (grupo B), verificou-se que, nas condigdes deste estudo
em que os animais eram fémeas e jovens, a forma farmacéutica papel inibiu mais o
apetite comparado ao controle e formulacdo em gotas (tabela 1). Segundo Silva
(1991) o medicamento homeopatico Sulphur pode causar inibicdo ou inducdo ao
consumo alimentar e hidrico, considerando ambiente, sexo e idade. Nossos achados
demonstraram que essa variagdo também pode estar atribuida as diferentes
apresentacdes farmacéuticas do medicamento homeopatico, e consequentemente
ao esquema de administracdo, como dose continua ou dose Unica, conforme
apresentado nas figuras 1 e 2.
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Conforme Fontes (2001) o efeito do medicamento estd sujeito a
suscetibilidade do individuo, estando alguns mais ou menos sensiveis ao efeito
primario dos medicamentos, ou seja, a acao direta do medicamento sobre a energia
vital, seguida de uma resposta contraria e de intensidade maior, que atingiria entéo,
acura.
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Figura 1: Consumo total de racéo (g) por R. lovergiais com Sulphur 6CH gotas e papelotes

homeopaticos.
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Gréfico 2: Consumo total de agua (ml) por R. lovergiais com Sulphur 6CH gotas e papelotes

homeopaticos.

4 CONCLUSAO

Com base nos dados praticos obtidos pela realizagdo neste estudo foi
possivel observar que o medicamento homeopéatico Sulphur 6CH provoca efeitos
fisicos de inibicdo de apetite em fémeas jovens dependendo da forma farmacéutica
e modo de administracdo no organismo. Este efeito pode ser uma alternativa para
morbidades envolvendo o sobrepeso. Esses achados apontam a necessidade de
uma avaliacdo mais acurada para o tratamento da obesidade.
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