¥X CONGRESSO DE WICIAGAD CIENTIFICA
11 MOSTRA CIENTIFICA

UFPEL

AVALIAGAO E TRATAMENTO DE FERIDAS CIRURGICAS TRATADAS COM
Triticum vulgare

RAMOS, Samanta da Cunha’'; TILMANN, Mariana Teixeiraz; HORNKE, Gabriela
Alves®; RAMOS, Tatiana ; NOBRE, Marcia de Oliveira®

'Universidade Federal de Pelotas, Faculdade de Veterinaria, Bolsista de Iniciagdo Cientifica,
PIBIC;2Universidade Federal de Pelotas, Po6s-Graduagao em Veterinaria,® Universidade Federal de
Pelotas |, Programa de Pés-gaduagao em Bioquimica e Bioprospecgéo, *Universidade Federal de
Pelotas, Faculdade de Odontologia, *Universidade Federal de Pelotas, Faculdade de Veterinaria,
Departamento de Clinicas Veterinaria. samantacramos@gmail.com

1 INTRODUGAO

A pele é o principal 6rgéao de interagdo entre o animal e o ambiente (MERCK,
1991). As feridas cutdneas sao traumas ocasionados por perda da solugdo de
continuidade desta, deixando expostos os tecidos subjacentes (ROSA et al,. 1983) O
processo de cicatrizacdo ocorre através das fases inflamatoria, proliferativa e de
maturacdo (TAZIMA, 2008), onde através dessas fases havera a maturacdo do
colageno e consequente aumento da forga ténsil da pele (BALBINO, 2005).

Desde a era pré-histérica plantas eram utilizadas para o tratamento de
feridas, auxiliando no processo de cicatrizagdo (CANDIDO, 2006). O Triticum vulgare
possui acao benéfica na cicatrizacdo, estimulando a mitose e migracdo dos
fibroblastos dessa forma reduzindo o tempo de cicatrizagdo das feridas
(SOLORZANO et al., 2001).

O objetivo desse trabalho foi avaliar a evolugdo da cicatrizagao de feridas
tratadas com cremes contendo concentragdes diferentes de T. vulgare assim como a
resisténcia do processo cicatricial ao final do tratamento.

2 METODOLOGIA

As partes aéreas do T. vulgare foram colhidas na cidade de Jaguardo/RS no
més de outubro de 2009. Foi realizada identificagcado botanica, secagem em estufas e
obtencdo do extrato aquoso, através da técnica de sonificagdo por ultrassom no
Centro de Ciéncias Quimicas, Farmacéuticas e de Alimentos. Apos a extracio
confeccionou-se os cremes nas concentragcdes de 2mg/mL e 10mg/mL de Triticum
vulgare, sendo homogenizadas com creme nao iénico.

As feridas cutaneas foram desenvolvidas em coelhos Nova Zelandia, machos
pesando entre 2-3 kg oriundos do Biotério Central — UFPel mantidos em condigao de
bem estar animal durante todo o desenvolvimento do experimento. Os animais foram
anestesiados, tricotomizados e as feridas foram confeccionadas com punch de 8mm
até observacao da fascia muscular, sendo tratadas durante 21 dias.

As feridas foram numeradas, sorteadas e divididas em grupos |, I, Ill de
acordo com cada um dos seguintes tratamentos: grupo | tratado com creme com
extrato aquoso de Triticum vulgare 2mg/mL, grupo |l tratado com creme com extrato
aquoso de Triticum vulgare 10mg/mL, grupo |l tratado creme nao ibnico (controle).
O periodo de tratamento das feridas foi de 21 dias, a cada 24 horas, sendo que
anteriormente a realizagdo dos curativos as feridas eram limpas com solugao
fisiologica 0,9% e apods a limpeza era aplicado o tratamento correspondente ao
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grupo e protecao das feridas com gaze hidréfila e malha cirurgica, as quais eram
trocadas diariamente.

As feridas de cada grupo de tratamento foram avaliadas aos sete, 14 e 21
dias quando realizou-se a eutanasia dos animais (Resolugdo n° 714, de 20 de junho
de 2002 do CFMV), sendo coletado amostras de pele do local das feridas para a
avaliacdo histopatoldgica, as quais foram acondicionadas em frasco com formol a
10% e encaminhadas para o Laboratério de Histotecnia do Departamento de
Patologia Animal da UFPel. Os critérios avaliados foram: as fases da cicatrizacao,
quantidade e padrao de colageno.

Aos 21 dias, além da analise histopatoldgica, também foi avaliada a qualidade
cicatricial das feridas, as quais foram classificadas em normotréficas e hipertroficas e
realizada a anadlise tensiométrica e da forca de ruptura. Utilizou-se um molde
metalico em forma de ampulheta para a obtencdo das amostras de pele, as quais
foram encaminhadas em frascos com solugao fisiolégica 0,9% para o Centro de
Desenvolvimento e Controle de Biomateriais da Faculdade de Odontologia da
UFPel. A andlise foi realizada em maquina universal de ensaio (DL 500) através de
tracdo axial, submetida a uma carga de 100 newtons a uma velocidade de 5
mm/minuto. Para verificagdo da for¢ca (N) e a tensdo (Pa) suportada pela area da
amostra no momento da sua deformagao.

Na analise estatistica foi utilizada analise de variancia e teste de Tukey para
comparagao das meédias dos resultados de qualidade cicatricial e histopatoldgica. Na
avaliacao tensiométrica e da for¢a da ruptura da amostra foi utilizado teste de Tukey
(Statistix 9.0).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na avaliagao clinica da qualidade cicatricial aos 21 dias, 80% das feridas dos
grupos I, Il e Illl apresentavam-se normotréficas enquanto 20% estavam na
classificagao de hipertrofica. Estudos relatam que feridas limpas em animais higidos
cicatrizam adequadamente desde que seja produzida uma hidratacdo local
(MANDELAUM et al.,, 2003). No presente trabalho foram utilizados animais
experimentais com presenca de feridas limpas que foram tratadas com um creme
que proporcionou uma hidratacdo local. Devido a esses fatores foi possivel a
presenca de maior percentual (80%) de feridas normotréficas.

Na analise histopatolégica das fases de cicatrizag&o foi observado que no dia
sete todos os grupos apresentavam-se na fase inflamatéria, no dia 14 houve o
predominio dos grupos na fase proliferativa e no dia 21 na fase de maturagdo. Foi
observado nesse estudo que todos os tratamentos seguiram o padrao fisiolégico do
processo cicatricial (MCGAVIN; ZACHARY, 2009).

Na analise de quantidade e padrao do colageno observou-se que no dia sete
todos os grupos apresentavam colageno em quantidade baixa e padrao denso, no
dia 14 quantidade alta e padrdo denso e no dia 21 quantidade alta e padréo fino.
Pode ser observado que as fibras colagenas apresentaram um padrao progressivo
de maturidade nos dias avaliados, o que condiz com o processo cicatricial
(BALBINO, 2005).

Na avaliagdo da forga de ruptura obteve-se maior forga nas feridas do grupo |
(45,6N) quando comparado aos grupos Il (35N) e Il (33,5N), embora nao
demonstrando diferenca estatistica. Na avaliagao tensiométrica as feridas do grupo |
apresentaram média superior as outras e diferenga significativa (p= 0,0295) quando
comparada com as feridas do grupo lll (Fig. 1). Acredita-se que o Triticum vulgare na
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concentracdo de 2mg/mL (grupo |) estimule a formacdo de maior quantidade de
colageno tipo I, sendo essa a fibra colagena de maior maturidade e dessa forma
fornece ao tecido uma maior forga ténsil (FONTES et al., 2004).
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Figura 1- Demonstragcdo das médias das avaliagbes tensiométrica realizadas aos 21 dias de
cicatrizagao em feridas abertas de coelhos tratadas com creme contendo extrato aquoso de Triticum
vulgare (2mg/mL)-(G1), creme contendo extrato aquoso de Triticum vulgare (10mg/mL)-(Gll), creme
ndo idnico (GlIl). Letras diferentes indicam diferenca significativa de p=0,0295

4 CONCLUSAO

Conclui-se que os tratamentos com creme contendo extrato aquoso de
Triticum vulgare na concentragdao de 2mg/mL, 10mg/mL e o creme nao idnico nao
diferiram na avaliagao histopatolégica e de forgca de ruptura de feridas abertas em
coelho, porém na avaliacido tensiométrica o tratamento contendo creme com Triticum
vulgare na concentragao de 2mg/mL apresentou melhor resultado.
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