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11 NTRO DU g0

vilmho temsidoas ®c iad oa &o d rism da oc Dr é nc
idade s ¢ rbn to atias; com desta ge as do e
cardiovasculares\¢ dislipidemias associadas (PENNA; HECKTHEUER, 2004). O
pa adxo franms ® \g o uo pr evdéria aimil an @ 0Os & C

Axaditucsobasi a @ wvn 808%dd agwa, s en d v ar @a
Co nMpsi ¢ao e a caen tr ead o dieares Zidsorga ni os , vat
mi rgai s e compos tos f e\ ml to &o danatériaprim u ti lz a da (
edafodin#icasd e dvalewest @ o cend uraggo da uv a e
das ondigs & virnficacd (R UTT R, 20 0 5

Eduds @ideriol @i @S i gue o consumo moderado de vinho tinto
(30galaol /dg dimnu [ Or | caonarianas po én st em ea dh
protec®d € aima i nconclusivo (LORGR L; SA EN X
2007), atribuindo-se os efeitos protetores do vinho tinto principalmetea p s e¢ a
de pl i f endi snas uva S tn t aboersa a recomren @a¢ @ d E ¢
devi do apossibili da de de s ohtebair para o aumento do consumo de S
bebid al®dli @ e d oal cob

O &l ool ingerido emdss el evadas au a ket a r
quant i dacks supei or es po d g er, alémdeoutrs p ro be m as a
comohpertesdoarte ial si bé iérci amirici onas cCi mro e h
parcredi tes, inaufic ién da re ,m@ol sgias cadiac as € n euo
induzi o ao cora e a or t i exnemos (PUGLIA; PIRES, 2007).

Al émdestes aspect s, a bbbénforndce energ ia dr waé
acucares glicose e f wt se e , podendb influenciar diferentemente na
respst a metabol i cad e c aa or g a

No organismo, para cada grama de etand rmé aboliz ado , s o ©or
7,1kcal.g'1, ura fonte energé ti a ¢ @arando-se aos carboidratos d
(4kcal.g™?), poteins ( 4 k ddipides (9 “RAGBRR, 1996). dontudo, a

al g ursenf

pati cipag@o @lori ca do &l c¢ oeubforma ratabo [ i a¢ & o.dE
astrés vi @ net ald ic 8 e ebdldd do, rtabkdlinto f in B da @ g
alcwl , é ecel en  eenefgiag milando a ox dagbl i pindicae ca wa do
odras ad s, aest at s e he obesidadp (SAUTER et al., 1997; SOLER et
al. , 211). O alcool te mp r i dalbolismo alterando outras vias d
me &0li &, i ncl uindo a ox i oJaug favorece o estoque de gorduras no o}
organismo. Dependendo da forma quee e énme ta BUla@mtz@appPgad oc o0
fontecd 6ricapo se r d fe r e

O dor erergtico ss i do unmo alcodlim dev e er ob &
narelagdo de @n ho de e cgmexso, o trabalho teve por objetivo avaliar o

eféetodaing st dnhodno ganho de peso, quatidade de ra @o co isu imda
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codicieie de ¢i ¢ éman
ratos Wistar (Rattus norvegicus) ¢

r (CEA) e nas medidas ari r opn#tri ca s i i
0 modelo experimental.

2 VATRAL E BT O DO
O vi nlo util izadbfoi o Bo\do do com lvas desta cultivar, safra

200, dregidd @ Bl ©aeedido por podytor da regidoe aJj & @r ac er i, s

pindpmiseram soli os so bv , i @z 9% i do tar tar

alcalico de 13 B /v . A illbedb em adyya na prop or éo 3: 1d

para ser administrado aos animais.
O erso Hd @ © f 0 raeadiérindeExp im et aéa (

do @ntrode Céd as Q um i cacss e de Alimestos (CCQFA) da UFPel,

de acor do com as no rm a d asil@ro de Expeynentagdo An ima | —

COBEA. Foram utilizados 24 ratos (Rattus norvegicus), recéxy desmaa 0os (2

dias), da linhagem Wistar/UFFel , com pesos médios &&¢ 83 g .0

condizi donumtdal de 73 dias, d® qua is e pi m e
adpt agdodos animai sa sc od anbiert ee a patide ta a hm a
fa a mmen tidbs emgai ol a8 m atanke galvanizado, com tela coletora de o}

fezes, funil coletor de urina, comedouro externo tipo cesta em arame galvanizado, e
bebedouro de polipropileno com capacidade para 300mL. Durante o experimento o

laboat &i 0o permanece us 0O on clard/esuro (fotop ei do de

te nperd ur a (2 2+ =) coma é @novagdo cear t p O s is
de exaustd. G anima is ec bi ment\@ diet a pad-&o p 8aa ro €
cres ci ento(ra@o B io €&c ® imntR Aim, Aga sF ra i s
acrescida de 0,3% de bitartarat o deli na(22g &An  ima ) ad libitum (SOARES,
MACHADO, RODRIGUES, 2009). Diariamente ara& &o remanesc @t ee a p
comoolj etivocke severificar a ga hi dd e

O delineamento experimental foi constitiu dode 4 gups = 6, se
grupoontrde o @ al recebaudi ariamen te ra ¢ aoc
racdo amercid +9M do vinl; oteceiro ec ée ur a o
cbesterol; o quarto r ec be u |4#082% de colesterol + 5ml do vinho. a

A awliacdo pomdera | ¢ as Bt rificacdo do gan ho de pe ®
amnai s acada 7 da S e;n b dlcamcamcidade mra 00 @ ep cr
0,01g, e, ao final do experimento (ap6s ed anasia pr e&c pi 8¢ é
desenv ol vinento @r po @l at av da emcedtimetrs C opr imae
os merbr & t orxicos su pr i @sso anmd endecu bt ov at , T
arégwm artrgppométrica ep €a me  ureréncia ambmiral co mf ta
(ARAUQ 20®. Ocoefi ci et e lidmert ar (CB) foi o bt do pe k&
erire o casup de ra@oe o g &8ah o de p
3 RESUL™OS E DS C US & o]

Verifica-se na Tab. 1 que as variaveis i neéperdent e S aa | is d
apesentaram diferen@a es @&t &t cdivai(p>005), indica do se r
entre os tratamentos. Corroborando com este estudo, Vison, Teufel e Wu (2001)
nao eroo ntraamedd to S gn i éEnntoale peso e de calorias em hamsters t
tratados com vinhos tintos e sucos de uvas. Contudo, pode-se verificar que o0s
grupos que tomaram vinho apresentaram maor es nedi as par a gn h o @

consun & ra ca opedds EA@adtricasenr el ad oa ® 8 Uk
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(controle e colesterol), sugerindo uma diss etairnerferérci ad ab bi d
pa ard ro s
Takda 1 - @nsuno dera@ o @n b ientdde eficiétia ai me ha r ( €
abd ormai s e t gaci cas S p Wistar 4 inert ads comdid¢a pa d a oe vir e n
Ba b, dur an e 6 d
Consumo de Ganho CEA Cir anfe ré Meimb s
Tratamentos rag o tle pe$o (9) abdominal toaci os
(cm) superiores (cm)

Controle 1006,53% 191,002 0,197 18,172 13,00%

47, 127, Q0 2 14 7 08 9
Vinho 1042,25° 213,67% 0,20° 19,50° 14,17°

22 3 120, 0 80, 0208 4 Q7 5
Colestero 1033,13° 199,67% 0,19° 19,00° 13,92°

111, 0 6 +18, 0#)1 8 08 9 03 8
Vinho+colester 1034,58% 219,672 0,21% 19,002 14,172

+11, 6 4 +30, 180 3 +10 9 Q8 2
Conrd e: rgoanerchd;, Vi mo :r + vi nao; @l esterol: ra®d c me r ci &
Vinho+ cdeste rd: ragéo c me r +cvindo Mdi s de 6repe ti oe s + d
Médi as segidas po | dras nin&c ulas di €i ntas na co | un a d

(p=0,05).

O CEA indica que os animais foram eficientes em converter 20% das
dietas, independente do consumo de colesterol e ade vimo . Br é m o
refletiu em ligeiro maior ganho de peso como pode ser visualizado na Fig. 1.
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e et BTN Piilinditiey e T TR L T PR PR R T
Figral - Psomédo de r a to s s uetas com vinbo e ou colesterol, durante 66 dias.
A \ariagio de repo st aa al co@ nos difere nt 8 0 rg:d
deve ser considerada ao extrapolar-se os resultados para humanos. Contudo, as
cort rover sas respod as SO b ipeapreju zo s adabido consumo de

vinto, oonsiderando a pr ee pa ,sugerem mais estudos neste tema.
4 CONCLBA O

Vi nlo tinto, cna do&e adminisffada neste ed wWo, ndoi | en co
na\ar i agaopo nd eponktr i@ a em rat os. n
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