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1 INTRODUGAO

Uma idade avangada acompanha alteragdes na estrutura e fungdo do sistema
cardiovascular (GOLDSTON; HOSKINS, 1999). O exame eletrocardiografico (ECG)
€ um método de exame complementar de facil obtencdo e pode oferecer
informagdes quanto a deteccdo de arritmias cardiacas, ao tamanho e alteragao
anatdmica das camaras cardiacas, resposta a medicagbes antiarritmicas,
monitoragao pré e transcirurgicas, estado de oxigenagdo do miocardio e influéncias
do desequilibrio eletrolitico e acido-basico (VAILATI et al., 2009).

A eletrocardiografia € recomendada para todos os pacientes geriatricos e
traumatizados, devido a elevada incidéncia de disritmias assintomaticas e
insuficiéncias valvulares observadas nestes grupos (TARRAGA; SPINOSA;
CAMACHO, 2002). O ECG na clinica veterinaria é utilizado quando sao observados
arritmias no exame clinico, como bradicardias, taquicardias ou irregularidades no
ritmo. Também pode ser utilizado em pacientes com histérico de sincopes ou
doencgas sistémicas que levam a arritmia (WARE, 1998; TILLEY, GOODWIN, 2002).
Na presenca de despolarizagdo prematura, o ECG é o método mais eficaz para
detectar a presenca do foco de origem (supraventricular ou ventricular) (TILLEY;
BURTNICK, 2004). Segundo Hamlin (1994), com um exame fisico adequado e boa
experiéncia 85% das alteragbes cardiacas podem ser diagnosticadas. Porém para
quantificar a gravidade dessas lesdes e identificar os outros 15% restantes sdo
necessarios os exames complementares.

O objetivo deste trabalho foi avaliar o eletrocardiograma de caes adultos com
diagnostico radioldgico de cardiomegalia, que vieram para check-up no Hospital de
Clinicas Veterinaria (HCV) da Universidade Federal de Pelotas (UFPel).

2 METODOLOGIA

Foram estudados 26 caes que vieram para check-up no Hospital de Clinicas
Veterinaria (HCV/UFPel), todos adultos ou idosos, com idade variando de sete a
quinze anos, que apresentavam cardiomegalia na avaliagcao radiolégica. Os animais,
foram posicionados em decubito lateral direito e os eletrodos, indicados por distintas
cores, colocados nos membros indicados, a pele foi umidificada com alcool. A
avaliacao eletrocardiografica dos pacientes foi realizada nas derivagées |, Il, lll, aVR,
aVL e aVF em aparelho eletrocardiografico convencional KENZ- ECG 106'. Os
tracados eletrocardiograficos foram registrados em papel termo-sensivel na
velocidade de 50 mm/segundo em sensibilidade 1mV= 1cm. Avaliou-se frequéncia
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cardiaca, ritmo, duracdo das ondas e intervalos na derivacédo Il (onda P, intervalo
PR, complexo QRS, segmento ST, onda T e intervalo QT).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na avaliacdo eletrocardiografica dos 26 pacientes, a frequéncia cardiaca
variou de 86 a 200 batimentos por minuto (bpm), o eixo cardiaco elétrico variou de
62° a 79°. Arritmia sinusal normal foi predominante sendo avaliado em 25 (96,15%)
pacientes e um (3,84%) apresentou taquicardia atrial. A arritmia sinusal é
considerada um ritmo normal em caes por estar relacionada a respiragao,
aumentando com a inspiragdo e diminuindo com a expiragado, de acordo com as
flutuagbes do ténus vagal (LEITAO et al., 2001). O paciente com taquicardia atrial
estava sendo medicado com digoxina na dose de 0,15 mg/kg por via oral duas vezes
ao dia. Cinco (19,23%) pacientes apresentaram complexo QRS aumentado (acima
de 2,5 Mv) e trés (11,53%) pacientes demonstraram prolongamento da duragdo da
onda P (acima de 0,04s).

O complexo QRS ocorre pela despolarizacdo ventricular. Alteracbes no
complexo QRS sugerem uma sobrecarga do ventriculo esquerdo com amplitude de
onda R maior que 2,5mV. Enquanto que uma sobrecarga em ventriculo direito esta
associada a presencga de onda S profunda nas derivagdes |, Il, Il e aVF (TILLEY;
BURTNICK, 2004).

O aumento da onda P é associada a despolarizagao dos atrios, em que a
sobrecarga do atrio esquerdo pode levar ao aumento da duracdo da onda P,
chamada também de P mitrale (LEITAO et al., 2001). A taquicardia atrial ocorre por
uma rapida descarga de um foco atrial anormal ou por reentrada atrial. O paciente
que apresentou taquicardia atrial no exame eletrocardiografico levou a relacionar a
taquicardia atrial com o animal estar em tratamento com a administracdo do
digitdlico digoxina. Em alguns casos a taquicardia atrial pode ser induzida por
utilizacado de glicosideos cardiotdnicos como a digoxina (TILLEY; GOODWIN, 2002).

As arritmias frequentemente estdo associadas a doenga cardiaca e podem
influenciar significativamente o estado clinico do paciente, ja que sédo disturbios na
formagao e/ou na condugédo dos impulsos elétricos cardiacos. O eletrocardiograma
deve ser realizado em animais para diagndstico de doenga cardiaca (WARE, 1998).

4 CONCLUSAO
A relagao entre o diagndstico radiolégico e o ECG demonstrou que ha uma

tendéncia a manutengcdo da arritmia sinusal normal em cdes adultos idosos com
cardiomegalia e o uso de digitalicos pode induzir o desenvolvimento de arritmias.
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