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n
pequenas frutas 

buscarem os  e micronutrientes essenciais como vitaminas e 
minerais,  (HARBONE; WILLIAMS, 
2000). Dentre essas pequenas frutas, a amora-preta (Rubus spp.) se destaca como 
uma das mais promissoras. De acordo com Antunes (2002) -

 baixo custo de cultivo, pela facilidade de 
manejo, rusticidade e pouca ut  

 s, encontrados apresentam efeito 
antioxidante, sendo as pequenas frutas, como o morango, a framboesa e a amora-
preta, ricas nestes compostos. Entre os compostos com atividade antioxidante, a 
amora-preta cont m e antocianinas (MOYER et 
al., 2002, SELLAPAN et Al., 2002), e em quantidades inferiores  vitaminas C, E e 
caroten ides (JACQUES; ZAMBIAZI, 2011).  

   
diferentes sistemas de solventes e  
destes compostos (REYES-CARMONA et al., 2005; PANTELIDIS et al., 2007 ), bem 
como, de diferentes processos de . Alguns autores utilizam o passo da 
f , com filtro de nylon ou com papel (REYES-CARMONA et al., 
2005; SELLAPAN et al., 2002) e outros pela centrifuga  (WANG, BOWMAN E 
DING, 2008), a qual requer menor quantidade de vidrarias.  

 ial antioxidante, uma grande 
 variando basicamente no 

tipo de reativo, pH e comprimento de onda mensurado. O DPPH (2,2-difenil-1-picril-
todos mais comumente aplicado para avaliar o potencial 

  Considerado um 
 (RIBEIRO et al. , 2002), o DPPH   baseado na captura do 

radical DPPH (2,2-difenil-1- picril-hidrazil) por antioxidantes, produzindo uma 
515 nm (BRAND-WILLIAMS et al., 1995). Frente a 

, o DPPH apresenta a vantagem de necessitar um menor tempo para 



r este radical diretamente por 
gente em me ). 

Dessa forma, o presente estudo tem por objetivo 
de   de compostos antioxidantes 
encontrados em amora-preta. 

 

2.  METODOLOGIA 

  

  2.1. Material 

amora-preta (Rubus 
spp.) da cultivar Tupy, cultivadas em uma propriedade particular em Pelotas, RS . As 

 e armazenadas sob congeladas  o momento das an lises.  

 

2.2. Preparo da amostra 

os compostos f , pesou-se 5g da amostra em 
frascos de polipropileno com volume de 50 mL e adicionou-se 20 mL de metanol. As 
amostras foram submetidas a diferentes tratamentos relacionados ao tempo de 

 a a 
temperatura de 20- , 
tempos de cinco minutos, 3hs e 24hs.  foi 

 c  (Excelsa Baby II, Fanem, modelo 206-R) a 5.000 rpm  e 
. Para todos os tratamentos 

 e os extratos foram armazenados a -  o momento da 
  

 

2.3. A -
difenil-1-picril-hidrazila) 

 Brand-
Williams, Cuvelier, e Berset (1995). de 50 L de extrato foram  adicionados 
a 3,9mL de  DPPH e avolumados para 4,0mL com metanol. Determinou-

 
(Ultrospec 2000, Pharmacia Biotech, Cambridge, Inglaterra) no comprimento de 
onda de 517nm. 

Trolox e expressa em mg de equivalente ao Trolox por 100g de amostra. 
Os resultados foram avaliados 
5%. 

 

O 

 

Verificou-se que  para os 
. Desta forma, conclui-se 

de totais 
em apenas cinco minutos

 
 



 
 
Tabela 1- Atividade antioxidante de amora-preta  e modo 

do extrato. 

Tratamento 
TEAC relativa-DPPH  

( mg.100g-1 TE) 
RSD (%) 

24hs1 175,32 a 5,07 

3hs1 207,90 a 4,47 

5 min.1 205,10 a 5,36 

5 min. 2 176,66 a 4,27 
1 do extrato por . 2 do extrato por  

RSD= . seguidas pelas mesmas letras diferem entre si          pelo 
Teste de Tukey (p  0,05).  

 

 De acordo com Liu et al. (2000) a polaridade do solvente utilizado para o 
  da atividade 

amente relacionado com a  Segundo 
Andreo e Jorge (2006) Apud Shaidi e Naczk (1995), um sistema de 

compostos antioxidantes, mas o metanol  o mais utilizado para extr
 et al., 2005). A escolha do solvente a ser utilizado 

depende da e de sua 
nas e outros componentes (ANDREO; JORGE, 

2006 Apud SHAIDI; NACZK, 1995 ). 
 do extrato do  

gnificativa (Tabela 1). Isso evidencia que embora ocorram 
perdas de compostos durante a fil
forma a comprometer o resultado do estudo. Dessa forma, contribui para a 

 
fazendo o uso 
barato. 

Em estudo realizado por Silva (2007) no qual foi avaliado a atividade 
antioxidante de diferentes cultivares de amora-preta, o cultivar Tupy apresentou 
valores de TEAC-DPPH igual a 246,5 mg.100g-1, valor superior ao encontrado no 

 diversos fatores 
relacionados a  -colheita, procedimento de 
colheita, pon , localiza

-colheita e tipo de 
processamento submetido o fruto (SELLAPAN et al.,2002). Assim como, 
alguns fatores  que podem 
afetar o isolamento dos compostos antioxidantes (ANDREO e JORGE, 2006 Apud 
SHAIDI e NACZK, 1995). 

  

4  

 

compostos 
antioxidante de amora-preta  de apenas cinco minutos. O processo de 

 material r 
.  
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