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1 INTRODUCAO

O curso de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas através do
Programa de Pés Graduacdo Mestrado Académico em Enfermagem tem oportunizado
aos seus académicos a participagdo em diversos projetos desenvolvidos pelos Grupos
de Pesquisa. Neste sentido, tem possibilitado a estes uma aproximagdo com 0s
processos metodolégicos investigativos, gerados a partir de davidas que se originam da
leitura de como o campo cientifico se instala na pratica. Entende-se que a pesquisa é
um conjunto de agdes, propostas para encontrar a solu¢do para um problema, que tém
por base procedimentos racionais e sistematicos. Possui carater pragmatico, € um
processo formal e sistematico de desenvolvimento do método cientifico, tendo como
objetivo fundamental descobrir respostas para problemas mediante o emprego de
procedimentos cientificos (GIL, 1999).

Trabalhar com pesquisa quantitativa leva os académicos a identificar a visdo
fundamental desta abordagem, que alicerca as definicbes metodolégicas da pesquisa
em ciéncias humanas nos ultimos tempos: a viséo realista e objetivista (QUEIROZ,
2006). A partir desta perspectiva os métodos quantitativos tém a vantagem de produzir
dados estatisticamente significantes, relativos a uma realidade, que permitem avaliar a
importancia, gravidade, risco e tendéncia de agravos e ameacas (CODATO, 2006).
Utilizar-se desta metodologia exige algumas qualidades pessoais, que sdo essenciais
para ser um bom pesquisador, é necessario além do conhecimento sobre o assunto, ter
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curiosidade, criatividade, integridade intelectual e sensibilidade social, além do mais é
importante possuir atitude autocorretiva, imaginacdo disciplinada, perseveranca,
paciéncia e principalmente confianca na experiéncia (GIL, 1999). Nesse sentido, o
desenvolvimento da informética também vem contribuindo para a area da pesquisa e
ter dominio sobre bons programas estatisticos também se torna qualidade
imprescindivel ao pesquisador. No campo quantitativo utiliza-se com freqiiéncia o
programa Epi-Info para gerenciar os dados epidemiolégicos, este é de dominio publico
e distribuido gratuitamente pela Organizacdo Mundial de Salde. Atualmente €
produzido na versdo 6.04, pela Divisao de Programas de Epidemiologia do CDC
(Centers for Disease Control and Prevention) dos EUA. A partir desse programa é
possivel elaborar bancos para a digitacdo dos dados coletados, analisar os dados de
acordo com sua significancia estatistica, estruturar em um determinado modelo de
estudo epidemiolégico e gerar relatérios. (BARBOSA, 2009). Assim, este trabalho tem o
objetivo de relatar a experiéncia de académicas de enfermagem na pesquisa
guantitativa mais especificamente na coleta de dados e nas etapas de construgdo do
banco de dados e digitagdo dos dados no programa proprio para este fim.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia resultante da participacdo de académicas
na pesquisa "Perfil dos idosos vitimas de causas externas atendidos no Pronto Socorro
de Pelotas-RS” — projeto de dissertacdo apresentado ao Programa de Pés Graduacao
Mestrado Académico em Enfermagem da FEn-UFPel. A coleta de dados ocorreu no
Pronto Socorro de Pelotas - RS, no periodo de marco a abril de 2010. Este servigco
atende a populagdo da macro-regido, exclusivamente pelo Sistema Unico de Saude
(SUS) e recebe diariamente uma média de 250 pacientes, conforme dados secundarios
obtidos junto as Fichas de Atendimento (FA) do servigo e Conselho Municipal de Saude
2007, atende a demanda espontanea e referenciada. Para a coleta dos dados, utilizou-
se do consentimento livre e esclarecido, que se norteia pela resolugdo 196/96 do
Conselho Nacional de Saude. Apés esclarecimento ao cliente, em relacdo a pesquisa e
ao questionario, procedeu-se a coleta dos dados. Foram entrevistados 324 idosos que
buscaram atendimento devido a causas externas. Utilizou-se um instrumento com
guestdes fechadas e abertas que investigava as causas do atendimento, o perfil
demogréfico e socio-econdmico destes idosos, bem como as morbidades crbnicas pré-
existentes e o uso continuo de farmacos. Os alunos inseridos na pesquisa tiveram a
oportunidade de vivenciar toda a trajetéria do desenvolvimento de uma pesquisa
guantitativa, participando da elaboracdo do instrumento de coleta de dados, e da
aplicacdo do projeto piloto, atuando diretamente com idosos durante a coleta de dados,
auxiliando nas codificacBes das respostas e na construcdo do banco de dados. Além
disso, as académicas participaram da digitacdo dos dados para a posterior analise dos
mesmos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
O primeiro contato das académicas com a pesquisa quantitativa ocorreu em

janeiro de 2009, quando estas comecaram a participar de reunides com docentes,
mestrandos, enfermeiros e discentes membros de um grupo de pesquisa da Faculdade
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de Enfermagem da UFPel, o Nucleo de Condigbes Crbnicas e suas Interfaces
(NUCCRIN) para organizagdo da primeira pesquisa quantitativa do nudcleo, onde todos
os envolvidos foram capacitados para atuar em todas as etapas de uma pesquisa
guantitativa. Dentre as diversas capacitacfes aprendemos a utilizar o programa de
dados estatisticos Epi-Info. Trabalhar com este programa dentro do nucleo de pesquisa
foi uma experiéncia nova para a maioria dos membros. Participaram da constru¢éo do
banco as académicas e uma mestranda sob orientacdo de uma doutora e assessoria de
um estatistico. A dupla digitagdo foi feita pelas académicas. Em janeiro de 2010 teve
inicio outra pesquisa e novamente fomos capacitadas, ficando sob nossa
responsabilidade a constru¢do do banco de dados, e a dupla digitacdo, o que confere
maior credibilidade a pesquisa uma vez que reduz a margem de erros por uma
digitacdo equivocada. A pesquisa ainda estd em andamento, iniciando o processo de
analise do banco de dados.

Nas reunides do nudcleo de pesquisa temos esclarecido aos colegas que
todas as etapas sdo de fundamental importdncia ao processo de pesquisar e
incentivamos estes a acompanharem as digitages, momento no qual podemos
compartilhar o conhecimento sobre o programa estatistico.

Participar nesta etapa da pesquisa quantitativa nos oportunizou resgatar os
conhecimentos adquiridos anteriormente sobre o programa Epi-Info, e praticar todas as
atividades inerentes as digitagcdes, como realizar a validacdo do banco de dados e a
codificacdo de questdes abertas, atividades que nos deram experiéncia e lideranca
junto ao grupo de académicos.

Sendo assim, atividades de pesquisa que integram mestrandos e
académicos tem se mostrado um campo proficuo para a troca de experiéncias e
aprendizado sobre pesquisa, além disso, somos incentivadas a continuar atuando na
area da pesquisa, visando uma formagéo diferenciada.

4 CONCLUSOES

No desenvolver das atividades percebemos como é dificil organizar e
operacionalizar a pesquisa quantitativa, ter este contato prévio e precoce € fundamental
para nossa formacdo profissional. As académicas ao participar das etapas de
construcdo de um banco de dados, assim como a digitacdo dos dados puderam
perceber a importancia desta inser¢cdo nos projetos de pesquisa, visando ampliar
conhecimento e horizontes dentro da enfermagem. Cabe ressaltar que no decorrer da
pesquisa fomos, constantemente, estimuladas a buscar informac¢des as quais
proporcionaram saberes, de grande valia para o desenvolvimento do aprendizado
coletivo. O fato da pesquisadora orientadora e mestranda ter confiado tamanha
responsabilidade a nos, académicos da iniciacdo cientifica comprova a interacdo que
pudemos formar entre a graduagdo e péds-graduacdo e o quanto nosso trabalho foi
valorizado, o que se torna mais desafiador e motivador.
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