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1 INTRODUCAO

Este estudo analisa a producdo de sentidos, por parte da populacdo em
situagdo de rua, sobre a comida recebida por intermédio da doacdo caritativa,
efetuada, especificamente, por um restaurante localizado na regido central de
Pelotas. Assim, busca-se apreender os significados da alimentagao neste grupo que
faz da rua um espaco social possivel.

Para tal empreendimento, toma-se a antropologia da alimentagdo como
aporte tedrico fundamental, atentando-se para o fato de que a ingestdo de
alimentos, ou o ato de comer, ultrapassa a simples necessidade fisiologica,
abarcando processos de significacdo e alcancando a dimensdo simbolica da
comensalidade’. Nesse sentido, da-se privilégio para pensar a alimentacdo
enguanto um sistema simbdlico que agrega prescri¢oes, proibicdes, classificacoes e
preferéncias alimentares. Assim, embora a necessidade de comer seja universal, a
definicdo do que venha a ser ou ndo comida acompanha particularidades culturais
(DaMATTA, 1987).

Ademais, a comida envolve uma diversidade de discursos fundamentados por
principios religiosos, politico-ideoldgicos, estéticos, de status e saude, fatores que
incidem simultaneamente sobre o ato de comer. Assim, “se todos precisam comer,
nao o fazem da mesma forma” (ROMANELI, 2006 p. 335). Mais ainda: a inter-
relacdo entre as preferéncias alimentares, os modos de cozinhar, as formas de
apresentacdo dos alimentos, as no¢fes de gosto e paladar compdem um cdédigo
cultural por meio do qual mediacbes sociais e simbdlicas sdo atreladas aos seres
humanos e ao universo (GONCALVES, 2004).

O arcabouco tedrico supracitado mostra-se pertinente para pensar na
construcdo simbdlica que a populagcdo em situacdo de rua edifica em torno da
alimentacao que recebe como doacao.

' Termo que expressa o ato de comer coletivamente: “comer junto” (CARNEIRO, 2005 p. 71).
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2. METODOLOGIA

Para a realizacdo desta pesquisa, 0 método etnografico se mostra
fundamental. A observacéo participante e a apreensao de informacoes e situacdes
relevantes foram registradas em diario de campo. Tal metodologia buscou acessar o
universo simbdlico em que o grupo aqui em foco encerra a comida.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Todos os domingos, a partir das 13h da tarde, da-se inicio ao ritual da
distribuicdo de comida & populacdo em situacdo de rua®. Neste horario, as pessoas
comecam a aparecer, posicionando-se nas cal¢cadas, nas marquises e degraus dos
estabelecimentos que circundam o ponto de doac&o, um restaurante. A organizacao,
no primeiro momento, ndo é perceptivel, pois ndo ha qualquer formacéo de fila ou
distribuicdo de fichas. As pessoas se agrupam de acordo com os lacos de
afetividade e parentesco, distribuindo-se, ao longo desse espacgo, grupos de amigos,
conhecidos e familiares.

Mesmo que ao olhar desatento ndo seja possivel perceber uma ordenacao
para a distribuicdo, coloca-se que tal procedimento se da a partir da ordem de
chegada no local, organizacdo que € monitorada pelos préprios comensais. Quando
todos os clientes do restaurante se retiram do recinto, jA € perceptivel a
movimentagdo interna dos funcionarios em torno da elaboracdo dos pratos de
comida retirada das sobras do buffet e separadas para a cessdo. Nesse instante,
bastante esperado, as pessoas aproximam-se da porta de entrada do
estabelecimento para receber as refeicdes por meio de dois funcionéarios, que
entregam, um a um, os pratos de comida acompanhados de um garfo. Os primeiros
pratos distribuidos sdo os mais valorizados em funcdo de comportarem uma
variedade maior de saladas, arroz, macarrdao e, principalmente, carne. Essa
diversificacdo no prato e o medo de alguns com que falte comida faz com que eles
cheguem até mesmo duas horas antes do almocgo ser servido, 0 que ocasiona uma
disputa pela ordem de chegada e, em alguns casos, segundo um dos funcionarios
do estabelecimento, “j& houve revolta dos moradores de rua por faltar comida”.

Com a comida em maos, 0s beneficiarios atravessam a rua e sentam-se no
meio-fio da calgada. Na entrega, nesse momento de interface entre doador e
receptor, nota-se que o primeiro nao identifica o segundo. Em outras palavras, quem
doa nao olha no olho, parecendo nédo diferenciar as pessoas as quais direcionam o
ato de caridade. Tal procedimento, uma vez ritualizado, caracteriza-se por uma
“configuracdo espaco-temporal especifica, pelo recurso a uma série de objetos, por
sistemas de linguagens e comportamentos especificos e por signos emblematicos
cujo sentido codificado constitui um dos bens comuns de um grupo” (Segalen, 2002
p. 31).

Quanto a fundamentacdo da doacdo, por parte dos proprietarios do
restaurante, houve uma forte negacdo em falar sobre o assunto. No entanto, 0s
interlocutores que recebem a comida afirmaram que uma das filhas do proprietério,
ao sofrer acidente, pedira ao pai, no leito de morte, que ajudasse aos pobres,

Z Cabe aqui mencionar que, embora estejamos considerando a situacionalidade da experiéncia nas
ruas, muitos interlocutores informaram possuir residéncia mesmo que temporaria. E o caso dos que
moram em albergues, pensées ou mesmo casebres lotados na periferia de Pelotas.
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doando as sobras alimentares do restaurante. Em parte, isso parece explicar a razao
pela qual se neguem a falar sobre o assunto, considerando a sensibilidade que a
lembranca do contexto de perda familiar pode fazer aflorar.

A comida ali servida congrega elogios por parte dos comensais, justamente
“por ser comida de restaurante” e também porque pratos e talheres sé&o
disponibilizados para que possam comer de forma mais ou menos proxima a dos
clientes que pagam por esta alimentacdo. A valoracdo alarga-se ainda na medida
em que ndo comem “0s restos”, mas sim o0 que sobra no buffet. Aqui emergem as
potencialidades que reportam os sujeitos a dimensao de “dignidade” pelo comer em
pratos, com talheres, em oposi¢cdo ao comer com as maos, “como bicho”. Ademais,
evidencia-se a centralidade da carne, enquanto “comida forte”, dado o fato de que
h& uma supervalorizacéo desse item alimentar, o que também aciona elementos de
“comer com dignidade” (LEMOES DA SILVA, 2010).

4. CONCLUSAO

Evidenciam-se o0s significados elaborados em torno da comida e da
comensalidade. Atenta-se para a centralidade dos utensilios alimentares, que
deslocam o0s sujeitos para a dimensao simbdlica da dignidade, utensilios que
comportam o0s tracos constituintes de uma vida sedentaria, de um universo
doméstico envolto por extrema valoracdo social. O estudo, ao evidenciar a
classificacdo da carne enquanto “comida forte”, buscou relativizar a nocdo de
“estratégias de sobrevivéncia’, comumente acionada para explicar a movimentacao
destas pessoas em torno da comida. Assim, aponta-se para a classificacao
simbdlica da comida para além das necessidades fisicas.
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