. X1 X LN I
2010

INTOXICACAO POR CYCAS REVOLUTA EM CANINO DA RACA PUG
- RELATO DE CASO -

COSTA, Rafael Muller da*; SANTOS, Sabrinne Peglow dos? SAMPAIO JR,
Daiser Paulo de Almeida®; SAMPAIO, Luzia Cristina Lencioni*

1 Residente em Medicina Veterinaria — FV UFPel (rafajangs@hotmail.com)
2 Académico de Medicina Veterinaria — FV UFPel (bi_peglow@hotmail.com)
3 Médico Veterinario Clinica Veterinaria Dr Paulo Sampaio (paulosampaio@terra.com.br)
4 Prof2 Departamento de Clinicas Veterinaria FV/UFPel (sampaio.cris@gmail.com)

1 INTRODUGCAO

As plantas do género Cycas, familia cicadaceae sdo plantas rudsticas, que
crescem em regides quentes. Sdo conhecidas como “palmeira sagu” e utilizadas
como plantas ornamentais, com distribuicdo cosmopolita (ALBRETSEN et al., 2004).
E um arbusto semelhante a uma palmeira, didico, semi-lenhoso, 1 a 2 m de altura;
caule curto, robusto, com uma coroa de folhas longas e foliolos lineares, nativa do
Japao e da Indonésia. Suas toxinas apresentam acao terapéutica no tratamento de
hepatomas, tumores de pulm&o e acao expectorante (LOPEZ et al., 2009). Por
conter inibidores da aromatase do citocromo P-450, a Cyca revoluta poderia ter
atividade contra tumores dependentes de estrogenos (KOWALSKA et al., 1995).

A palmeira Cycas revoluta produz trés toxinas: cicasina, beta-metilamino-L-
alanina, e uma toxina nao identificada (SENIOR et al., 1985). A Cicasina é
convertida a metilazoximetanol, podendo causar necrose hepatica centrolobular,
distarbios coagulativos e irritacdo gastrointestinal. E atribuida & Cicasina ac&o
cancerigena, mutagénica e teratogénica (KINGHORN, 1983). Sao descritos lesées
neurolégicas em roedores tratados com metilazoximetanol (VALLS, 2010). A Beta-
metilamino-L-alanina, um &cido neurotoxico, causa ataxia em ratos e esta implicado
na doenca de Guam em humanos. Guam é uma doenca caracterizada por sintomas
semelhantes aos da doenca de Alzheimer e Parkinson (ALBRETSEN et al., 2004). A
toxina ndo identificada, € um composto de alto peso molecular, pode causar paralisia
dos membros posteriores em bovinos por causa da degeneracdo axonal no sistema
nervoso central. Todas as partes da planta sao toxicas, sendo que as sementes
apresentam maiores concentracdes de cicasina. A planta é palatavel e os cées
geralmente ingerem as sementes (BOTHA et al.,, 1991). Os sinais clinicos mais
comuns em caes sao os distarbios gastrointestinais, hepaticos e neuroldgicos
(ALBRETSEN et al., 1998). Os sinais podem durar de um a nove dias (SENIOR et
al., 1985). Surgem vémitos, diarréia e dor abdominal persistentes nas 12 primeiras
horas apl6s a ingestdo das sementes. Pode ocorrer ictericia, coagulopatia e
encefalopatia. A bioquimica sanguinea revela aumento dos niveis séricos das
enzimas hepaticas. Cerca de 50% dos cées intoxicados também desenvolvem sinais
neurolégicos como ataxia, déficits proprioceptivos e convulsdes (ETTINGER &
FELDMAN, 2004). Exame hematologico pode revelar linfocitopenia, trombocitopenia
e leucocitose. Os animais melhoraram espontaneamente (LOPEZ et al., 2009). A
intoxicacdo é diagnosticada com base em uma historia de exposi¢do a planta e com
os sinais clinicos, embora a cicasina e a beta-metilamino-L-alanina possam ser
encontradas nos figados dos animais que ingeriram a palmeira Cycas revoluta
(ALBRETSEN et al., 2004).
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O tratamento da intoxicacdo é sintomatico e de suporte. Nao ha antidoto para
qualquer toxina derivada da palmeira. Devem-se avaliar as enzimas hepaticas e as
concentracbes de bilirrubina e acompanhar esses valores em até 72 horas. Se
ocorrer elevacdes, devem-se monitorar os parametros até voltarem ao normal. O
tratamento baseia-se na lavagem gastrica ou inducdo do vomito, usando peroxido de
hidrogénio (1ml/kg, maximo = 45ml) em cées assintomaticos, logo que possivel apos
a ingestdo. Doses repetidas de carvao ativado de 1 a 2g / kg podem ser
administradas ap6s cessarem os vomitos. Para 0s sinais gastrintestinais, administra-
se sucralfato e cimetidina ou outros inibidores de &cido gastrico e fluidoterapia. As
convulsdes podem ser controladas com diazepam. Proceder a transfusdo sanguinea
se a hemorragia do trato gastrointestinal for grave. Uma dieta com baixo teor
proteico € recomendada, e S-adenosil-metionina tem sido recomendada no
tratamento em longo prazo das hepatopatias (ALBRETSEN et al., 2004). O
prognostico é favoravel se o tratamento for instituido logo apds a ingestdo da C.
revoluta. No entanto, se o0 paciente estd mostrando sinais clinicos, o seu prognostico
é reservado. A taxa de mortalidade relatada em cées com sinais clinicos € de 32,1%
(SENIOR et al., 1985).

2 METODOLOGIA (MATERIAL E METODOS)

Foi atendido na Clinica Veterinaria Dr Paulo Sampaio (Pelotas-RS), um
canino, raga Pug, fémea, 1 ano de idade, 7 kg. O paciente chegou com desconforto
abdominal, apresentava o abdomem abaulado e dificuldade respiratéria. Segundo o
proprietario apresentou alguns episédios de vémito, ndo estava se alimentando, e
nao observou alteracdo na consisténcia das fezes e na coloracdo da urina. Ao
exame clinico geral constatou-se dispnéia inspiratéria com 20 mpm, frequéncia
cardiaca de 120 bpm, distensdo abdominal, prostragcdo, mucosas normocoradas e
temperatura retal 38,5°C. Foi solicitada a realizacdo de exames complementares tais
como: ultrassonografia abdominal, radiografia latero-lateral, hemograma, PPT,
dosagem de uréia, creatinina, albumina, ALT e FA. Ap0s a realizacdo da
ultrassonografia, optou-se pela abdomenocentese, ao fim da qual foi possivel
observar um conforto imediato para a paciente. A efusdo abdominal apresentava-se
amarelada (figura 1), indicando um comprometimento hepatico. Num primeiro
momento diagnosticou-se um quadro de Insuficiéncia Hepética Idiopatica, sendo
proposta a terapia com Silimarina (Silybum marianum, Carduus marianus), 20mg/kg,
via oral durante 21 dias, Ranitidina 2mg/kg, intramuscular, BID, durante 5 dias e
racao prescritiva especifica para enfermidade. Trés dias apds a consulta, a paciente
retornou a clinica com intensa prostracdo, anorexia severa e abaulamento do
abdomem. Foi realizado novamente a abdomenocentese. Durante esta consulta, a
proprietaria relatou que a paciente tinha o habito de mastigar a semente de uma
palmeira, a qual chamava-se “ciquinha’”. No dia seguinte a proprietaria levou a
clinica sementes da planta (figura 2), a qual foi identificada como Cycas revoluta. Foi
solicitado que se retirasse a planta do alcance do animal. Passadas 72 horas desta
consulta a paciente retornou a clinica apresentando desidratagcéo, ataxia, estrabismo
divergente bilateral e opistotono. Realizou-se tentativas de restabelecer a vida do
animal, entretanto o grau de intoxicacao foi exacerbado, ocasionando o Obito horas
apos a internacao.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O exame ultrassonogréafico detectou a presenca de areas anecéicas indicando
congestdo hepatica (figura 3). Na radiografia visualizou-se a presenca de contetdo
radiopaco no abdomem, impedindo a observacdo de maiores detalhes desta
cavidade. No hemograma foi observado discreta anemia (hematécrito 35%),
neutrofilia (12,719/mm3) e trombocitopenia (37.000/mm3). Também foram
constatados elevacdo das enzimas hepaticas (FA: 1025 U/L e ALT: 344 UI/L),
hipoalbuminemia (2,3 g/dl) e hipoproteinemia (4,5 g/dl). Nao houve alteracdo do
perfil renal. ALBRETSEN et al., 1998 referem-se ao quadro digestério, hepatico e
neurolégico provocado nestas intoxicagcfes, o que pdde ser constatado no caso
relatado. Também a ictericia e as lesbes hepaticas relatadas por ETTINGER &
FELDMAN, 2004 foram achados neste paciente. A palatabilidade das sementes
descrita por BOTHA et al., 1991 ficou evidenciada pelo relato do proprietario ao
comunicar que a paciente ingeria a planta a cerca de 2 meses. LOPEZ, 2009 cita
gue o exame hematoldgico pode revelar aumento das concentracdes de alanina-
transaminase e inicio de linfocitopenia, trombocitopenia e leucocitose. O exame
hematoldgico da paciente condiz com os achados citados pela literatura. Conforme
citado por SENIOR et al.,, 1985 o prognéstico € reservado quando o paciente
manifesta os sintomas da intoxicacdo, o que pode ser observado, jA que mesmo
sendo realizado o diagnostico e instituido o tratamento proposto pela literatura, as
lesbGes provocadas pelo veneno levaram o paciente a obito.

4 CONCLUSOES

Existem poucos relatos disponiveis na literatura sobre a intoxicacdo por
Cycas revoluta, o que dificulta o diagnéstico clinico. No entanto, seu uso como
planta ornamental e sua boa palatabilidade para animais domésticos favorece as
intoxicacBes. O quadro clinico apresentado e as lesdes provocadas pela ingestdo da
planta confundem-se com uma diversidade de patologias. Neste sentido, uma
anamnese bem feita é peca fundamental para a conducao do diagndstico diferencial,
somados aos achados do exame clinico e laboratorial.

Figura 1 — Efusdo abdominal Figura 2 — Sementes de Cycas Figura 3 — Acentuadas areas
amarelada revoluta anecdicas indicando congestdo
hepética
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