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1 INTRODUCAO

A artrodese quimica é um procedimento terapéutico relevante na medicina
veterinaria, utilizado para aliviar a dor e a claudica¢do associada a doenca articular
grave. A consequéncia de seu uso consiste em degeneracdo articular quimica com
subsequente suspensdo do movimento articular, mediante fusdo das superficies
opostas em uma unidade solida éssea. A dor crbnica e intratavel das osteoartrites &
uma indicacdo para artrodese. Complicacbes associadas a técnica incluem
desconforto articular poés-tratamento e aumento de osteoartrite envolvendo a
articulagao.

Vérias técnicas de artrodese tém sido utilizadas, mas nenhuma apresentou
destaque relevante até o atual momento. Existem técnicas cirdrgicas como a fixacao
O0ssea com parafusos, como também, a inducdo da artrodese quimicamente com
administrac@o intra-articular de monoiodoacetato de sédio ou alcool etilico nas
variadas concentracbes (40%, 70% e 96%), ambos com o objetivo de destruir a
cartilagem articular (ANGELI & NICOLLET]I, 2008).

A artrocentese quimica com alcool etilico tem o propdsito de promover a
fusdo e remissdo dos sinais clinicos dolorosos. Este quimico atua através da
desnaturacdo das proteinas nao-seletivas, precipitacdo e desidratacdo do
protoplasma celular. Também possui uma acao neurolitica, que bloqueia a inervagéo
sensorial em nivel intra-articular, contribuindo para irritar a matriz cartilaginosa,
provocando necrose dos condricitos e acelerando o processo de artrodese.
Portanto, o alcool etilico causa efetiva destruicdo da cartilagem articular e da matriz
cartilaginosa proporcionando fusao da articulagao (BELL et al., 2009).

Com o mesmo propésito, alguns clinicos optaram, de forma empirica, utilizar
outro composto quimico alternativo em infiltracdes articulares, constituido de cloreto
de amdnio (NH4CI), com acao neurolitica a fibras nervosas locais. No entanto, até o
momento, ndo ha registros cientificos sobre seus efeitos em articulagéo.

Considerando-se a artrodese quimica interfalangeana proximal como uma
técnica de relevancia na ortopedia equina, objetivou-se com esse estudo preliminar,
determinar os efeitos clinicos articulares dos tratamentos com alcool 70% e cloreto
de amonio.

2 MATERIAIS E METODOS

O experimento foi conduzido no Hospital de Clinicas Veterinaria da
Universidade Federal de Pelotas, cidade de Pelotas, Rio Grande do Sul.

Foram incluidos neste estudo dois equinos (n=2), sem raca definida (SRD),
machos. Realizou-se exame especifico do sistema locomotor no intuito de identificar
possiveis alteracdes, que porventura pudessem comprometer a viabilidade do
estudo. ApGs a determinacdo da integridade locomotora, a partir da auséncia de
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sinais clinicos compativeis com claudicacdo os animais foram submetidos a exames
complementares de radiodiagnostico.

Os equinos utilizados no estudo conforme as exigéncias descritas
anteriormente foram denominados como cavalos C1, C2. Para controlar o efeito
animal, todos os tratamentos (Tabela 1) foram utilizados em ambos. Cada
articulacdo interfalangeana proximal (AIP) serd utlizada como uma unidade
experimental. No intuito de evitar o efeito local (AIP membro anterior ou posterior
direito e esquerdo) os tratamentos foram conduzidos em rodizio articular, conforme
delineado na tabela 2.

Tabela 1. Protocolos que foram instituidos nas AIP dos quatro equinos que serdo utilizados no
experimento.

Produto Quimico Volume (mL) Numero de Intervalo entre infiltragGes
administracdes (dias)
Tratamento 1 (T1) Alcool 70% 5ml 1 -
Tratamento 2 (T2) Solugao NacCl 0,9% 5ml 3 15
(controle)
Tratamento 3 (T3) Cloreto de Amoneo 5ml 1
Tratamento 4 (T4) Alcool 70% 5ml 3 15

Tabela 2. Distribuicdo dos tratamentos nas AIP dos quarto equinos que foram utilizados no
experimento.

C1 c2
MAD T1 T4
MAE T2 T1
MPD T3 T2
MPE T2 =

Para a abordagem da AIP todos os animais foram submetidos a anestesia
geral. Foi utilizado um protocolo anestésico dissociativo: como medicacdo pré-
anestésica utilizou-se acepromazina na dose 0,1mg/kg associado a midazolan na
dose de 0,2 mg/kg em uma mesma seringa, pela via intravenosa, 15 minutos apos,
para indugdo associou-se xilazina na dose de 1mg/kg e quetamina 2mg/kg, pela via
intravenosa e para manutencdo anestésica foi utilizado éter gliceril guaicdlico
100mg/kg, em solugdo a 5%. Posteriormente, o equino foi posicionado em decubito
lateral esquerdo ou direito, de acordo com o membro a ser infiltrado. A regido da AIP
foi preparada assepticamente para o procedimento, no intuito de descartar qualquer
contaminacdo  iatrogénica. @ Abordou-se da  articulagdo pela  porcao
palmarolateral/plantarolateral da AIP, com uma agulha 30x8 para a realizacdo da
artrocentese.

O exame clinico geral e especifico da AIP foi realizado a cada 24 horas
durante a primeira semana, sendo conduzido, posteriormente, a cada 15 dias. No
exame especifico da AIP monitorou-se 0s seguintes aspectos: aumento de volume
(AV), calor (T), dor a palpacéao (DP), dor a flexdo (DF) e dor a rotacédo (DFR), sendo
estes graduados da seguinte maneira, O (ausente), 1 (moderada) e 2 (severa).
Também, foram avaliadas possiveis reacfes externas a infiltracdo (presente ou
ausente) e presenca de claudicacao, utilizando escala de 0 — 5 conforme descrito
por Stashak (2006).

Acompanhamento radiodiagnéstico, foi realizado no dia 0, aos 15 dias, 30
dias apés a artrocentese quimica da AlP, sendo posteriormente realizado a cada 30
dias. Onde avalia-se a presenca de sinais radiograficos de: osteofitos, esclerose do
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0sso subcondral, lise do osso subcondral, diminuicdo do espaco articular e fusao
Ossea.

Os dados foram submetidos a analise de variancia, utilizando-se o
procedimento BIOESTAT 5.0 (AYRES, 2007). A compara¢do das médias dos sinais
de inflamacdo nos diferentes tratamentos foi realizada pelo teste de Tukey a 1% e
5% de probabilidade (BARBETTA, 2007).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O critério utilizado neste experimento, de se estimar os efeitos clinicos
articulares ocorridos, embora subjetivos, oferece uma maneira qualitativa de se
avaliar a resposta articular a infiltracdo de substancias quimicas irritantes, com
objetivos de degeneracao articular e artrodese quimica no intuito de reduzir a dor
crbnica e intratavel das osteoartrites.

A diferenca entre os cavalos se procurou diminuir com as repeticdes dos
tratamentos.

Os resultados deste trabalho demonstraram que as artrocenteses quimicas
com alcool 70% e cloreto de amdnio ndo promoveram nenhuma reacéo inflamatoria
tegumentar no sitio da infiltracdo. Tais observacdes macroscopicas ja haviam sido
descritas por Shoemaker et al. (2006), que registrou minimo aumento de volume no
local da infiltracdo em todos os cavalos que receberam alcool 70%.

Somente a artrocentese com alcool 70% provocou uma resposta inflamatoria
aguda. A intensidade da inflamacao foi diferente (Tabela. 3) entre os distintos
tratamentos, sete dias apos a infiltracdo articular. Com a infusdo dos produtos na
AIP, sete dias mais tarde, houve uma resposta inflamatéria nas articulagcdes que
receberam alcool, que foi superior aos outros dois tratamentos que néo diferiram
entre si (p<0,05). A seguir, houve reducdo da inflamagdo aos 45 dias apds as
artrocenteses, permanecendo a diferenca significativa entre as infiltracbes com
alcool, incluindo sua repeticdo aos 15 e 30 dias, em relacdo ao cloreto de aménio e
NaCl a 0,9%, mostrando tendéncia a reducéo dos sinais inflamatérios observados na
fase aguda da irritagdo quimica (Tabela 4). As reac6es distintas permitem inferir que,
se trata de uma resposta especifica articular a substancia mais irritante, que foi o
alcool 70%.

A repeticdo do alcool 70% nas articulacbes ndo aumentou a intensidade
inflamatoria articular em comparacdo ao tratamento com apenas uma infiltragcdo do
mesmo composto quimico (Tabela 4, p>0,05).

Por outro lado, a andlise da infiltracdo articular com cloreto de aménio
mostrou ndo promover sinais clinicos agressivos a articulacdo interfalangeana
proximal que, no entanto, ndo foi diferente entre o grupo controle. Observacoes
subsequentes, envolvendo analise sinovial seréo pertinentes no intuito de comprovar
a menor agressividade deste composto quimico aos tecidos articulares.

Nenhum dos cavalos envolvidos no estudo apresentou evidéncias de sinais
radiograficos de osteoartrite na articulagdo interfalangeana proximal, até 45 dias,
posterior ao inicio do experimento.

Tabela 3. Diferenca média de sinais agudos inflamatérios articulares da artrocentese quimica com
alcool 70% e cloreto de aménio em articulagdes de equinos saudaveis durante o periodo
experimental de 7 dias pos infiltrag&o articular.

Tratamento R Grau de Aumento de Aumento de Sensibilidade & Sensibilidade Sensibilidade a
claudicagéo volume da calor na AIP palpacao a flexao rotacdo
AlP
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T, - Alcool 70% 28 2,26+1,49%*  114+0,443*  1,28+0,53%* 1,030,573+ 0,890,493+ 0,850,522 **
1 aplicacéo

T,— NaCl 0,9% 14 0,78+ 1,57° 0,28+0,61° 0,85+0,36" 0,21+0,42° 0,21%0,42° 0,28+0,46"
T3 — Cloreto de 14 0,71+ 1,43° 0,21+0,57° 0,64+0,49" 0,21+0,42° 0,07+0,26" 0,07+0,26"°
amonia

Letras diferentes em mesma coluna demonstram diferenca significativa. *(p<0,05); **p<0,01)

Tabela 4. Efeito clinico da artrocentese quimica com alcool 70% e cloreto de améneo em articulacdes de
equinos saudaveis durante o periodo experimental de 45 dias pés artrocentese.

Tratamento R Grau de Aumento de Aumento de Sensibilidade Sensibilidade Sensibilidade
claudicagao volume da calor na AIP a palpacédo a flexao arotacao
AlIP

T, - Alcool 70 %, 2 2.13+1,613%* 0.95:+0,573** 1.13+0,562* 0.54+0,593" 0.68+0,473 ** 0.68+0,473**
1 aplicacéao 2

T,— NaCl 0,9% 2 0.50+1,30° * 0.18+0,50° ** 0.77+0,422 0.13+0,353 * 0.13+0,35"* 0.18+0,35"*
2

T, - Cloreto de 2 0.72+1,38° 0.13+0,46" ** 0.63+0,49° 0.13+0,352 ** 0.04+0,21%* 0.04+0,21%*
amodnia 2

T, - Alcool 70%, 3 2 1.81+1,892 1.00+0,532 0.95+0,652 0.90+0,68° 0.63+0,65% 0.63+0,65%
2

aplicacGes

Letras diferentes em mesma coluna demonstram diferenca significativa. *(p<0,05); **p<0,01)

4 CONCLUSOES

O alcool 70% proporcionou maior reacao inflamatdria que o cloreto de aménio
e grupo controle.

Os efeitos nocivos primarios a AIP até 45 dias pos infiltracdo, promovidos
pelas artrocenteses quimicas com alcool 70% e cloreto de amdneo nédo induziram a
sinais radiograficos de osteoartrite articular.
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