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1 INTRODUCAO

O processo cicatricial € composto de eventos vasculares e celulares
complexos, que possuem o objetivo de reparar o tecido lesado. Para a cicatrizacao
de feridas existem produtos sintéticos e os de origem natural (MANDELBAUM,
2003).

A solucdo de polivinilpirrolidona-iodo € um produto sintético que possui acao
terapéutica antisséptica e é muito utilizada na rotina veterinaria principalmente em
procedimentos cirargicos; este possui como mecanismo de acdo a desnaturacao de
proteinas e impedimento do metabolismo do oxigénio pela oxidacdo de enzimas
essenciais na ferida (ANDRADE, 2003). H4 também produtos indicados para a
cicatrizacdo de feridas a base de acidos graxos essenciais. Estes acidos graxos
essenciais quando aplicados diretamente no local da lesdo, aceleram o processo
cicatricial, por estimularem a producdo de tecido de granulacao, intensificar a
angiogénese e hidratar o tecido (MANDELBAUM, 2003). Ja existem alguns trabalhos
comprovando que acidos graxos essenciais em uso topico atuam de forma positiva
no processo de cicatrizagdao. (MANHEZI, 2008).

Este trabalho tem por objetivo avaliar a eficAcia de um o6leo cicatrizante
composto por acidos graxos essenciais, lanolina, vitamina E e lecitina de soja e da
solucéo de polivinilpirrolidona-iodo no processo cicatricial das feridas cirargicas em
caes submetidos a ovariohisterectomia.

2 METODOLOGIA (MATERIAL E METODOS)

Foi avaliado o processo cicatricial de feridas cirdrgicas cutaneas de 20 caes
fémeas, sem raca definida, higidas, errantes, da cidade de Pelotas (Rio Grande do
Sul), as quais foram submetidas a ovariohisterectomia eletiva no Hospital de Clinicas
Veterinaria/Faculdade de Veterinaria (UFPel), seguindo a técnica cirdrgica descrita
por Fingland 2005. Todos os animais foram tratados dentro das normas adequadas
da legislacédo e bem estar animal.

No pos-cirdrgico imediato, os cdes foram divididos aleatoriamente em dois
grupos (Gl e G2) para o tratamento de duas vezes ao dia durante dez dias.
Previamente as feridas eram limpas com NaCl 0,9% e em seguida as do G1 eram
tratadas com 6leo cicatrizante a base de &cidos graxos essenciais ( AGEVET®) e as
do G2 com antisséptico polivinilpirrolidona-iodo (PVPI).

As incisbes foram avaliadas de forma macroscopica em dias alternados (dia
0, 2, 4, 6, 8 e 10), totalizando seis avalia¢cdes. Para andlise foi utilizado o escore de
Mcnees (2006) que inclui os seguintes critérios: a formacéo de tecido de granulagéo
e de reepitelizacdo, a contracdo da ferida cirdrgica, presenca ou auséncia de
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exsudato (sanguinolento, serosanguinolento, seroso ou purulento), o dia de retirada
de pontos e a qualidade cicatricial.

Para a avaliacdo da contracdo da ferida cirurgica foram obtidas medidas no
sentido longitudinal e transversal da parte da ferida que ndo havia presenca de
tecido de granulacdo ou de epitelizacdo. As medidas longitudinais foram realizadas
com o auxilio de uma régua (cm) e as no sentido transversal com o paquimetro (cm),
estas foram multiplicadas uma pela outra, obtendo-se assim a area da ferida (cm?)
gue nao havia cicatrizado. A partir desses dados foi criado um escore que variava de
1 a 5 para avaliar a contracao da ferida cirurgica (Figura 1).

Os pontos foram retirados aos oito dias (escore 1) ou aos 10 dias (escore 2),
quando também foi avaliada a qualidade cicatricial. A qualidade cicatricial foi
determinada em normotréfica ou hipertrofica. Para classifica-las foi utilizada a
metodologia descrita por Tillmann et al. (2010) que considera normotréfica quando a
cicatriz apresenta menos de 25% de tecido de granulacdo e hipertréfica quando
apresenta mais de 25% deste tecido.

Parametros Avaliacao Escore
analisados

100% de presenca 1

Tecido de granulagdo | 75-100% de presenca 2
e 25-75% de presenca 3

tecido de epitelizacdo | Menos de 25% de presenca 4
N&o havia presenca 5

0,9 — Ocm® 1

2,4—1cm’ 2

Contracgédo daferida [3,9-2,5cm? 3
cirdrgica 5,4 — 4,0cm’ 4

7,0 — 5,5cm” 5

Figura 1- Escores para a avaliagao da cicatrizagdo das feridas cirargicas.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Houve a formacdo inicial de tecido de granulacédo nas feridas cirargicas dos
dois grupos no dia 2, porém o G1 apresentou maior numero de feridas (80%) com
este tecido. A formacdo deste tecido caracteriza o processo inicial da cicatrizacao,
pois € o inicio do preenchimento da ferida com novo tecido. Entdo quanto mais cedo
iniciar o processo, mais rapida seré a cicatrizagdo (MANDELBAUM, 2003). Ja no dia
8 0 numero de lesdes com granulacdo (escore 4) no G1 diminuiu, e chegou a zero
no dia 10 (escore 5), fato que indica que estas feridas ja evoluiram para a fase de
reepitelizacdo (MANDELBAUM, 2003); e algumas das feridas do G2 (40%), ainda
apresentavam tecido de granulacéo (escore 4).

Ja a formacédo de tecido de reepitelizagcéo iniciou no dia 2 somente no G1 e
em 90% das incisdes (escores 3 e 4), enquanto no G2 foi observado no dia 4 e em
70% das feridas (escores 3 e 4). A partir do dia 6 ambos os grupos apresentaram
reepitelizacdo, porém somente o G1 alcangcou 100% dos animais com ferida
totalmente reepitelizada (escore 1) até o dia 10. Provavelmente ocorreu atraso na
cicatrizacdo deste grupo que utilizou a polivinilpirrolidona-iodo pelo fato deste
produto estimular intensamente a formacao de tecido de granulacao, dificultando a
transicéo para o tecido de epitelizacdo (SOUZA, 2006).

Em relacdo a contracdo da ferida cirargica no dia 2 se observou que os
animais do G1 j& apresentavam 30% das feridas no escore 1 (0.9-0 cm?) e manteve
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seu percentual sempre acima do G2 até a avaliacdo do dia 6. No dia 8 as feridas do
G2 estavam semelhantes ao G1 onde apresentam 90% e 100% no escore 1,
respectivamente. No dia 10 ambos os grupos apresentaram todas as suas feridas
enquadradas no escore 1.

Quanto a presenca de exsudato nas feridas, ndo houve grandes diferencas
entre 0s grupos, embora o exsudato do tipo purulento tenha apresentado certa
variacdo. O G2 sempre apresentou maior numero de feridas com exsudato
purulento, conforme a figura 2. Foi observada a eficacia de ambos os produtos pela
auséncia do exsudato purulento no dia 10. Os acidos graxos esséncias no uso
topico demonstraram melhor desempenho no controle de feridas contaminadas
provavelmente pelo fato deles agirem como imundgeno local, pois promovem a
quimiotaxia (atracao de leucdcitos), a mitose e proliferacéo celular, atuando sobre a
membrana celular na manutencao da integridade, da funcéo e da permeabilidade da
mesma, auxiliando no debridamento autolitico e ainda por apresentarem efeito
bactericida contra Staphylococcus aureus (MOREIRA, 2002; MANDELBAUM, 2003;
JORGE, 2005); enquanto o PVPI age como antisséptico, eliminando os agentes
infectantes através do impedimento do metabolismo do oxigénio (ANDRADE, 2003).
Porém na férmula do 6leo cicatrizante temos outros componentes que podem ou
nao ter interferido neste processo, mas ainda precisa ser investigado.
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Figura 2- Presenca de exsudato purulento em feridas cirlrgicas de cdes submetidos a
ovariohisterectomia eletiva e tratados com 0leo cicatrizante a base de acidos graxos essenciais
(Grupo 1) e polivinilpirrolidona-iodo (Grupo 2).

Em relacdo a qualidade cicatricial, obtivemos no G1 mais cicatrizes
normotréficas (60%), enquanto o G2 apresentou mais hipertréficas (60%). A melhor
qualidade cicatricial € justificada pelo fato do 6leo cicatrizante possuir acidos graxos
essenciais, lanolina, vitamina E e lecitina de soja que auxiliam na manutencdo da
hidratacdo da pele e ainda, pelas funcbes de promoverem a quimiotaxia,
manutencdo da membrana celular, auxilio no debridamento autolitico, entre outras
funcdes desencadeadas no organismo (MOREIRA, 2002; MANHEZI, 2003); além do
fato da polivinilpirrolidona-iodo ser um antisséptico que causa alguns danos ao
tecido ja lesado e ainda por estimular intensamente a proliferacdo de tecido de
granulacdo o que acaba prejudicando a qualidade cicatricial (MANDELBAUM, 2003;
SOUZA, 2006).

4 CONCLUSAO
Nas condi¢cdes estudadas o 0Oleo cicatrizante demonstrou melhor eficacia no

processo cicatricial das feridas cirdrgicas do que a solugcdo de polivinilpirrolidona-
iodo.
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