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Resumo:

          Introdução: Uma Liga Acadêmica é formada por um grupo de alunos com um interesse comum, que se
reúnem para realizar atividades práticas e teóricas sobre o tema, supervisionados por um ou mais profissionais da
área (UNIFESP, 2008). A Liga de Atualidades em Curativos (LAC) é um projeto de extensão filiado ao
Departamento de Enfermagem da Faculdade de Enfermagem e Obstetrícia de uma universidade do sul do Brasil,
foi criada com o intuito de capacitar os acadêmicos de enfermagem no que se refere a feridas e curativos,
proporcionando uma formação teórico-prática de como proceder ao avaliar uma ferida, como prescrever um
curativo e ainda, como realizá-lo. Objetivos: Contribuir para a formação de acadêmicos compromissados com a
recuperação de pacientes com feridas que necessitem da avaliação e acompanhamento da evolução de suas
feridas ou realização de curativos. Metodologia: Os membros da Liga de Atualidades em Curativos atuam em
três áreas: formação teórica desenvolvendo discussões em grupo; pesquisa científica e formação prática com
avaliação de feridas, realização de curativos em aulas de laboratório e estágios de vivências. A Liga é constituída
por uma orientadora sendo esta Doutora em Enfermagem e Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem
e 25 membros, todos acadêmicos de enfermagem. Os membros seguem um regimento interno que estabelece o
funcionamento da Liga, a qual iniciou no primeiro semestre de 2009. Resultados: Na área de formação teórica
espera-se que o membro da Liga tenha condições de avaliar e opinar sobre uma ferida e organizar palestras,
aulas, seminários e discussões junto à sociedade civil e acadêmica, acerca de assuntos envolvendo a temática. Na
área de pesquisa, o membro da Liga deverá desenvolver trabalhos científicos e propor pesquisas para futuras
publicações. Na Área de formação prática, o membro da Liga será capacitado para a avaliação de feridas e
curativos, assim como para a realização dos mesmos, através de cursos teórico-práticos, simulações e vivências.
No decorrer do primeiro semestre de atuação, foram desenvolvidas atividades teóricas e de pesquisa, no segundo
semestre se iniciarão as atividades práticas. Conclusão: Os acadêmicos de enfermagem participantes da Liga de
Atualidades em Curativos estão adquirindo novos conhecimentos, o que estimula um pensamento crítico e
reflexivo, no que se refere a tratamento de feridas, prestando dessa forma uma assistência de qualidade que visa
o cuidado integral ao ser humano.


