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Resumo:

O objetivo desse trabalho abordar a reabsorcéo cervical externa, as causas, prevencao e tratamento. A
metodologia utilizada foi uma revisdo de literatura através de livros e artigos cientificos. A reabsor¢do dentéaria é
um evento fisiolégico ou patoldgico decorrente principalmente da acdo de clastos ativados caracterizando a
perda de cemento ou cemento e dentina, sendo classificado de acordo com a superficie afetada. A reabsorcdo
radicular externa é uma resposta inflamatéria que pode ocorrer na regido cervical das raizes apds traumatismo
dentarios ou clareamento intracoronario de dentes ndo-vitais. O aspecto radiografico é similar a caries profundas
e na sondagem revela paredes duras e resistentes, geralmente é acompanhada com reabsor¢do Gssea que se
confundem com bolsas infradsseas de origem periodontal. Quando decorrente do clareamento esta associada a
atas concentracbes de peroxido de hidrogénio e calor através de espétulas aquecidas, 0 ndo uso de
tamponamento cervical, clareamento na mesma sessdo do término do tratamento endodéntico e clareamento de
dentes que foram submetidos a endodontia apos traumatismo, sdo fatores que podem levar a reabsorcado radicular
externa. O mecanismo exato ainda ndo esta totalmente elucidado, mas acredita-se que o agente clareador que
esta dentro da cdmara pulpar alcance o tecido periodontal através dos tubulos dentindrios desencadeando a
resposta infamat6ria, o calor também faz difundir o agente clareador; também acredita-se que o perdxido de
hidrogénio pela difusdo através dos tlbulos dentinarios, desnature a dentina, que se torna um tecido
imunol ogi camente alterado, uma vez, ndo mais reconhecido como do proprio organnismo, é atacado como corpo
estranho. Sendo assim, a prevencdo pode ser realizada através do tamponamento cervical: um milimetro de
hidroxido de célcio e dois milimetros de material restaurador provisério na embocadura dos canais e depois
realizar o clareamento; ndo utilizar espétula de resina aquecida para acelerar 0 processo de clareamento, e nem
realizar na mesma sessdo do término da endodontia e com restricbes em dentes que sofreram traumatismo. O
tratamento € expondo alesdo, removendo o tecido de granulagdo e restaurar a aréa reabsorvida sempre utilizando
hidréxido de célcio imediatamente. Conclui-se que o clareamento pode ser realizado, mas tomando as devidas
precaucdes, e deve-se ter um acompanhamento clinico e radiogréfico por um sete anos.




