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Resumo:

A fome, ainda hoje, afeta mais de 800 milhdes de pessoas em nosso planeta. O termo técnico utilizado
para definir o problema é inseguranca alimentar (I1A), que se caracteriza pela falta de acesso regular a uma
alimentacdo de qualidade. Visando minimizar esse problema, existe no Brasil, ha bastante tempo, programas de
auxilio a populagdo carente, que visam apoiar as familias mais pobres e garantir aelas o direito & alimentacéo e 0
acesso a educacdo e a sallde. Um desses programas é o da Bolsa Familia, “considerado o maior e mais ambicioso
programa de transferéncia de renda da histéria do Brasil. O programa Bolsa Familia nasce para enfrentar o maior
desafio da sociedade brasileira, que é o de combater a fome e a miséria, e promover a emancipagéo das familias
mais pobres do pais. Através do Bolsa Familia, o governo federal concede mensalmente beneficios em dinheiro
para familias mais necessitadas’. O objetivo desse estudo foi medir a prevaléncia de familias que recebiam o
auxilio Bolsa Familia entre as que viviam em situagdo de inseguranca aimentar. Trata-se de um estudo
transversal de base populacional, realizado em Pelotas em 2007. A amostra incluiu 1450 domicilios da érea
urbana da cidade. Em cada domicilio, seis questdes foram aplicadas por uma entrevistadora a0 membro da
familia responsével pelo preparo das refeicdes, e um escore, que varia de 0 a 6 pontos, foi construido a partir
dessas respostas. A prevaléncia de inseguranga alimentar para todas as familias foi de 11%. Dos domicilios em
inseguranca, 110 receberam uma segunda visita, quando perguntou sobre recebimento de algum tipo de
beneficio social. A partir dos resultados obtidos nesse estudo, foi possivel constatar que 52 familias, das 110, que
viviam em inseguranca alimentar recebiam algum tipo de beneficio, e dessas, 82,7% recebiam o auxilio Bolsa
Familia. Assim conclui-se que menos da metade das familias que viviam em inseguranca alimentar, considerada
um indicador de pobreza, recebiam o beneficio do governo.




