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Resumo:

          O Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde)é uma parceria da Universidade Federal
de Pelotas (UFPel)representada pelas faculdades de Enfermagem, Nutrição, Medicina e Odontologia com a
Secretaria Municipal de Saúde, que juntas buscam estimular a produção de conhecimentos relevantes na área da
atenção básica.  O PET-Saúde fomenta a articulação entre ensino e serviço da área da saúde, oportunizando o
desenvolvimento de atividades acadêmicas mediante grupos de aprendizagem de natureza coletiva e
interdisciplinar, enriquecendo a vivência acadêmica. Segundo (FAZENDA, 1994) interdisciplinaridade é a
perplexidade ante a possibilidade de desvendar novos saberes, atitude de desafio perante o novo, atitude de
envolvimento e comprometimento com os projetos e com as pessoas neles envolvidas. Este trabalho trata-se de
um relato de experiência das acadêmicas de enfermagem participantes PET-Saúde, desenvolvido em uma
Unidade Básica com Estratégia da Saúde da Família, localizada em um bairro da zona norte da cidade de
Pelotas/RS. As atividades são desenvolvidas em oito (8) horas semanais sob supervisão do preceptor de
referência.   As práticas desenvolvem-se não somente em atendimento livre à demanda na unidade, como
também extensivo a comunidade geral, através de visitas domiciliares.  Em virtude da grade curricular
diferenciada dos cursos participantes, nem todos os momentos, os acadêmicos atuam interdisciplinarmente, mas
preconiza-se no mínimo quatro (4) horas semanais de duplas acadêmicas de cursos distintos atuarem
conjuntamente em atividades pactuadas por esta Unidade, a fim de troca de saberes.  Algumas atividades
realizadas são: consultas de enfermagem; avaliações de enfermagem; curativos; exame citopatológico;
puericultura, pré-natal, além de propostas específicas do PET-Saúde, como o desenvolvimento da pesquisa
científica e da educação permanente na Atenção Básica, perante a avaliação e o monitoramento dos principais
Programas da estratégia da saúde da família, através de indicadores previamente selecionados. Portanto, o nosso
trabalho visa qualificar e aprimorar à assistência prestada,  pois possibilita-nos enquanto acadêmicas, a
experiência de estar ativamente contribuindo na realização de atividades que buscam uma melhor qualidade de
vida  dessa população, bem como contribuir  para a excelência da formação acadêmica-profissional.


