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Resumo:

O objetivo deste trabalho é realizar um relato de experiéncia para informar de que forma um bolsista de
Iniciacdo Cientifica procede com seus afazeres e sua coleta de dados. O presente resumo esta vinculado ao
projeto “Plantas bioativas indicadas por familias de agricultores de base ecol6gica do sul do RS’ Consistiu-se de
um estudo qualitativo, em que foram abordadas familias de agricultores perfazendo um total de 20 sujeitos, os
quais residiam na zonarural de Pelotas e estavam vinculados ao programa HIPERDIA de uma Unidade de Salde
da Familia (UBS). Foram utilizados para a col eta de dados 0s seguintes instrumentos: entrevista semi-estruturada
gravada, o registro fotografico das plantas, a constru¢cdo do genograma e ecomapa da familia (WRIGHT,;
LEAHEY, 2002) e o georreferenciamento, realizado através do Sistema de Posicionamento Global. Os
entrevistados eram agricultores portadores de hipertensdo arterial ou diabetes mellitus, freqlientadores do grupo
de HIPERDIA metodologia de indicacgo de informantes “snow ball” (GOODMAN, 1961). A coleta de dados
ocorreu entre maio e julho de 2009.0 trabalho de pesquisa é uma tarefa ardua, dura e cansativa, tratando-se de
coleta de dados em uma érea rural de dificil acesso com estradas sinuosas e sem a menor infra-estrutura viaria,
embora sendo bem recebido na UBS problemas s&o vistos e conflitos colocados a par, o estudante o qual quer
dedicar-se as atividades de pesquisa em seu futuro deve estar preparado para estudos em dobro e uma rotina
desgastante e estressante. Concluisse entdo que o profissional 0 qual passa por uma iniciagdo cientifica se
sobressai diante os demais, pois absorve informagdes muito importantes com seus orientadores bem como é um
passo de mister importancia para 0s que desejam realizar uma pos-graduacao para aprimorar seus conhecimentos
académicos.
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