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Resumo:

METODOLOGIA: Este estudo é um relato de experiéncia, vivenciado durante estagio curricular na
Unidade de Cuidado na Atencéo Bésica Il da Faculdade de Enfermagem e Obstetricia (UFPel), em maio de
2009, em uma Escola Municipal de Ensino Fundamental do municipio de Pelotas-RS, tendo como publico avo
de 40 criangas do ensino bésico. Foi desenvolvida uma atividade de representacéo teatral para as criangas com o
tema “piolho e seu ciclo de vida’, e também demonstradas através de suporte musical nogoes bésicas de higiene.
RESULTADOS: Durante a representacéo da pega teatral e apds a apresentacdo da muasica, 0 grupo questionou as
criangas, que mostraram-se receptivas e responderam a todas as questdes com precisdo, demonstrando que
haviam compreendido o objetivo da atividade, sendo capazes de disseminar este conhecimento adquirido.
DISCUSSAO: Segundo a Organizacdo Mundia da Salde (OMS) a educacio em salide tem por objetivo
desenvolver nas pessoas 0 senso de responsabilidade pela sua propria salde e pela salde da comunidade a qual
pertencem. Esta acdo deve ser plangjada e estruturada juntamente com a populagdo, sendo necessario considerar
0s aspectos culturais e a experiéncia de vida dos individuos, para que se possam abordar assuntos relacionados
ao seu catidiano. Tendo na comunicacdo um instrumento capaz de estimular, informar e interligar os individuos
entre si, ha busca do desenvolvimento do senso critico a cerca da propria salde, a educacéo surge como meio de
conscientizar da necessidade do auto-cuidado e da mudanca de comportamento, visando a melhoria nas
condic¢des e na qualidade de vida dos individuos. Cabe ressaltar ainda, a importancia da intersetorialidade, que
confere aos profissionais da area da sallde a possibilidade de prestar uma assisténcia de forma mais integral e
resolutiva, permitindo a troca de conhecimentos entre os profissionais, a Unidade Basica de Salde e a
comunidade. CONCLUSAO: Esta experiéncia foi de suma importancia para desenvolvermos e aperfeicoarmos
nossa percepcao a cerca do entendimento da crianga em relacéo ao cuidado e a co-resposabilizagdo da prépria
salde, e da necessidade de que os profissionais da UBS desenvolvam entre si um espirito de equipe onde
realmente reflitam, decidam e trabalhem juntos, estabelecendo um verdadeiro relacionamento horizontal, com
uma postura profissional que se estenda as relagdes com a popul agéo.




