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INTRODUCAO

Neste trabalho apresento o desenvolvimento de um projeto de ensino para a
disciplina de Quimica, estruturado durante estudos de Pos-graduacédo em Educacéo
Lato Sensu, realizados na Faculdade de Educacdo da UFPel nos anos de 2008 e
2009. O projeto foi desenvolvido em uma escola da rede municipal da cidade de
Pelotas, denominada Colégio Municipal Pelotense, em uma turma de segundo ano
do ensino médio do turno da manha.

No projeto, testei uma hipétese curricular para desenvolver a unidade de
Termoquimica® trabalhando a relacdo entre a energia das reacdes quimicas e a
producdo de energia no corpo humano, problematizando a questdao da Dieta
Alimentar.

Para isso, trabalhei os conceitos cientificos da Termoquimica de maneira a
aprimorar os conhecimentos que os alunos ja possuem sobre a Dieta Alimentar e o
metabolismo dos alimentos. Esta idéia fundamenta-se na hipotese de Vygotsky
(1993) de que a aprendizagem dos conceitos cientificos acaba por aprimorar os
conceitos espontaneos. Para o autor, 0s conceitos espontaneos sao aqueles
resultantes da prépria observacdo, da experiéncia concreta do individuo. E, os
conceitos cientificos, aqueles que envolvem, desde o inicio, uma situacdo mediada
em relacdo ao seu objeto.

Moysés (2007) acrescenta que os conceitos cientificos sdo, por exceléncia,
0S que se aprendem na situacdo escolar, sendo socialmente sistematizados e
intencionalmente transmitidos. A autora sintetiza a idéia central de Vygotsky e seus
pares no entendimento de que € na interacdo social e por intermédio do uso de
signos que se da o desenvolvimento das fungbes psicolégicas superiores. E,
segundo Bock et al. (2002), desde a infancia, € através da mediacdo dos adultos
que nossas fungBes psicoldgicas superiores, tais como pensamento, memoria,
atencdo voluntaria, etc. vdo sendo construidas. Foi acreditando no papel
fundamental que a mediagdo exerce no desenvolvimento dos processos

! Unidade da Quimica que se dedica ao estudo das energias envolvidas nas reacées quimicas.



psicolégicos mais complexos que defini como ferramentas mediadoras para a
aprendizagem da Termoquimica o registro da dieta e a escrita em prosa®.

METODOLOGIA

Esta hipotese curricular é representada segundo a teorizacdo de mapas
conceituais (MOREIRA & BUCHWEIT, 1993). Esta apoiada em principios tedrico-
didaticos de Gonzales et al. (1999) que consideram mais l6gico buscar a
estruturacdo da unidade tematica enfocando a aprendizagem. Isso implica comecar
0 planejamento da unidade construindo objetivos que se deseja alcancar e, a partir
dai, pensar nos conteddos e atividades. Argumentam ainda que, além dos
conteudos conceituais, importa desenvolver conteuados procedimentais e atitudinais.

A partir do referencial acima mencionado, foi possivel realizar o desenho do
seguinte mapa para o desenvolvimento da unidade didatica Termoquimica, tendo
como referéncia a tematica da Dieta Alimentar:
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Figura 1: Mapa conceitual para a Unidade de Termoquimica
Fonte: Verbnica Leite, agosto 2009

O projeto foi desenvolvido num periodo de aproximadamente 8 semanas. As
aulas foram orientadas pelo uso de procedimentos pedagdgicos variados, tais como:
mapeamento das idéias prévias dos alunos sobre a tematica (uso do papelégrafo),
trabalho com rétulos de alimentos, elaboracdo de um diario da dieta alimentar de
cada aluno, escrita em prosa (POWELL & BAIRRAL) da interpretacdo de equacoes
termoquimicas e graficos de entalpia, pesquisa sobre piramide alimentar e dieta
equilibrada, projecéo de Video Animacao e organizacao de um café da manha.

Um momento chave dos encontros foi o trabalho com o registro da dieta dos
alunos durante um dia inteiro, feito num mini-diario anteriormente distribuido pela
professora. Nesse trabalho cada aluno aprendeu a realizar o calculo das

2 O que chamo aqui escrita em prosa é a expressdo natural da linguagem escrita ou falada, numa
linguagem do cotidiano que n&do obedece a um ritmo, a uma rima, a um verso. Neste caso, é a forma
de escrita em que o aluno usa suas préprias palavras para descrever o que o grafico de entalpia e a
equacao termoquimica representam.
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necessidades energéticas e com isso, analisaram se a alimentacédo deles estava ou
ndo de acordo com as suas necessidades. A partir do calculo foi possivel promover
relacbes entre o consumo energético dos alunos (com base no registro da dieta) e
seus conceitos espontaneos, buscando entender que, no processo de
metabolizacdo dos alimentos, o que acontece sdo reacdes quimicas em que ha
producdo de energia. Esta conclusdo propiciou o desenvolvimento dos conceitos da
Termoquimica.

Um outro ponto alto do projeto foi a atividade da escrita em prosa. Para essa
atividade, os alunos tinham em mé&os uma folha dividida longitudinalmente com um
traco. A esquerda desse traco, havia equacbes termoquimicas e graficos de
entalpia. Entdo, a direita, os alunos escreveram 0 que aquela representacdo
significava, ou seja, o que estava acontecendo naquele fendmeno. O movimento
contrario também foi feito, ou seja, a partir da escrita do fenbmeno quimico, os
alunos o representaram através de uma equagao termoquimica e dos diagramas de
energia (graficos de entalpia). Esses exercicios de escrita foram realizados em
grupos, de maneira que uns ajudaram aos outros a escrever 0 que interpretavam,
sempre com 0 apoio e incentivo do professor, que passava nos grupos ajudando nas
davidas e interagindo com os alunos.

Para avaliacdo do desenvolvimento do projeto pautei-me pela avaliacédo
formativa, que, segundo Méndez (2002) é aquela que esta presente durante todo o
processo, servindo como fonte de aprendizagem para todos os atores, bem como de
informacg0des relevantes para melhoria do processo de ensino e aprendizagem. Para
isso, amparei-me numa contribuicdo de Gonzalez et al. (1999) utilizando duas
ferramentas de avaliacdo: o didrio de classe do professor e a triangulacdo. Esta
consiste em incorporar na sala de aula um observador que também se dedicara a
anotar todos os eventos que considerar significativo no andamento das aulas, sem
interferir no desenvolvimento do trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para avaliar as rotinas didaticas, utilizei os dados da triangulacao e do diario
de classe do professor. Neste momento, alguns relatos do observador sé&o
pertinentes e interessantes de serem contrastados com minhas observacoes:

[...] pude perceber, neste momento que os conceitos foram construidos
juntamente com os alunos e ndo apenas repassados a eles.

Pude notar que a relacdo da professora com os alunos é muito boa, e que
ela deixa tempo para os alunos pensarem e leva em conta suas idéias.

[...] acredito que isso aconteceu porque eles estavam gostando de trabalhar
com essa atividade e porque preferem discutir e
conversar sobre assuntos do seu dia a dia.

A idéia do exercicio de escrita foi muito boa, pois os alunos tiveram de
pensar sobre o que estavam lendo.

[...] a maioria dos alunos estava compenetrada em fazer o exercicio da
escrita, € como estavam sentados em grupos, uns ajudavam oS outros.

A preocupacdo em valorizar os conhecimentos que os alunos ja tinham
esteve sempre presente. Desenvolvi os conteudos sempre a partir de muito
guestionamento, avancando aos poucos, de maneira a fazer um movimento do
menos complexo para 0 mais complexo, ou seja, um movimento ascendente dos
conceitos espontaneos em direcdo aos conceitos cientificos. Isso porque acredito
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que o0s conceitos cientificos acabam por refinar 0os conceitos espontaneos
(VYGOTSKY, 1993).

Também vejo que esse tipo de trabalho melhorou e facilitou bastante o meu
relacionamento com a turma, pois foram varios momentos de muita conversacao,
guestionamentos e trabalhos em grupos. Além disso, trabalhar com assuntos do
cotidiano dos alunos, no caso, a dieta alimentar, fez com que os alunos se
interessassem e participassem mais.

Acredito que a escrita em prosa pode ser considerada uma potente
ferramenta mediadora, pelo fato de forcar o interlocutor a refletir sobre o que esta
escrevendo (POWELL e BAIRRAL, 2006). Diferentemente da fala, a escrita € um
meio estavel que permite aos professores e alunos interagirem colaborativamente. E
ainda, o trabalho em grupos nos momentos de escrita e de resolucédo de exercicios
propicia a reflexdo entre pares e favorece a aprendizagem dos conceitos. Vygotsky
nos ajuda a refletir sobre a importancia do trabalho em grupos ao afirmar que as
funcdes superiores desenvolvem-se em dois niveis: primeiro no nivel social (inter-
psicoldgico) e depois no nivel individual (intra-psicolégico). Para Vygotsky (1998, p.
75) “todas as funcdes superiores originam-se das relagcdes reais entre individuos
humanos”. Esta formulagdo deixa claro que toda fung&o psicoldgica interna, inerente
a estrutura cognitiva do sujeito, foi antes uma funcdo social, que surgiu em um
processo de interagdo. Assim, o autor nos da a dimenséo da relevancia da atividade
em grupos no processo de internalizagdo dos conceitos, bem como no proprio
processo de formacao das fungdes psicologicas superiores de nossa consciéncia.

CONCLUSOES

O mapa conceitual apresentado neste trabalho € revelador de uma hipotese
curricular promissora para trabalhar a unidade da quimica denominada
Termoquimica. Isso porque, ao trabalhar os conceitos cientificos a partir de assuntos
da vida dos alunos faz com que esses conceitos sirvam para entender melhor o seu
cotidiano. Dessa forma, a aprendizagem faz sentido para a vida de cada um, o que,
acredito, deve ser o principal foco nas praticas educativas. Além disso, a escrita em
prosa possibilitou uma “desaceleracdo do pensamento”, propiciando uma melhor
interpretacdo da linguagem propria da Termoquimica.

E, mais do que contetudos conceituais, houve aprendizagem de contetdos
atitudinais (GONZALES et al.,1999) tais como, o desenvolvimento de uma postura
mais comprometida com o trabalho, com o grupo, uma capacidade de melhor
relacionamento com os colegas e com a professora. Percebi estas conclusfes tanto
nos relatos do observador, quanto nos depoimentos dos alunos.

Por fim, concluo que esse tipo de trabalho fomenta a flexibilizagdo do
curriculo escolar, assim como amplia as perspectivas de avaliacdo, podendo esta
focalizar além da aprendizagem do aluno, também a pratica docente utilizada no dia-
a-dia.
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