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1. INTRODUCAO

A gastronomia € um patriménio cultural que representa um bem imaterial
usufruido pelo fenémeno turistico, pois, € vista como manifestacdo cultural, e serve
para identificar os costumes e tradicbes de uma sociedade.

A gastronomia no sistema de turismo oportuniza alternativas de incrementar
roteiros e destinos, além de fomentar o desenvolvimento de novos produtos e
servicos. Sem sombra de davida, é sendo capaz de gerar alternativas de renda a
nivel local, contribuindo para o desenvolvimento econémico do destino turistico,
potencializando os recursos existentes local.

Para tanto, faz-se necessario investigar as culinarias das diversas regides
brasileiras, bem como as cozinhas étnicas, por se constituirem em significativo
atrativo no turismo cultural. Como por exemplo, na culinaria gaucha, o churrasco e o
chimarréo reconhecidos como simbolos da regido sul.

Desse modo este artigo tem como objetivo refletir sobre a importancia do
churrasco e chimarrdo como importantes atrativos turisticos para o Rio Grande do
Sul.

2. MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi desenvolvido junto a disciplina de Pesquisa Il, com o
propésito de revisar na literatura estudos que investigaram o aspecto da
gastronomia como atrativo turistico, enfocando principalmente a culinaria campeira,
oriunda do Rio Grande do Sul, e sua importancia neste contexto.

A pesquisa foi realizada com base em dados de revistas eletronicas sobre
turismo e gastronomia. Também foram incluidos materiais extraidos de artigos em
portugués de origem nacional e internacional, além de publicacdes de matérias em
livros e jornais que abordam o assunto ja descrito anteriormente.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO



A gastronomia € uma manifestacdo cultural das mais importantes, onde a
cozinha € um simbolo de memoria e, também, de identidade, pois por meio do
alimento, herdamos também, os costumes, as tradi¢des e a cultura.

Atualmente, a gastronomia ocupa lugar de destaque no turismo cultural, pois
contribui para o fomento do turismo e para a valorizagcdo da cozinha local. E,
portanto uma atividade que pode oferecer rendimentos a populacdo local como
alternativa de negdcios e também formas de agregar fontes de renda.

O turismo cultural ao ampliar suas diversificagcbes de ofertas na area da
gastronomia oferece aos turistas momentos inesqueciveis, através de pratos que
relembram uma viagem e dessa forma se torna uma alternativa no fendmeno
turistico.

A denominacdo prato tipico designa uma iguaria gastronémica
tradicionalmente preparada e degustada em uma regido, que possui ligagdo com a
histéria do grupo que a integra (GIMENEZ, 2006).

O patrimoénio cultural constitui-se em um importante elo de desenvolvimento
entre o turismo e a cultura, sendo que possui duas vertentes, patriménio material
(bens tangiveis) e imaterial (bens intangiveis).

As manifestacdes imateriais sdo formadas pela arte popular, o artesanato, a
culinaria, os costumes e tradicdes préprias de um grupo, ou seja, abarca toda a
heranca cultural e dentre elas a gastronomia.

Conforme observa Lima (1999, p.146) referindo-se ao Brasil: “O pais é objeto
de um inventario patrimonial onde a culinaria se enquadra, conjuntamente com
museus, templos religiosos dentre outros atrativos turisticos e de valor nacional.
Conhecer seu territorio € também reencontrar sua memoria”.

Para o turismo, a gastronomia € uma forte componente da imagem e da
capacidade de atracdo de um destino e pode ser o principal fator de motivagao para
0s turistas, surgindo o turismo gastrondomico (HALL, 2001).

O turismo é uma atividade, que impulsiona o desenvolvimento de uma
localidade e foi conceituado de formas diferentes ao longo dos anos. Neste artigo,
entende-se turismo como as atividades desenvolvidas por pessoas, ao longo de
viagens e estadas, em locais situados fora do seu enquadramento habitual, por um
periodo consecutivo que nao ultrapasse um ano, para fins recreativos, de negécios
entre outros (OMT, 2001).

Pesquisa realizada em 2007 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), em parceria com a Empresa Brasileira de Turismo (Embratur), divulgou um
estudo que demonstra o turismo associado a gastronomia, tem forca para ajudar no
desenvolvimento econémico do pais. O estudo indica que as atividades relacionadas
ao turismo corresponderam a 2,2% do Produto Interno Bruto (PIB) brasileiro em
2003, gerando R$ 31,1 bilhdes de valor adicionado na economia brasileira. Sendo
gue a maior receita liquida do turismo em 2003 foi gerada pelo setor de alimentacéo,
com R$ 23,7 bilhdes. O segmento da alimentacdo destacou-se também no namero
de pessoas ocupadas, com 1,4 milhdo de trabalhadores, e no montante dos salarios
pagos, com R$ 6,3 bilhdes.

Segundo, Castillo (2005), a culinaria campeira tem como base, a carne bovina
ou ovina, e a explicagéo para isso se déo devido ao fato da heranca rio-grandense
em cultivar o ciclo pastoril. Inegavelmente quando se refere a culinaria gaucha, a
principal referéncia é o tradicional churrasco, como prato tipico e o chimarrdo como
bebida tipica do Rio Grande do Sul (LElI N° 11.929, 2003). E ainda, a erva-mate
como simbolo do Rio Grande do Sul, através da LEI N°. 7.439, 1980.



As primeiras tiras de carnes saboreadas pelo homem foram "in natura”, ou
seja, crus e cheirando a sangue. Assim se alimentou a humanidade por longos anos
até que descobriram o fogo, desse modo nascia o primordio do churrasco, que
podemos considera-lo como o mais antigo dos pratos da culinaria mundial.

No Brasil, deve-se ressaltar a influéncia dos imigrantes na realizacdo do atual
churrasco gaucho. Da cultura italiana incorporamos o galeto e a polenta como
acompanhamento, além de algumas saladas. Enquanto que a heranca da
colonizacdo alema foi marcada pelos salsichbes que eles ndo dispensam e pelo
consumo da carne de porco, que é uma das suas prediletas.

No Rio Grande do Sul, o municipio de Bagé, realizou em 2001 a Festa
Internacional do Churrasco, que tem como objetivo promover a integracdo e a
confraternizacdo da comunidade, além de celebrar o hébito tradicional, relembrar os
principios tradicionalistas e a cultura gaucha.

O evento organizado pela Prefeitura de Bagé, com o apoio da comunidade,
detém o titulo, conferido pela Ranking Brasil — empresa nacional similar ao Guiness
Book — da “Maior Churrascada do Brasil”. A outorga foi conferida em 2003, durante a
segunda edicdo, quando, segundo o instituto, 60 mil pessoas consumiram cerca de
30 mil quilos de carne. E devido ao grande nimero de visitantes, em 2008, o publico
ultrapassou os 75 mil, e superou o total de carne consumido no ano passado,
conforme Regina Quadros, membro da comisséo organizadora do evento.

Em se tratando de bebida, o chimarrédo, bebida tipica do Rio Grande do Sul, é
um legado do indio Guarani, adaptado pelos padres jesuitas que chegaram a
Ameérica do Sul pelo inicio do século XVII. A medida que foram convivendo com 0s
indios, os padres comecaram a incorporar 0os habitos dos nativos, entre eles o
tereré, um cha com erva mate e agua fria, e tomado em cuias de porongo com o0 uso
de um canudo de bambu. Porém, este costume foi modificado, seguindo o exemplo
dos ingleses, que tomavam o seu ch& quente, 0s jesuitas resolveram esquentar a
agua do tereré. Comecava, entdo, o costume do chimarrdo assim como ndés o
conhecemos hoje.

Segundo o Anuario Brasileiro da Erva-Mate (2000) para o gaucho, tomar
chimarrdo € uma questao cultural, de preservacdo da propria identidade. Esta
tradicdo € difundida principalmente através da Fenachim — Festa Nacional do
Chimarrao criada em 1986, que ocorre de dois em dois anos, na cidade de Venancio
Aires, no Rio Grande do Sul. Nesta festa, o visitante encontra caracteristicas que o
colocam em contato direto com a cultura rio-grandense. Com grandes
apresentacoes artisticas, exposi¢des industriais e comerciais, a Fenachim alcancou
o patamar de festa nacional, sempre recebendo um ndimero expressivo de visitantes.
Em 2008, atraiu um publico de 150 mil visitantes.

O Ndcleo Cultural de Venancio Aires elaborou o projeto: Patriménio Imaterial
do Chimarrdo: o Cha da Amizade, apresentado e aprovado ao Instituto do
Patrimonio Historico e Artistico Nacional — IPHAN (ETGES, 2007). Dessa forma, o
projeto visa preservar a historia de uma das mais fortes tradi¢cdes da cultura gaucha.
Além disso, no municipio criou-se a primeira Escola do Chimarrdo do mundo com o
objetivo de conscientizar os valores reais da erva-mate, difundir praticas de como
preparar o chimarrdo, valorizando a erva-mate como cultura rio-grandense e dessa
forma incrementando o turismo no municipio.

4. CONCLUSAO



Conclui-se que a gastronomia tipica de um lugar é importante para atrair
turistas e movimentar a economia local, potencializando o desenvolvimento de um
novo destino turistico e principalmente, motivando a populacdo nativa a valorizar
mais a sua heranca gastrondmica tradicional.

Percebe-se o0 quanto é importante preservar o churrasco e o chimarrdo como
um patriménio do Rio Grande do Sul, a fim de garantir o diferencial e ser
considerada a representacdo de suas tradicoes, valendo-se de seus ingredientes
proprios e de suas singularidades.

Portanto, a gastronomia gaucha, reconhecida pelo churrasco e chimarréo,
como pratos tipicos, deve ser vista como um forte atrativo para os turistas,
principalmente aqueles que muitas vezes, estdo em busca de novidades. Como foi
exposto o Rio Grande do Sul tem potencial para explorar este setor gastronémico,
visto que possui o churrasco e chimarrédo, simbolos da cultura e tradicdo préprias do
estado.
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