Evoluir sem extinguir:
por uma ciéncia do devir

XVl
CIC[XENvos hd

BOTANICA: UM ESTUDO ATRAVES DAS ERVAS DE CHA
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INTRODUCAO

Este estudo desenvolve-se durante o curso de especializagdo com
énfase em Educacdo no Ensino de Ciéncias e Matematica, da Universidade
Federal de Pelotas, e consiste em uma proposta curricular que utiliza as ervas
medicinais no ensino de botanica, em uma turma composta por trinta e um
alunos de sexta série do ensino fundamental de uma Escola Estadual de
Ensino Fundamental de Capéao do Le&o.

Como professora de Ciéncias, tenho observado que, ao trabalhar com a
tematica, mais especificamente a Botanica, ha certa dificuldade nos alunos em
lidar com os nomes cientificos das plantas; acredito que uma possivel razao
seja a falta de visualizacdo de algumas estruturas vegetais. Pois ao trabalhar
com Zoologia, a receptividade dos alunos é muito diferente, eles se envolvem,
participam, enfim adoram, porque associam o conteudo com os bichinhos que
viram, por exemplo, em um filme ou os que tém em casa, um amiguinho tem
um bichinho de estimacdo e creio que essa familiaridade torna mais facil a
convivéncia desse conteudo.

Durante o ano de 2008, minha escola, possuia dois canteiros
desativados e recebeu um projeto de aproveitamento desse espaco. Esse
projeto € da empresa Votorantim (Programa de Educacdo Ambiental e
Relacionamento com a Comunidade), que cedeu mudas de ervas medicinais,
tais como: capim-cidrdo, maracuja, boldo, horteld, salsa, cebolinha, arruda, mil-
folhas, guaco, etc. para serem plantadas nesse local.

Este projeto € um suporte para meu trabalho do Curso de
Especializacdo, porque os alunos podem desenvolver atividades como
observacdo do desenvolvimento dessas plantas, caracteriza-las, classifica-las,
como por exemplo: ao diferenciar o porte das plantas, os tipos de folhas, tipos
de flores, tipos de frutos é possivel classifica-las em criptbgamas (sem
sementes) e fanerdgamas (com sementes) e ainda em monocotiledbneas e
dicotiledbneas, dentre outras. Outro aspecto que pode ser explorado é a troca
de experiéncias com os familiares, ou seja, perguntando para suas maes ou
avds o0 porqué do uso de erva cidreira ou de boldo. Dessa troca de
informacdes, os alunos poderao avaliar a importancia desses conhecimentos.



Quanto as questdes de aprendizagem temos que, de acordo com Piaget
os alunos encontram-se em um periodo de transicdo do pensamento concreto
para o pensamento formal e abstrato, podendo aplicar o raciocinio l6gico ndo
somente aos objetos manipulaveis, mas aos objetos ausentes e hipotéticos
(BOCK, 2002).

Segundo Vygotsky, a aprendizagem ocorre em sociedade, ou seja, nas
relacbes entre as pessoas; por isso a tematica sera abordada em grupos,
visando uma aprendizagem significativa (BOCK, 2002).

Sendo assim, usou-se o cultivo das plantas medicinais para melhorar o
processo de ensino-aprendizagem dos alunos e aproximar a botanica do seu
cotidiano.

O presente estudo objetiva tornar as aulas de ciéncias agradaveis,
criativas, produtivas e melhorar a aprendizagem dos estudantes. E também
contribuir com a comunidade com vistas a conciliarmos os conhecimentos do
senso comum com 0s conhecimentos cientificos.

Pretende-se aproximar as plantas do universo dos alunos, mostrando
que todos precisamos delas em nossa alimentagdo, também demonstrando
que é a partir delas que sao produzidos os medicamentos (propriedades
medicinais), roupas, moveis, justificando este estudo. Todavia, ressaltando sua
importancia ecoldgica.

METODOLOGIA
Foi realizado um questionario com levantamento das idéias prévias dos
alunos. O levantamento das questdes prévias com 0s alunos se propde
estabelecer a sua zona de desenvolvimento real, o que possibilita observacgéo
de conhecimentos e capacidades e, assim poderemos estimar a zona de
desenvolvimento proximal. Conceito esse que é dado por Vygotsky como
sendo:
a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através de solucdo independente de problemas, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solucdo de
problemas sob a orientacdo de um adulto ou em colaboracdo com
companheiros mais capazes (OLIVEIRA,2008; p.60).

De posse dos dados que me levaram a avaliar a condi¢cdo dos alunos,
busquei uma melhor abordagem para esse grupo a fim de incentivar o
interesse e a aprendizagem dos mesmos. Portanto, foram aplicadas tarefas
diferenciadas aos alunos, como palavras cruzadas, caca-palavras e jogos
objetivando o interesse dos mesmos para a tematica. Mais uma vez me
amparo no pensamento do autor quanto esse afirma que: “Qualquer
modalidade de interacdo social, quando integrada num contexto realmente
voltado para a promocdo do aprendizado e do desenvolvimento, poderia ser
utilizada, portanto, de forma produtiva na situagéo escolar. (op.cit, p.64)”.

Com essa perspectiva, as atividades foram desenvolvidas em grupos
com a finalidade dos alunos em interagir entre si. Considero relevante o
pensamento do autor quanto se refere ao desenvolvimento aprendizado de
nossa espécie, indicando que esse processo sempre envolve a interferéncia,
direta ou ndo, de todos os individuos do grupo e a reconstrucao individual das
experiéncias e significados.



Foram realizadas observagcbes do canteiro da escola e de outros
espécimes situados na praca e nos entornos da escola, visando a fixacdo dos
conteudos vistos em sala de aula.

Ao fim de cada semana, sdo aplicados questionamentos sobre a
tematica abordada, para estimar a compreensdo dos contetdos abordados.

Posteriormente sera realizada uma pesquisa sobre as ervas medicinais
comparando-se o0s conhecimentos de seus familiares com as informacdes
cientificas e em grupos, deverdo dedicar-se a uma variedade/espécie. Esta
pesquisa sera apresentada em um seminario, objetivando a transmissao do
uso de fitoterapicos. Criacdo e organizacdo de um herbario, para a fixacdo da
morfologia das plantas estudadas, para futuramente ser apresentado a
comunidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto encontra-se em andamento e os resultados s&o parciais, no
entanto, observa-se que a motivacdo dos alunos pela tematica foi constante e
que ocorreram grandes avangos na aprendizagem, visto que 0S mesmos
demonstram interesse pelos trabalhos propostos e apresentam clareza ao
tratar dos assuntos abordados em sala de aula.

CONCLUSOES

Previamente pode-se salientar que a substituicdo dos longos
questiondrios por atividades divertidas foi de suma importancia para a
motivacdo dos alunos, o que se acredita ter sido de grande valia para tornar
sua aprendizagem mais significativa e prazerosa.
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