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Campylobacter em Alimentos

Autor (es): LOPES, Nathalie ALmeida; TIMM, Claudio Dias
Apresentador: Nathalie Almeida L opes

Orientador:  Claudio Dias Timm

Revisor 1. Helenice de Lima Gonzalez

Revisor 2: Amanda de Souza da Motta

Instituicdo:  Universidade Federal de Pelotas

Resumo:

O termo Campylobacter provém da palavra grega campylos (curvos) e bacter (bactéria), recebendo essa
denominacdo para diferenciélas das bactérias do género Vibrio, que possuem caracteristicas muito similares. As
espécies deste género sdo bactérias Gram negativas, moveis, com forma de virgula ou forma de "s'. Séo
tipicamente microaerdfilas, requerendo baixas concentragdes de oxigénio (3-6%) e altas concentractes de CO2
(3-10%) para 0 seu crescimento. Espécies do género Campylobacter vém recebendo grande de-staque como
bactérias causadoras de problemas de salide publica nos ultimos 30 anos. Estudos comprovam que atualmente
estas bactérias s8o0 uma das principais causas mundiais de doencas bacterianas contraidas por alimentos. A
ocorréncia de doencas alimentares por Campylobacter vem sendo relacionada ao consumo de produtos de
origem animal, especialmente os de procedéncia avicola, em decorréncia da contaminacdo das carcagas apos a
evisceracdo e contaminacdo das superficies de manipulagdo apds o manuseio inadequado das carcagas. As
andlises de Campylobacter indicam que em torno de 95% das infecgdes originadas por este patégeno sao
causadas por Campylobacter jejuni e Campylaobacter coli, que sdo responsaveis pela maioria das enfermidades
em humanos. Embora qualquer pessoa possa ser infectada, criancgas até 5 anos de idade sdo mais freglientemente
afetadas que grupos de outras faixas etarias. Asinfeccdes intestinais causadas por Campylobacter sdo geralmente
auto-limitadas, caracterizadas por diarréia aquosa, febre, dor abdominal e cdlicas, sendo rara a presenca de
vomito. Doencas relacionadas a infeccOes extraintestinais por Campylobacter sdo consideradas raras, porém
tem-se reconhecido Campylobacter jejuni associado a pacientes que sofrem de sindrome de Guillain-Barré, uma
enfermidade grave que causa paralisia neuromuscular aguda. Considerando a importancia de Campylobacter em
salde publica e os dados encontrados na literatura, que reportam ata ocorréncia de contaminagdo nas aves
oferecidas a0 consumo humano, faz-se necessario um rigoroso controle na producdo, processamento e
manipulagdo desses alimentos.




