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1. INTRODUCAO

Os desinfetantes sdo formulagbes que tém na sua composi¢cdo substancias
microbiocidas e apresentam efeito letal para microrganismos nao esporulados. Eles
podem ser classificados como de uso geral, para industrias alimenticias, para
piscinas, para lactarios e para hospitais (ANVISA, 2009).

O resultado da agéo dos desinfetantes nas superficies inanimadas, chama-se
desinfeccdo (Black, 2002; Silva Jr., 2008). J& o termo anti-sepsia é utilizado para
designar um conjunto de medidas empregadas com a finalidade de destruir ou inibir
0 crescimento de microrganismos existentes nas camadas superficiais e profundas
da pele e das mucosas (Tortora et al., 2000), pela aplicacdo de agentes germicidas.

O alcool esta entre os anti-sépticos mais seguros, ndo SO por possuir
baixissima toxicidade, mas também pelo seu efeito microbicida rapido e facil
aplicacdo. Desta forma, prové rapida anti-sepsia em procedimentos como
venopuncdes e é excepcional para higienizacdo das maos, tornando-se fundamental
para a prevencao de algumas doencas.

O élcool etilico possui atividade contra bactérias na forma vegetativa, virus
envelopados, micobactérias e fungos. Nao apresenta acdo contra esporos e virus
ndo-envelopados, caracterizando-se como desinfetante e anti-séptico, porém sem
propriedade esterilizante (Santos et al., 2002).

Mesmo sem possuir agcdo contra formas esporuladas, em concentragbes
apropriadas, o alcool € um anti-séptico de baixo custo, extremamente rapido e eficaz
na reducdo do numero de microrganismos encontrados na pele (Trabulsi &
Alterthum, 2008).

O Alcool é classificado como desinfetante de nivel intermediario e devido a
praticidade de uso, € encorajada a sua aplicacdo na desinfeccdo de superficies de
mobiliarios e equipamentos, termémetros, diafragmas e olivas de estetoscopios,
bandejas de medicacdo, fibra Optica de endoscopios, ampolas e frascos de



medicamentos. O uso do alcool na desinfeccdo de mesas cirirgicas e demais
equipamentos pode reduzir o tempo de espera entre um procedimento e outro
(Santos et al., 2002).

A lavagem simples das méos com agua e sabdo, quando comparada a
aplicacdo de solucdes alcoolicas para higienizacdo das maos oferece vantagens
como: rapidez de aplicacdo; maior efeito microbicida; € menos irritante para a pele,
guando associado a emolientes (Santos et al., 2002).

O éalcool possui propriedades microbicidas reconhecidamente eficazes para
eliminar os microrganismos mais freqientemente envolvidos nas infeccfes na area
da saude, sendo imprescindivel na realizagdo de a¢des simples de prevengdo como
a anti-sepsia das maos, a desinfeccdo do ambiente e de artigos médico-
hospitalares. Além disto, € adquirido com baixo custo, possui facil aplicabilidade e
toxicidade reduzida (Trabulsi & Alterthum, 2008).

A atividade antimicrobiana dos alcodis deve-se provavelmente a sua
capacidade de desnaturar proteinas com subsequente interferéncia no metabolismo
e divisdo celular. Os alcodis sdo também solventes de lipideos, lesando assim as
estruturas lipidicas da membrana das células microbianas, causando ruptura das
mesmas. Como o &lcool evapora rapidamente, sua acdo é limitada, havendo
necessidade de submersdo de objetos para uma acdo mais ampla (Longo et al.,
2006).

Para que os desinfetantes tenham atuacéo eficaz, € necessario que sejam
aplicados de forma correta, utilizando sempre a concentracao e tempo de exposicéo
indicados, conforme as recomendacdes de seus fabricantes.

O tempo de acgdo desinfetante do alcool dura de segundos a uma hora. Para
que o alcool para possuir propriedade desinfetante deve conter ndo menos de 76,9°
GL (correspondente a 76,9%v/v ou 70%p/p) e nado mais que 81,4°GL
(correspondente a 81,4%v/v ou 75%p/p de alcool neutro a 15°C) (Longo et al., 2006)

A diluicho do produto para a producdo de alcool desinfetante, sofre
interferéncia de fatores que comprometem a qualidade de desinfetantes e anti-
sépticos. Dentre elas, citam-se a matéria-prima com concentracdes diferentes da
indicada no rétulo, o uso de agua nao purificada para diluicdo, a estocagem em
locais de umidade e temperatura elevadas, as embalagens que ndo protegem de
extravasamentos, as contaminacdes quimica ou biolégica por contato com o
ambiente ou com as maos, e rotinas que ndo cumprem as técnicas de boas praticas
na manipulagéo destes produtos

Este trabalho tem como objetivo verificar se a graduacao alcodlica informada
no rotulo de seis marcas de alcool etilico na forma liquida, comercializados em
mercados da cidade de Pelotas-RS, condiz com a graduacéo alcodlica presente no
conteudo dos frascos, testando assim a confiabilidade dos alcodis encontrados no
mercado.

2. MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo deste trabalho, foram adquiridos 4 frascos de alcool 92,8°
INMP e dois frascos de 46,2° INPM, todos apresentando 1000 mL de conteudo e de
diferentes marcas, no comércio da cidade de Pelotas. Esse material foi adquirido
com recursos particulares, dos autores. As amostras foram levadas até o laboratorio
do Departamento de Controle de Zoonoses da Faculdade de Veterindria da
Universidade Federal de Pelotas.



A alcoometria, que consiste na determinacdo da graduacado alcodlica das
misturas de alcool etilico e agua foi realizada na sequéncia, conforme citado a
seguir, conforme ANVISA, 2005.

Apés chegar ao laboratério, as amostras lacradas e dentro do prazo de
validade foram analisadas com o auxilio de uma proveta de 1000 mL e de um
alcobmetro Gay-Lussac Temperatura 20° Celsius. Cada amostra foi vertida na
proveta e apos foi esperado o tempo para a estabilizacdo do produto e
desaparecimento de bolhas de ar formadas. Na sequéncia, cuidadosamente foi
colocado o alcodbmetro e aferida a graduacéo alcoodlica do exemplar.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Através da afericdo foi possivel verificar que todas as marcas comerciais de
alcool que apresentavam a indicacao de 92,8° INPM (correspondente a 95° GL) nos
rétulos dos produtos estavam corretamente graduados. Esses valores coincidem
com os resultados obtidos por INMETRO (2009) em pesquisa com 0 mesmo tipo de
produto. Porém, diferem dos resultados encontrados por Vieira et al. (2008), que
pesquisando amostras comerciais de alcool liquido comercialmente disponiveis na
graduagao 70GL, comercializados em Minas Gerais, encontraram 60% dos
produtos em conformidade com o indicado no rétulo. Longo et al.. (2006), analisando
oito marcas diferentes de alcool 70GL comercializa dos no Parana, encontraram
50% das amostras com menor teor alcodlico que o informado na embalagem..

Os resultados encontrados nesse trabalho, demonstram que formulagcdes
previamente publicadas para preparo de alcool com finalidade sanitizante,
dispensando o uso de alcoémetro (Silva Jr., 2008; Silva et al., 2007), estariam dentro
da graduagéao preconizada para essa finalidade.

Das duas amostras de produto cuja embalagem indicava 46,2° INPM, uma
delas apresentava-se dentro do indicado, porém a outra amostra estava alterada,
demonstrando graduacao de 48,2°INPM. Provavelment e tenha ocorrido algum erro
durante a producdo desse &lcool, pois essa amostra possuia maior graduacao
alcoodlica do que a indicada no rotulo, o que pode ndo caracterizar interesse em
fraude econOomica. Essas duas amostras, embora mais indicadas para a limpeza,
acabaram sendo analisadas por estarem disponiveis no comeércio local.

4. CONCLUSOES

A pesquisa demonstrou que das seis amostras analisadas, apenas uma
apresentou informagdo do rotulo e do conteddo ndo condizentes. Os alcoois de
95°GL analisados, entretanto, estavam todos de acordo com a graduacéo indicada
no rétulo, o que asseguraria que, enquanto matéria-prima para o preparo de solucao
a 70°INPM, sem o uso de alcodmetro, permitiria a e laboracdo de um produto com
efetiva capacidade desinfetante.
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