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Resumo:

          O presente relato refere-se às percepções a partir das vivências em uma Unidade Pediátrica e
Semi-intensiva. OBJETIVOS -Aprofundar conhecimentos nesta área, complementando assim os adquiridos em
estágio anterior; Identificar como é a relação da equipe de enfermagem junto aos estagiários de graduação.
METODOLOGIA - O estudo foi realizado em numa Unidade Pediátrica e Semi-intensiva de um Hospital
Universitário de uma cidade da zona sul do RS, a qual conta com uma equipe distribuída entre os dois setores,
composta por um Enfermeiro, sete Técnicos em Enfermagem e um Médico plantonista. Observei vários
procedimentos técnicos realizados pela equipe, analisei os prontuários dos pacientes, buscando conhecer suas
enfermidades e também aprendi sobre os termos técnicos utilizados nas evoluções e prescrições. A Equipe
mostrou-se receptiva e unida, ajudando uns aos outros, também disposta a esclarecer minhas dúvidas,
deixando-me à vontade e fazendo-me sentir parte do grupo. Percebi que todos demonstravam profissionalismo,
tratando os pacientes com carinho, respeito e dedicação, sempre dispostos a ajudar. RESULTADOS - O
conhecimento que me foi proporcionado me tornou mais desinibida e confiante, maximizando meu interesse pela
Enfermagem Pediátrica e pela humanização da assistência. A experiência foi motivadora, possibilitando a
superação de minha timidez de principiante, no que se refere à comunicação com as crianças internadas na
unidade pediátrica e com seus pais, bem como no cuidado prestado a esses indivíduos. CONCLUSÃO – Com
esta experiência pude perceber o quanto a família deposita confiança e expectativa na equipe de saúde. Além
disso, o conhecimento teórico previamente adquirido fez-me sentir mais segura para esclarecer as dúvidas junto
à equipe de Enfermagem e mais confiante para ajudar, na tentativa de amenizar o estresse causado pelo ambiente
hospitalar. A Enfermagem é uma profissão que exige grande conhecimento científico, atualização constante e
sensibilidade por parte do profissional, visando prestar um cuidado humanizado com qualidade. 


