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Resumo:

Este estudo, observacional transversal, avaliou a prevaléncia e a severidade da doenga carie em
pré-escolares, com idade entre 1 e 5 anos, matriculados nas pré-escolas da cidade de Pelotas, Rio Grande do Sul,
correlacionando-os com fatores demograficos (sexo, idade), socioecondmicos (escolaridade, renda familiar e tipo
de escola), comportamentais (freqiiéncia de ingestdo de acucar e freqii€ncia de higiene) e bioldgico (presenca de
placa visivel). Trés examinadores treinados e calibrados realizaram o exame fisico e coletaram os dados, com o
auxilio de uma anotador, utilizando o indice ceod (Organizagdo Mundial Satude) com a inclusdo de lesdes em
esmalte usando o indice ceod m (modificado). Para severidade ceod m =0; 1-4; >5. Um questionario
semi-estruturado com questdes fechadas abordando variaveis demograficas, socioeconomicas e relacionadas ao
comportamento familiar foi direcionado aos responsaveis pela crianga. Das 570 criangas, 71,4% e 50,9%
estavam livres de carie, para os indices ceod e ceod m, respectivamente. Houve um incremento no indice ceod m
com o aumento da idade, estando 38% das criangas livres de carie aos cinco anos. A partir da analise ajustada,
em razdo de prevaléncia, houve associagdo entre a presen¢a da doenga e a idade (P<0,001) com as criangas de 3
anos de idade com 2,5 mais chance de desenvolver do que as de 1 ano. Houve associagdo inversa com a renda
familiar (P=0,009) e com a escolaridade materna (P=0,001). A presenga da placa dentaria aumentou em mais de
100% o risco da doenga. Em média, 19,6% das criangas apresentavam ceod m >5, aumentando com a idade e
presenca de placa dentaria e, diminuindo com o aumento da escolaridade materna. Concluiu-se que a satde bucal
da crianga esta diretamente relacionada com a idade, nivel de educagdo materna, renda familiar e presenca de
placa bacteriana, demonstrando a importancia dos fatores socioeconomicos familiares no processo carie dentaria,
extrapolando os aspectos bioldgicos para efetivamente se obter satide bucal e qualidade de vida.



