AVII CIC
R ENPOSHE

Conhecimento sem fronteicas
XVIl Congresso de Iniciacao Cientlfica
X Encontro de Pos-Graduacgao

11,12, 13 & 14 de novembro de 2008

EU BRINCO, TUA BRINCAS E AS CRIANCAS ESPECIAIS TAMB EM
BRINCAM: UM ESTUDO SOBRE UMA CRIANCA COM PARALISIA
CEREBRAL

RODRIGUES, Nilza Zurchimittem *;  WURDIG, Rogério Costa 2

! pés-Graduanda em Educagéo - Educagao Infantil — FAE/UFPel (zizazr@hotmail.com)
2 Prof. Orientador — FaE/UFPel (rocwurdig@hotmail.com)

Introducéo

Brincar

Brincar é gostoso
Brincando a gente aprende muitas coisas também.
Por exemplo, brincando a gente aprende a brincar!
A gente pode brincar pulando, correndo e até sentado.
A gente pode brincar com um anel ou com uma pedrinha no chéo.
E com outras coisas mais.
Usando a cabeca a gente pode inventar uma brincadeira.
Usando as méaos a gente pode construir um brinquedo.
E usando os pés - 0 que a gente pode fazer? E as palavras?Sera que a gente pode brincar
com elas?
Eu brinco, vocé brinca, as galinhas brincam, as minhocas brincam..?...bem as minhocas, eu
nao sei se brincam, mas devem brincar ,sim, do jeito delas.
Luiz Camargo

Este estudo tem como objetivo compreender o brincar de uma crianga
com paralisia cerebral® no ambito familiar. O interesse pela tematica surgiu da
minha experiéncia como mae de uma crianca especial, de uma menina
especial. Esta experiéncia trouxe inimeras indagacdes, mobilizou toda a
familia, fazendo com que nos informassemos e procurassemos alternativas
para melhor cuida-la e educa-la.

®paralisia cerebral é a lesdo de alguma(s) parte(s) do cérebro por falta de oxigenacédo ou por
uma falha no processo de amadurecimento do préprio cérebro em fase de formacéao. Isto pode
ocorrer durante a gestacao, no parto ou no momento do nascimento da crianca.



Apesar da dedicacdo e do nosso amor incondicional, desconheciamos o
gue estavamos vivendo, além de sermos rodeados de certos preconceitos,
embora bastante velados. Diante deste contexto e das diversas orientacdes
terapéuticas, percebemos que as atividades ludicas, isto €&, nossas
brincadeiras, poderiam estimular e favorecer o seu desenvolvimento.

A experiéncia como mae, o aprendizado com diversos profissionais da
Fisioterapia, da Psicopedagogia e da Terapia Ocupacional e os estudos que
tenho desenvolvido acerca da tematica tém me possibilitado remexer nas
memorias, problematizar as dificuldades, rever conceitos e preconceitos para
compreender a importancia do brincar na vida das criangas com paralisia
cerebral. Além disso, espero que este estudo possa ajudar outros pais e 0s
profissionais que trabalham com as criangas especiais.

Mas o que € brincar? Falar em brincar ou em brincadeiras € falar de
emocodes, de interacdes dos corpos envolvidos no ato em si, ou porque néo
dizer, s6 de um corpo, sim, porque podemos brincar tanto acompanhado como
sozinho. Segundo Verden-Zoller (2004, pg. 139) brincar...

€ uma atividade que realizamos sem objetivos, mesmo que por outro
lado tenha um propésito. E com freqiéncia realizamos de modo
espontaneo, tanto na infancia como na vida adulta, quando fazemos
o que fazemos atendendo - em nosso emocionar-se - ao fazer e ndo
as suas consequéncias”.

Na vida cotidiana os adultos vivem em busca de realiza¢cbes futuras,
tanto no campo emocional com profissional, esquecendo, muitas vezes, das
emocOes que nao possuem uma intencionalidade, ou seja, esquecem que
podem e tem direito de brincar com os outros adultos e com as criangas,
especialmente seus filhos. Assim, acabam por ignorar a crianca “adormecida”
gue existe dentro de si, que Ihe faz constantemente um convite, dizendo-lhe
"estou aqui, vamos brincar um pouco”!”(PETERSON, 2001, pg. 06)".

Os adultos deixam de lado esta chamada porque acreditam que o
brincar ou a brincadeira descomprometida e sem fins pré-determinados € coisa
de crianca, de um passado que esta longe do nosso presente onde ja existe
este pré-estabelecimento de que a fase adulta € o grande momento da vida
humana. Nessa perspectiva a infancia € apenas um periodo de preparagéo e
treinamento para um futuro produtivo e promissor, mesmo que para iSso
tenhamos que roubar uma grande parte de nossas infancias (PETERSON,
2001).

“Parece que a crianca, longe de saber brincar, deve aprender a brincar,
e que as brincadeiras de bebés entre a mée e a crianga sao indiscutivelmente
um dos lugares essenciais dessa aprendizagem” (BROUGERE, 2002, p.22).
Quando existe esta interacdo materna com a crianca, ou seja, esta fusao do
brincar e do emocionar, tanto com a mde como com outros membros da



comunidade na qual vive, pode ampliar-se o repertorio de experiéncias ludicas
das criancas. “Brincar é igualmente importante para a crianca com paralisia
cerebral” (FINNIE, s/d, p.265). Em fun¢cOes de suas limitacdes, ela precisa ser
encorajada para aprender a brincar. Assim ela pode tomar consciéncia de si
mesmo, aprender em relacdo aos outros e compreender como funciona o
mundo na qual esta inserida. O brincar € um dos elementos fundamentais na
estruturacdo da vida das criancas especiais e isso requer cumplicidade e
parceria dos pais.

Metodologia

Para realizar este estudo direcionado ao brincar e as criangas
portadoras de paralisia cerebral, estou utilizando como ferramenta principal as
memorias, as lembrancas e os registros da minha histéria e da histéria da
minha filha. Contudo, “lembrar ndo é reviver, mas refazer, reconstruir, repensar,
com imagens e idéias de hoje, as experiéncias do passado. A memoria ndo é
sonho, é trabalho” (BOSI, 1994, p.55).

Pretendo trazer a tona as lembrancas de um passado que esta
arquivado dentro de minha esséncia como ser humano, especialmente de mée
de uma filha especial. Para que ocorra este reportamento € preciso ter uma
nogcdo bem desenvolvida sobre a lembranca em si. Para Halbwachs (apud
Bosi, 1994, p.56),

a reconstrucdo do passado € como refazer a leitura de um livro, pelo
adulto, que ja o leu, quando crianca ou jovem. A impressao inicial &
de um reencontro com o frescor da primeira leitura. Mas na realidade
ja ndo lembramos mais com clareza de todos seus pormenores. Ao
adentrarmos para relembrar alguns fendmenos que nos deram
emocdes quando lidos pela primeira vez e, devido as circunstancias
atuais, ndo se dardo mais com as mesmas emocoes.

Conclusbes possiveis

Como este estudo ainda estda sendo realizando, busco, através da
teorizacdo do brincar e da analise das memorias, encontrar ferramentas e
caminhos para compreender o brincar na vida das criangas com paralisia
cerebral. A partir desta compreensao, vislumbro modificar e reestruturar as
formas variadas do brinquedo e do brincar entre as criancas especiais, bem
como dividir e repassar para pais e profissionais 0 quao profundo e importante
€ a brincadeira na vida de todas as criancgas.
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