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Resumo:

Probiodticos sdo microrganismos vivos que, quando administrados em quantidades adequadas, conferem
beneficios a satde do hospedeiro. Entretanto, para desempenharem suas fungdes, necessitam chegar intactos ao
intestino, ou seja, sobreviverem as barreiras do trato gastrointestinal, sendo a primeira delas o baixo pH
estomacal. Leveduras, tais como Saccharomyces boulardii, que exerce efeitos benéficos a mucosa intestinal do
hospedeiro, como incremento da resposta imune, melhora na digestfo e absorcéo de nutrientes e apresenta uma
melhor eficacia na prevengdo ou tratamento de varias desordens intestinais e Pichia pastoris, utilizada como
sistema de expressdo de proteinas heterologas, vém sendo estudadas a fim de avaliar as suas propriedades
probioticas. O objetivo do presente estudo foi avaliar, in vitro, a resisténcia do probiotico S. boulardii e da
levedura com potencial probidtico P. pastoris a diferentes concentragdes de pH, simulando in vitro o pH
estomacal. Para este proposito, 1 mL de um cultivo puro de 48 horas de cada levedura, contendo 108 UFC/mL
foi transferido para cada um de trés tubos contendo 9 mL de PBS cada. O pH de cada tubo foi ajustado com HCI
0,1 Na2,0,2,5e 3,2, sendo os tubos posteriormente incubados a 28°C por 3 horas. Um quarto tubo, contendo a
mesma concentragdo de cada levedura teve seu pH ajustado a 7,2 e foi submetido as mesmas condi¢des dos
demais, para ser utilizado como controle. Apos a incubagdo, uma aliquota de cada tubo foi semeada em placas
contendo agar YPD para determinar o niimero de leveduras viaveis e estes foram incubados a 280C por 48 horas.
A tolerancia acida foi estimada através da comparagdo do nimero de células viaveis apos incubagdo a pHs 2,0,
2,5 e 3,2 por 3 horas com a contagem inicial e a contagem das leveduras incubadas a pH 7,2. Os resultados
obtidos no presente estudo foram bastante satisfatdrios, pois demonstraram que nfo houve inibi¢do significativa
do crescimento e desenvolvimento das leveduras avaliadas quando submetidas a pHs consideravelmente baixos.
Com isso, pode-se constatar que as leveduras submetidas ao experimento sdo resistentes ao baixo pH, podendo,
desta forma, ultrapassar uma das primeiras barreiras gastrointestinais impostas.



