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1. INTRODUCAO

Desde o0 nascimento, meninas e meninos sao tratados de forma a adquirirem
comportamentos e emoc¢Oes adequados e aprovados socialmente ao seu sexo.
Diferencas fisiologicas também contribuem para definir parte desses
comportamentos. Segundo o pedagogo Talber (2008, p. 2), os géneros sé&o
diferentes fisiologicamente, o cérebro masculino trabalha especialmente o lado
direito, dando maior importancia ao movimento, a compreensao dos espacos fisicos
e dimensionamentos, enquanto a mulher desenvolve o lado esquerdo e direito ao
mesmo tempo, enfatizando mais os sentimentos, as emog¢des, o0 dom da expressao
e comunicacéo, a fala, a observacao, a organizacéo e o zelo pelas coisas.

No entanto, Louro (1995 apud GONCALVES, 2005, p. 2), ressalta que:

(...) as desigualdades entre os sexos vao além dos aspectos fisicos
e fisiologicos, elas estdo imersas numa rede de préticas discursivas
que constituem homens e mulheres em sujeitos masculinos e
femininos muito mais complexos do que as diferencas fisiolégicas
supdem.

Levando em consideracdo a construcdo da histéria referente as praticas da
cultura corporal de movimento, pode-se entender melhor a situagéo e avaliar, ainda
hoje, os comportamentos e reacfes das criancas como herancas de questbes
histérico-culturais ndo superadas. A mulher, por exemplo, foi proibida durante muito
tempo de, entre outras coisas, praticar esportes considerados incompativeis com
sua natureza, ou seja, esportes como o futebol, rugby e pdlo, por se constituirem
violentos e ndo admissiveis ao sexo feminino. Este, entre outros aspectos, influencia
ainda hoje a construcdo corporal de meninos e meninas. Pereira (2005, p. 206) ja
supunha que para meninos sdo destinados gestos e movimentos mais fortes, viris e
enérgicos, enquanto que das meninas espera-se leveza, graciosidade, delicadeza e
beleza. Essa hip6tese pode, de acordo com a situacdo, desencadear certas
“vantagens” do género masculino sobre o feminino na sociedade, inclusive na escola
visto que, historicamente, a mulher ndo parece ter construido uma corporeidade
muito ativa.

Outro fator importante de se avaliar € a realidade escolar, pois em seu
cotidiano, inUmeras atitudes acabam favorecendo os agrupamentos por género,
situacdes que favorecem a separacdo e demarcacédo social, e 0 que é pertencente
ao universo feminino ou masculino. Dentre muitas situagbes, destacam-se as
normas para da formacdo de grupos e filas, recompensas dadas pelo “bom



comportamento” as meninas que, normalmente séo rotuladas como mais calmas e,
especialmente, as divisdes no ambito da educacéo fisica, fatores esses que se
constituem fortes intensificadores desses agrupamentos.

Mesmo no recreio, considerado um espaco de liberdade para a interagao
entre os géneros, a influéncia das desigualdades e separacfes muitas vezes pode
ser percebida. Observando especialmente as criangas durante esse momento dito
“livre”, podem-se perceber nitidamente as relacbes de interacdo social entre
meninos e meninas. De maneira geral, o que se nota sdo os meninos brincando com
outros meninos e trabalhando atividades mais dinadmicas e vigorosas como futebol,
pega-pega e lutas. Eles se organizam por grandes espagos e em grandes grupos,
envolvendo individuos de varias turmas. JA meninas normalmente organizam-se
pelos arredores da escola, dando maior importancia a atividades mais passivas
como conversar, merendar e passear pelo patio e, ao contrario dos primeiros,
andam em grupos mais seletos, especialmente duplas ou trios.

Também nas aulas de educacao fisica, obstaculos a pratica conjunta se
fazem presentes. Mesmo em turmas onde a educacgédo fisica é caracterizada por
aulas mistas, o que mais comumente acontece € a divisdo da turma em dois grupos:
0S meninos que geralmente pedem pelo futebol e as meninas que optam por
atividades como o vélei ou a ginastica. Varios sdo 0s motivos para que iSSo ocorra,
entre eles destacam-se as diferengas com relacdo ao desempenho esportivo das
meninas, especialmente no futebol. Ana Cardoso (2003, p. 17) em seu estudo, ja
levantava essas questdes. Segundo ela 0os meninos ndo gostam de jogar com as
meninas alegando que elas “... tornam o ritmo das aulas mais lento”, enquanto que
essas se queixam dos mesmos, “... salientando que somente eles sabem jogar e,
por isso, ndo passam a bola”.

Este tipo de situacdo, entre outras, deve-se principalmente, ao fato da
educagdo fisica, através do esporte que ocupa lugar de destague entre as
manifestacdes da cultura de movimento na escola, estar pautada nos principios de
desempenho e comparacdes objetivas, isto €, caracteristicas que fortalecem as
desigualdades, ja que meninas, principalmente, por possuirem limitacdes a pratica,
acabam desenvolvendo de forma muito precaria as habilidades referentes a
determinados esportes.

2. OBJETIVOS E JUSTIFICATIVA

Dessa forma, o principal objetivo desse estudo é o de analisar como as
relacbes de género vém se construindo dentro das escolas, especificamente nas
aulas de educacdo fisica, visto que a distincdo por género da pratica entre os
alunos, interfere diretamente na construgcdo da cultura corporal de movimento
desses, fazendo com que as desigualdades tornem-se ainda mais evidentes.
Baseado no levantamento dessas relagbes objetiva-se ainda questionar e levantar
possiveis alternativas para a modificacdo e melhora da construcdo social das
mesmas.

Num mundo em que o combate as desigualdades assume um carater politico,
a pesquisa justifica-se pela necessidade de alternativas que possibilitem, a ambos
0S sexos, oportunidades iguais para seu desenvolvimento, ndo somente motor, mas
especialmente social e afetivo. Partindo do pressuposto de que a interacdo dos
géneros possibilitaria 0 desenvolvimento de a¢cdes mutuas de respeito, aceitacdo e
valorizagcédo do “ser” masculino e “ser” feminino, almeja-se, a partir desse trabalho,
tracar alternativas que permitam um conhecimento mais intimo das especificidades



de ambos os géneros, permitindo, num futuro proximo, possibilidades de convivéncia
mais aceitavel, tranquila e pratica entre o masculino e o feminino na sociedade, na
escola e, especialmente, nas aulas de educacéo fisica.

3. METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo estudo de
caso relacionando duas escolas publicas, uma com turmas mistas de educacéo
fisica e outra com turmas divididas por género. Para a coleta de dados langou-se
mao de recursos como a observacdo de aulas, aplicacdo de questionarios com
perguntas abertas e fechadas, entrevista com alunos e professores de educacao
fisica, filmagens e fotografias de atividades desenvolvidas no cotidiano da escola.

A amostra escolhida trata-se de alunos da 5° e 6° s éries, partindo do
entendimento de que nesse periodo as relacbes de conflito entre os sexos
acentuam-se devido o afloramento da sexualidade e suas proje¢des na construcao e
processo de legitimacéo do “ser” feminino e masculino.

Para o tratamento dos dados utilizou-se procedimentos propostos pelo
meétodo de analise de conteudo (BARDIN, 1977).

4. RESULTADOS

Os resultados obtidos até 0 momento sdo parciais, pois o0 estudo ainda esta
em andamento. Nas escolas em que o estudo esta sendo desenvolvido,
observaram-se comportamentos padronizados por género em diversos momentos.
No recreio, por exemplo, grupos de meninos rapidamente organizam-se para
praticar jogos, em especial o futebol. Por outro lado, meninas acomodam-se em
determinados espacos da escola, longe dos meninos, geralmente em alguns
“cantos” que garantem alguma privacidade para conversarem ou observarem o0s
acontecimentos ao redor.

5. CONCLUSAO

Este trabalho traz contribuicbes a pratica pedagogica da educacao fisica
escolar, no que diz respeito a desconstrucdo de valores que reforcam atitudes
discriminatorias por género.

O confronto da realidade escolar com o aporte tedrico utilizado possibilita o
entendimento de como as relacbes entre 0s géneros se estabelecem nesse meio
social e de como a sociedade, em especial os professores contribuem nesse
processo de distincdo e segregacdo do universo feminino e masculino.
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