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1. INTRODUCAO

O ultra-som é considerado o exame de eleicdo para avaliacdo de enfermidades
pancreaticas, oferecendo vantagens sobre as outras técnicas de imagem na rotina
veterinaria. Através dele, podemos analisar a estrutura do 6rgdo de maneira segura e
nao invasiva e acrescentar informacfes ao diagnostico, mesmo antes de serem
observados os exames laboratoriais (BERFORD, 2004).

As doencas do péancreas exocrino sao, freqientemente, uma consequéncia de
inflamac®es agudas ou cronicas do pancreas, ou da reducao da massa pancredtica e
da secrecao exdcrina deste. As pancreatites sdo classificadas de acordo com a sua
perspectiva clinica em aguda, aguda recorrente ou crdnica. Também podem ser
classificadas de acordo com seu efeito no paciente em branda, grave, ndo fatal ou fatal
e de acordo com as sequelas ocasionadas como a formacédo de abscessos hepaticos
(SIMPSON, 2006).

N&o ha nenhuma causa bem documentada de pancretite aguda nos cées, além
de traumatismos parenquimatosos e vasculares e de hiperlipidemia. Frequentemente a
suspeita recai sobre um histérico de ingestao de alimento gorduroso que possivelmente
dispare esse disturbio. Desnutricdo, obstrucdo do ducto pancreatico e parasitoses
também sdo relatadas na bibliografia corrente (AIELLO, 2001; BURROWS, 2007).
Outras etiologias incluem hipercalcemia e determinadas drogas (azitioprina,
sulfonamidas e L- asparaginase, furosemida, tetraciclina e diuréticos tiazidicos) e
toxinas como o0s organofosforados. Porém estas ainda ndo constituem causas
comprovadas de pancreatite. Estudos recentes evidenciam que glicocorticéides nédo
causam pancreatite em caes (HESS, 2006).

Em geral acredita-se que a pancreatite desenvolve-se quando ha acdo de
enzimas digestivas dentro da glandula, com resultante autodigestdo pancreética do



6rgéo. E provavel que o local de inicio desta atividade enzimética envolva a ativacéo de
zimogénios celulares (WILLIAMS, 2004).

A pancreatite acomete tipicamente cdes de meia idade ou idosos, terriers ou de
caca e gatos domeésticos de pélo curto. Ndo ha predilecdo sexual, sendo cées e gatos
castrados mais predispostos a desenvolver a enfermidade. Independente da raca ou
sexo, a maioria dos cées afetados por pancreatite idiopatica sdo obesos (BUNCHH,
2006).

Os sinais clinicos variam, dependendo da gravidade da doenca e da extenséo do
envolvimento sistémico. Os sinais sdo mais especificos e lembram os observados no
caso de varios disturbios gastrointestinais (AIELLO, 2001). Os achados comuns incluem
vomito, anorexia, depresséo, febre, desconforto abdominal e desidratacdo. Em gatos,
vomitos ocorrem raramente, diarréia em cdes e gatos ndo € um achado comum. A
duracdo da sintomatologia varia de acordo com a gravidade da enfermidade (AIELLO,
2001; SCHAER, 2005).

Objetiva-se, através desse trabalho, relatar a importancia do uso da ultra-
sonografia como meio auxiliar de diagnostico para casos de pancreatite,
independentemente da etiologia da mesma, através da descricdo de um caso ocorrido
no HUCV/UFPel.

2. MATERIAIS E METODOS

Foi atendido no Hospital Universitario de Clinicas Veterinaria da Universidade
Federal de Pelotas (HUCV/UFPel) um canino, macho, sem raca definida, de
aproximadamente dois anos de idade, o qual apresentava dificuldade de locomocao e
episédios de vomitos de coloracdo amarelada hd uma semana. A proprietéria relatou
que o animal comecou-se com esta sintomatologia clinica, apés ter sido pisoteado
acidentalmente, por outra pessoa. Informou também que o0 mesmo estava
apresentando anorexia, anuria, e retencdo fecal. Na realizacdo do exame fisico
constatou-se que o paciente apresentava dor a palpacao abdominal, mais precisamente
na regido cranial do abdémen. Apresentava também grau de desidratacdo de 8%,
mucosas réseas-palidas, temperatura retal de 39,2, tempo de preenchimento capilar
de 2 segundos e observou-se que o paciente adotava posicéo de reza.

Foi proposto como conduta clinica a realizacdo de exames complementares, 0s
quais consistiram na realizacdo de hemograma completo, bioquimica sanguinea, com
avaliacdo das enzimas lipase e amilase pancreatica e também um estudo ultra-
sonogréfico do pancreas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De posse dos resultados dos exames realizados observou-se que o hemograma
revelou alteragbes tanto na série vermelha quanto na branca. Na série vermelha, foi
observado uma policitemia, que é caracterizada pelo aumento do niumero de eritrocitos,
da concentracdo da hemoglobina e do volume globular acima do normal avaliado para
cada espécie. Neste caso 0 hematdcrito apresentava-se em um indice de 61%, sendo o
permitido para a espécie canina, em torno de 37 - 55%, além de um aumento das
proteinas plasmaticas totais, as quais estavam em 12,3g/dL de sangue, sendo que o
considerado normal € de 6,0 — 8,0g/dL de sangue, 0 que nos indica que o0 animal estava



apresentando um quadro de desidratacdo acentuada. Ja na série branca pdde-se
observar uma leucocitose (aumento do numero de leucécitos) devido uma neutrofilia,
onde os neutrofilos segmentados estavam em ndamero de 17.654uL, sendo o fisiolégico
entre 3.000 — 11.500pL.

Através do uso do exame ultra-sonografico, realizado em modo bi-dimensional
em frequéncia de 7,5MHz, observou-se na regido de lobos pancreaticos, uma imagem
mais hiperecoica com margens ndo tdo bem delimitadas, o que nos indica que o 6rgao
estava alterado, sendo sugestivo de um processo inflamatério, e ao realizar a
passagem do transdutor nessa regido, notou-se que o animal apresentava desconforto
local.

Em condi¢cdes normais a imagem pancreatica serd de um érgdo com margens
pouco definidas, ecotextura homogénea e ecogenicidade semelhante a gordura
mesenteérica, o que dificulta sua visualizagdo no exame ultra-sonogréfico. A aparéncia
ultra-sonogréfica varia de acordo com a severidade da resposta inflamatéria e o tempo
de desenvolvimento da doenca. Nos processos inflamatérios de grau leve a moderado,
podemos notar o pancreas com contornos bem definidos, dimensées aumentadas e
hipoecogénico. Nos processos mais severos, 0 parénquima pancreatico permanece
hiperecogénico, porém as margens sdo menos definidas (BERFORD, 2004; FARROW,
2006).

Através do diagnostico ultra-sonografico, pode-se instituir e dar inicio a terapia
para esse paciente,mesmo antes de se ter os resultados da bioquimica sanguinea, a
qual venho somente reforcar a suspeita clinica.

Quanto a bioquimica sanguinea, foi realizada somente avaliacdo da enzima
amilase, ndo sendo avaliada a lipase pancreatica, pois o laboratorio requisitado ndo
estava apto para tal avaliagdo. O resultado desta avaliacdo revelou uma
hiperamilasemia (aumento da amilase sérica), a qual encontrava-se em 1.882U/dL,
sendo que os valores de referéncia para a espécie canina sdo de 269 a 1.500U/dL.
Casos de Hiperamilasemia podem ser indicativos de injuria aos acinos pancreaticos e
obstrugcdo do ducto pancreatico, podendo ocorrer também secundariamente a
patologias extra-pancreéticas. Diversos 0rgdos no cdo, como o intestino, 0s rins e 0
Utero, j& demonstraram ter atividade pancreética. Desta forma, no caso de pancreatite
no cdo, considera-se que os niveis de amilase devem estar de 3 a 4 vezes acima dos
valores de referéncia. Porém valores normais de amilase ndo descartam a hipotese de
Pancreatite (FOSCOLO, 2007)

A terapia instituida para o paciente foi jejum alimentar e hidrico de 48 horas,
sendo mantido em fluidoterapia com NaCl a 0,9% durante esse periodo. Aliado a isto
administrou-se a este antibioticoterapia, anti-emético, analgésico e também foi proposto
uma mudanca na alimentagdo, passando para uma alimentacdo com baixos indices
caldricos. A literatura relata que a base classica da terapia para a pancreatite aguda é a
manutencdo do equilibrio hidroeletrolitico enquanto o pancreas esta “em repouso”,
retirando-se o alimento e permitindo-se, assim, a recuperacao do episédio inflamatério
(WILLIANS, 2004).

Logo apéds o inicio do tratamento o animal ja demonstrara uma melhora clinica,
sendo que o paciente ficou totalmente recuperado apds o término da terapia.

4. CONCLUSAO



Evidencia-se dessa forma, a importancia do uso do exame ultra-sonogréafico
como meio auxiliar de diagnostico na clinica de pequenos animais. O uso da ultra-
sonografia surgiu para complementar os exames radiologicos, tornando cada vez mais
facil, rdpido e preciso a chegada ao diagnostico definitivo, ou pelo menos listando os
diagnésticos diferenciais, até mesmo quando trata-se de estruturas, as quais sdo
dificilmente visualizadas ao exame radioldgico, como é o caso do pancreas, o qual é um
orgao que apresenta dificuldade de ser avaliado ao exame radiologico.
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