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RESUMO

As zoonoses séo doengas transmitidas entre os homens e 0s animais e representam
uma importante ameaca ao bem estar e a saude da populacdo em todo o mundo.
Zoonoses emergentes, como a leptospirose, e reemergentes, como a raiva, surgem
e se disseminam em funcdo do modo de contagio e das condi¢cdes de higiene em
gue vive a populacdo. O controle e a erradicacado destas doencas estdo ligados a
ac6es que minimizem o risco de exposi¢cao aos patdégenos. O controle de zoonoses
€ uma atividade tipica do escopo de saude publica e seu objetivo € o rompimento da
cadeia de transmisséo das enfermidades. Este trabalho tem como objetivo descrever
as acbes de vigilancia e controle das zoonoses no municipio de Pelotas,
especificamente no que se refere a raiva e a leptospirose e seus reservatorios
sinantropicos. Durante o periodo de estagio foram realizadas as seguintes acgfes:
inspecbes zoosanitarias para controle de roedores e quirépteros, curso de
capacitacdo dos servidores responsaveis pela higienizacdo das UBS de Pelotas,
monitoramento do virus rabico em quirépteros e bloqueio vacinal focal. Em 50 das
53 inspecdes realizadas foi constatada a presenca de fauna sinantrépica. Através do
monitoramento do virus rabico foi constatado um quiréptero positivo para raiva. Os
resultados obtidos apontam para a susceptibilidade da populacdo a raiva e a
leptospirose e para a necessidade intervencdes preventivas e corretivas, uma vez
gue a cidade possui condicdes ambientais, geograficas e de infraestrutura que
favorecem a presenca dos animais sinantrOpicos reservatorios dos patdgenos
causadores dessas doencas.

Palavras-chave: saude publica, zoonoses, inspecdes zoosanitarias, quirdpteros,
roedores.
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1 INTRODUCAO

A Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre as condi¢bes para a
promocao, protecdo e recuperacdo da salude, bem como sobre a organizacdo e o
funcionamento das acbes e servicos de saude. Em seu Artigo 2° determina que “a
salude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio” (BRASIL, 1990).

O conjunto de acdes e servicos de saude, prestados por 6rgaos e instituicdes
publicas federais, estaduais e municipais, mantidas pelo Poder Publico, constitui o
Sistema Unico de Satde (SUS). Est&o incluidas no campo da atuagdo do SUS, a
execucao de acbes de Vigilancia Epidemiologica e Vigilancia Ambiental (BRASIL,
1990).

A Vigilancia Epidemiologica é definida como um conjunto de agbes que
proporciona o conhecimento, a deteccdo ou prevencao de qualquer mudanca nos
fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a
finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencao e controle das doencas
ou agravos (BRASIL, 2003).

A Vigilancia Ambiental em Saude € um conjunto de acfes que proporciona o
conhecimento e a deteccdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e
condicionantes do meio ambiente, que interferem na salde humana, com a
finalidade de identificar as medidas de prevencdo e controle dos fatores de risco
ambientais relacionados as doencas ou outros agravos a saude. Para que esse
proposito fosse efetivamente alcancado, foi regulamentado, a partir da instrucao
normativa 01/2005, o Sistema Nacional de Vigilancia Ambiental em Saude (SINVAS)
(BRASIL, 2003).

O SINVAS tem como objetivo geral prevenir e controlar os fatores de risco de
doencas e de outros agravos a saude, decorrentes do ambiente e das atividades
produtivas. Dentro desse contexto geral, especifica os seguintes objetivos:

“a) produzir, integrar, processar e interpretar informacgfes, visando
disponibilizar ao SUS instrumentos para o planejamento e execucdo de
acOes relativas as atividades de promocgdo da saude e de prevencado e
controle de doencas relacionadas ao meio ambiente;
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b) estabelecer os principais pardmetros, atribuicbes, procedimentos e
acoes relacionadas a vigilancia ambiental em salde nos diversos niveis de
competéncia;

¢) identificar os riscos e divulgar, para 0 SUS e para a sociedade, as
informacbes referentes aos fatores ambientais condicionantes e
determinantes das doencgas e outros agravos a saude;

d) intervir com ac6es, de responsabilidade do setor satide ou demandando
para outros setores, visando eliminar os principais fatores ambientais de
riscos a salde humana;

€) promover, junto aos 6rgaos afins acdes de protecdo da saude humana
relacionadas ao controle e recupera¢cédo do meio ambiente;

f) conhecer e estimular a interacdo entre salde, meio ambiente e
desenvolvimento, visando o fortalecimento da participacéo da populagdo na

promogao da sadde e qualidade de vida.” (BRASIL, 2003).

Considerando que os fatores ambientais causadores de risco a saude publica
abrangem componentes de diferentes naturezas (fisicos, quimicos, biologicos e
antropicos), a Vigilancia Ambiental em Saude foi dividida em duas sub-
coordenacgOes: uma dispde sobre a Vigilancia e Controle dos Fatores de Risco N&o
Biologico (agua, ar, solo, desastres e acidentes e contaminantes ambientais); e a
outra, dispde sobre a Vigilancia e Controle dos Fatores de Risco Biologico (vetores,
hospedeiros, reservatorios de zoonoses e outras doencas e animais peconhentos)
(BRASIL, 2003).

As zoonoses sdo doencgas transmitidas entre os homens e os animais. Dentre
as zoonoses importantes para a saude publica e com incidéncia em areas urbanas,
destacam-se a raiva, a leptospirose, a tuberculose, a brucelose, a toxoplasmose, a
teniase e a cisitcercose, entre outras (REICHMANN, 2000).

Essas enfermidades representam uma importante ameaca ao bem estar e a
saude da populacdo em todo o mundo. Apesar dos grandes progressos alcancados
através das medidas de controle de zoonoses e da extensdo da cobertura dos
servicos de saude, seguem ocorrendo registros de altas taxas de incidéncia,
inclusive em zonas urbanas, dos paises em desenvolvimento (ACHA, 1986).

Zoonoses emergentes, como a leptospirose, e reemergentes, como a raiva,
surgem e se disseminam em funcdo do modo de contagio e das condicbes de
higiene em que vive a populacéo. (BOULOS, 2001).

A emergéncia, a reemergéncia, o controle e a erradicacao de doencas estao
ligados a fatores determinantes do nivel de exposicdo aos patégenos, como o
relacionamento da populagdo humana com a fonte de agentes infecciosos e as
condicOes de vida das pessoas, (BOULOS, 2001).
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Os servicos de saude, especialmente Vigilancia Ambiental e Vigilancia
Epidemiolégica, desempenham papel fundamental nesse contexto, adotando
medidas preventivas e destinando maior atencao as areas ou setores populacionais
mais expostos, com vistas a prevenir o surgimento de novos focos de infeccao
(BOULOS, 2001).

O controle de zoonoses é uma atividade tipica do escopo de saude publica e
esta relacionado a vigilancia epidemiolégica de doencas transmissiveis e a vigilancia
ambiental, uma vez que seu objeto sédo intervencdes preventivas ou corretivas, com
0 objetivo de romper a cadeia de transmissdo das enfermidades. Desse modo,
entende-se por Controle de Zoonoses 0 conjunto de atividades que visam monitorar
e intervir, de forma preventiva e corretiva, no ambiente, nos reservatorios, nas fontes
de infecgéo, etc. (REICHMANN, 2000).

Os Centros de Controle de Zoonoses (CCZ's) sédo instituigbes municipais
legalmente estabelecidas, vinculadas a instancia local do SUS, com competéncia e
atribuicdo para desenvolver os servigos elencados nos Programas de Controle de
Zoonoses, Doencas Transmitidas por Vetores e Agravos por Animais Peconhentos
(REICHMANN, 2000).

O CCZ de Pelotas foi criado no ano de 2002 e iniciou suas atividades no ano
de 2005. E um o6rgdo do Departamento de Vigilancia a Saude da Prefeitura
Municipal de Pelotas, responsavel pelo controle de zoonoses transmitidas tanto por
animais domésticos, quanto por animais sinantrépicos.

(PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS, 2008a).

Animais sinantropicos sdo aqueles que se adaptaram a viver junto ao homem,
a despeito da vontade deste. Diferem dos animais domésticos, os quais 0 homem
cria e cuida com a finalidade de companhia (cées, gatos, passaros, entre outros)
(PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS, 2008a).

A inspecdo zoosanitaria é um instrumento do controle de zoonoses, que tem
como objetivo minimizar os riscos a saude humana causados pela convivéncia
inadequada entre homem e animais. As inspecdes sdo realizadas mediante
solicitacdes encaminhadas pela populagcdo em geral, 6rgdos publicos e outros
(PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO PAULO, 2008).

Em relacdo a animais sinantrépicos, as solicitacdes mais frequentes
registradas no CCZ de Pelotas se referem a presenca de roedores e morcegos,
associadas, ou ndo, a preocupacao com a transmisséo de doencas.
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1.1 Roedores e leptospirose

Roedores sdo animais pertencentes ao filo Chordata, classe Mammalia,
ordem Rodentia. A principal caracteristica do grupo é a presenca de dentes incisivos
proeminentes, que crescem continuamente (BRASIL, 2002).

Atualmente, ha cerca de 2.000 espécies de roedores no mundo, 0 que
representa aproximadamente 40% de todas as espécies de mamiferos existentes.
Embora a grande maioria das espécies seja silvestre, algumas tornaram-se
sinantropicas, associando-se ao homem em virtude de terem seus ambientes
prejudicados pela acdo antropica (BRASIL, 2002).

As espécies sinantropicas Rattus norvegicus (ratazana), Rattus rattus (rato de
telhado) e Mus domesticus (camundongo) séo particularmente importantes, por terem
distribuicdo cosmopolita e serem responsaveis pela maior parte dos prejuizos
econdmicos e sanitarios causados ao homem (BRASIL, 2002).

A leptospirose € uma doenca infecciosa emergente, cuja sintomatologia pode
variar, desde um processo parecido com uma gripe, até formas graves, que podem
levar & morte. Tem como agente etiolégico as bactérias do género Leptospira, sSendo
conhecidas atualmente sete espécies patogénicas, das quais a mais importante é a
L. interrogans (BRASIL, 2005).

Trata-se de uma zoonose de grande importancia social e econdmica,
relacionada as precarias condi¢cdes de infra-estrutura sanitaria e a alta infestacdo de
roedores contaminados (BRASIL, 2005).

A doenca ocorre durante todo o ano, principalmente nos meses chuvosos,
onde h& aglomeracao urbana, grande quantidade de lixo e altas taxas de infestacfes
murina (BRASIL, 2008a). As inundacdes propiciam a disseminagcao e a persisténcia
do agente causal no ambiente, facilitando a eclos&o de surtos (BRASIL, 2005).

Entre 2002 e 2006, foram confirmados no Brasil 20.119 casos de
leptospirose, com 2.288 6bitos. Quanto a ocorréncia nas regides do pais, temos, em
ordem de importéancia, as regides Sul, Sudeste, Nordeste, Norte e Centro-Oeste.
(BRASIL, 2008b)

Em Pelotas, entre 2001 e 2007 foram registrados 1799 casos da doenca
(BRASIL, 2008b).
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Tabela 1: Niamero de casos de Leptospirose registrados
em Pelotas no periodo de 2001 a 2007.

Ano N° de ocorréncias
2001 675

2002 437

2003 222

2004 217

2005 100

2006 94

2007 54

Total 1799

Fonte: DATASUS, SINAN (BRASIL, 2008Db).

Embora diversos animais (domésticos ou selvagens) possam ser portadores
e transmissores de Leptospirose, os reservatdrios de maior importancia em saude
publica séo os roedores sinantropicos (BRASIL, 2002).

Esses animais, ao se infectarem, ndo desenvolvem a doenga (BRASIL, 2002),
porém tornam-se portadores sadios, abrigando o agente etiolégico nos rins,
eliminando-o vivo no meio ambiente, contaminando, dessa forma, agua, solo e
alimentos (BRASIL, 2005).

Os seres humanos séo hospedeiros acidentais e terminais dentro da cadeia
de transmisséo. A infeccdo humana resulta da exposicéo direta ou indireta a urina
de animais infectados. A penetracdo da Leptospira da-se através da pele lesada ou
das mucosas da boca, narinas e olhos. Pode também ocorrer através da pele
integra, quando imersa por longo tempo em agua contaminada. Outras modalidades
de transmisséo relatadas, porém com baixa freqiiéncia, sdo: o contato com sangue,
tecidos e 6rgdos de animais infectados, transmissdo acidental em laboratérios e

ingestao de agua ou alimentos contaminados (BRASIL, 2005).

1.2 Quirépteros urbanos e raiva
Os quirdpteros sdo animais pertencentes ao filo Chordata, classe Mammalia,
ordem Chiroptera, popularmente conhecidos como morcegos (REIS, 2007). Sao os
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unicos mamiferos com capacidade de vbéo e estdo divididos em duas subordens:
Megachiroptera e Microchiroptera (BREDT, 1998).

A subordem Megachiroptera possui apenas a familia Pteropodidae e esta
restrita ao Velho Mundo. Nesse grupo se encontram o0s grandes morcegos,
conhecidos como raposas voadoras, que atingem até 1,70m de envergadura e dois
quilos de massa corporal. Sdo animais fit6fagos e dependem da visdo para v6os
crepusculares e noturnos (BREDT, 1998).

A subordem Microchiroptera apresenta distribuicdo geogréafica extremamente
ampla, deixando de ocorrer somente nas regides polares. Em todo o mundo, sé&o
registradas 930 espécies, distribuidas em 17 familias. No Brasil, séo conhecidas 167
espécies distribuidas em nove familias, que ocorrem em todos os biomas brasileiros,
inclusive no arido nordestino (REIS, 2007). Animais dessa subordem sao geralmente
pequenos, cuja massa corporal pode variar de alguns poucos gramas a 200 gramas
aproximadamente. A envergadura varia de 10 a 80 cm, em média (BREDT, 1998).

A acdo antropica tem modificado o ambiente natural desses animais em
funcdo das necessidades humanas de moradia e bem estar social. As edificagdes
construidas nas zonas urbanas favorecem a presenca dos morcegos, pois
representam verdadeiras cavernas artificiais que os servem de abrigo. Dois grupos
de morcegos foram especialmente beneficiados pela criagdo dos aglomerados
urbanos: os insetivoros e os fitéfagos. A iluminacdo noturna artificial das cidades
atrai diversas espécies de insetos, favorecendo os morcegos insetivoros. O plantio
de arvores que produzem frutos e flores constituise numa fonte de alimento aos
morcegos insetivoros. Os tipos de morcegos mais freqlentes nas cidades sdo 0s
insetivoros, seguidos pelos frugivoros, nectarivoros e onivoros. Registros de
hematéfagos em cidades sao raros, portanto esse tipo de morcego ndo é tratado
como uma ameaga a saude publica nas zonas urbanas (BREDT, 1998).

Os morcegos sao animais protegidos por legislacdo ambiental. De acordo
com Lei n°® 9.605, de 12 de fevereiro de 1998, Capitulo V, Secéo I:

“Art. 29. Matar, perseguir, cacar, apanhar, utilizar espécimes da fauna
silvestre, nativos ou em rota migratoria, sem a devida permisséo, licenca ou
autorizacdo da autoridade competente, ou em desacordo com a obtida:
Pena - detencéo de seis meses a um ano, e multa.

8 3° Sado espécimes da fauna silvestre todos aqueles pertencentes as
espécies nativas, migratérias e quaisquer outras, aquaticas ou terrestres,
gue tenham todo ou parte de seu ciclo de vida ocorrendo dentro dos limites
do territério brasileiro, ou aguas jurisdicionais brasileiras;

Art. 37. N&o é crime o abate de animal, quando realizado:
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IV - por ser nocivo o animal, desde que assim caracterizado pelo 6rgéo
competente” (BRASIL, 1998).

Os quirépteros urbanos, assim como os silvestres, desempenham importante
papel ambiental como controladores naturais das popula¢gdes de insetos ou como
dispersores de sementes. Entretanto, também estdo associados a transmissao de
algumas doencas infecciosas como salmonelose, histoplasmose e raiva (BREDT,
1998).

A enfermidade mais comumente associada aos morcegos é a raiva, uma
encefalite viral, aguda e letal, cujo agente etiolégico é o Lyssavirus, pertencente a
familia Rhabdoviridae (BREDT, 1998). A literatura médica registra apenas trés casos
de pacientes que sobreviveram a doenca, mas em apenas um o diagnéstico foi
conclusivo (COSTA, 2000).

A raiva possui dois ciclos: o urbano e o silvestre. No ciclo urbano, as
principais fontes de infeccdo sdo o cdo e o gato. O ciclo silvestre, no Brasil, é
mantido principalmente por morcegos. Entretanto, todos os mamiferos (em maior ou
menor grau) sao suscetiveis a raiva, consistindo em um reservatério do virus rabico,
podendo transmiti-lo a outros mamiferos (BRASIL, 2005).

A transmissdo da raiva se da pela penetracdo do virus contido na saliva do
animal infectado, através da mordedura, arranhadura ou lambedura. Embora a pele
integra seja uma importante barreira ao virus rabico, as mucosas sao permeaveis,
mesmo quando intactas (COSTA, 2000). Uma vez em contato com uma area
suscetivel, o virus permanece algum tempo no local, mas, assim que atinge a
inervacao periférica, segue em direcdo ao sistema nervoso central e dai dirige-se
novamente aos nervos periféricos, através dos quais atinge diversos 0Orgaos,
inclusive as glandulas salivares (BREDT, 1998).

A sintomatologia classica da raiva apresenta trés fases distintas: prodrémica,
excitativa e paralitica. Na fase prodrbmica aparecem o0s sinais iniciais da doenca:
pequenas alteracbes comportamentais como hiperexcitabilidade a estimulos
externos. A fase excitativa tem como caracteristica a exacerbacao dos sintomas de
hiperexcitabilidade da fase prodromica, podendo o animal tornar-se muito agressivo
e manifestar, assim, uma forma furiosa da raiva. A fase paralitica caracteriza-se pela
paralisia progressiva dos membros posteriores em direcdo a extremidade anterior do
corpo. A morte ocorre por asfixia, quando a paralisia chega a musculatura
respiratéria. (BRASIL, 2005).
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No Brasil, a situacdo epidemioldgica da raiva é heterogénea. As regiées Norte
e Nordeste sdo responsaveis por cerca de 80% dos casos registrados (BRASIL,
1995). O Rio Grande do Sul apresenta um “status” epidemiolégico controlado em
relacdo a doenca. O Ultimo caso de raiva humana no Estado ocorreu em 1981, na
cidade de Trés Passos (KIELING, 2005). Em animais, os ultimos casos foram no ano
de 1988, em canino (KIELING, 2005) e no ano 2001, na cidade de S&o Lourenco do
Sul, onde ocorreu um diagndstico positivo para raiva em felino contaminado por
morcego hematéfago (SCHAEFER, 2002). Em Pelotas, o ultimo caso de raiva
registrado foi em um canino, no ano de 1985 (BRAGA, 2003).

Em funcdo do perfil epidemioldgico da doenca no Estado, ndo € mais
realizada a vacinacdo em massa de animais (Campanhas) e em caso de deteccdo
de animal contaminado pelo virus rabico realiza-se Bloqueio Vacinal Focal como
estratégia de controle.

A opcao de realizar o estagio supervisionado na area de Saude Publica se
deu devido a possibilidade concreta de contribuicdo para a melhoria da qualidade de
vida da populacéo, através de acdes de vigilancia e prevencao em saude.

Este trabalho tem como objetivo descrever as acdes de vigilancia e controle
das zoonoses no municipio de Pelotas, especificamente no que se refere a raiva e a

leptospirose e seus reservatérios sinantrépicos.
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2 METODOLOGIA

2.1 Inspec¢des Zoosanitarias

A metodologia utilizada para coleta de dados foram as Inspecdes
Zoosanitarias, realizadas mediante solicitacdo da comunidade, incluindo 6rgaos
publicos, devido as suspeitas de infestacdo por roedores e morcegos. Foi utilizada
como instrumento de coleta de dados a Ficha de Inspecéo, especifica para cada
espécie sinantropica.

2.1.1 Roedores

A inspecado seguiu o roteiro da Ficha de Inspecdo de Roedores (Anexo A).
Foram verificadas as caracteristicas do ambiente externo e ambiente interno, com o
objetivo de identificar a existéncia de condi¢cdes que favorecam o0 acesso e sinais
indicativos da presenca de roedores no local.

As inspec¢des iniciaram no entorno do local a ser inspecionado, onde foi
verificado o manejo de residuos sélidos (lixo abandonado, sem remocédo, mal
acondicionado antes da coleta, remocao irregular), as condi¢cdes de rocamento da
vegetagdo, a existéncia de entulho, a canalizagcdo e sistema de esgotos
(vazamentos, obstrucdes, alagamentos), frestas em muros, etc.

No ambiente interno, foram observadas condigbes gerais de higiene,
acondicionamento dos alimentos, possiveis pontos de acesso (vdos em portas e
janelas), ralos com deficiéncia de vedacdo (soltos ou danificados), presenca e
manejo de residuos solidos.

Foram verificados, também, os sinais indicadores da existéncia de roedores
no local, como tocas e ninhos, manchas de gordura por atrito corporal. A parte
solicitante (moradores, funcionarios, etc.) foi consultada a respeito da visualizacédo
de animais (numero, horéario) e presenca de roeduras.

Depois de identificados os possiveis fatores de atracdo dos roedores, foram
preconizadas as medidas de antiratizacdo pertinentes, ou seja, medidas que
afastem ou impecam o0 acesso dos animais ao local, como: fechamento dos pontos

de acesso a edificacao; acondicionamento adequado dos residuos sélidos; limpeza
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e retirada de entulho; rocamento da vegetacao do entorno; estocagem dos alimentos
em locais fechados; retirada de restos de alimentos de animais domésticos depois
da sua alimentacdo, bem como limpeza de seus dejetos; conservagcdo de possiveis
fontes de agua, como ralos, caixas de gordura e caixas d'agua, fechados e
inacessiveis; e conserto de vazamentos nas tubulacdes de agua e esgoto.

Ao fim da inspecao, os solicitantes receberam copia da ficha de inspecdo com
a identificacdo dos fatores a serem corrigidos no ambiente em questdo, além de
material educativo (Anexo B).

2.1.2 QuirGpteros

As inspecdes para controle de morcegos seguiram o roteiro da Ficha de
Inspecao de Morcegos (Anexo C), iniciando pela identificagdo do local de alojamento
(forros de telhado, caixas de persiana, s6taos, etc.). Apés foi verificada a existéncia
de falhas estruturais que constituissem possiveis pontos de entrada dos animais,
como cumeeiras e beirais, porbes, chaminés, juntas de dilatacdo de edificios, dutos
de ventilacéo, telhado, caixas de persiana, aparelhos de ar condicionado etc.

Depois de identificados os pontos de acesso dos animais ao abrigo foi
recomendado o desalojamento dos mesmos através da obstrucdo de todos os
possiveis pontos de entrada (vaos, buracos, etc.), deixando apenas um aberto por
onde os individuos pudessem sair em busca de alimentacdo. Foi orientado que, ao
entardecer, ap0s a saida dos animais, fosse fechada provisoriamente a abertura de
modo a impedir o retorno dos mesmos e que houvesse repeticdo desse processo
durante quatro ou cinco dias, ou até que 0s sinais da presenca dos animais
cessassem, quando a abertura deve ser fechada definitivamente. Depois de
realizado o processo de desalojamento, foi indicada a remocdo dos detritos e
limpeza do local.

A orientacdo a populacao foi de ndo tentar capturar ou manipular morcegos
encontrados, mesmo quando mortos, mas sim, solicitar ao CCZ para que
procedesse a coleta.

Ao final da inspecdo os solicitantes receberam cépia da ficha de inspecao
zoosanitaria, com orientacao referente as medidas preconizadas para solucdo do
problema e a implantacdo das medidas corretivas ou de protecdo ao ambiente, além
do material educativo (Anexo D).
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2.2 Curso “Higienizacdo em Servicos de Saude”

Foi realizado um treinamento a respeito da higienizacdo nos servi¢cos de
saude, cujo publico alvo foi os servidores responsaveis pela limpeza das Unidades
Basicas de Saude (UBS’s) do Municipio, com o objetivo de instrumentalizar os
servidores e capacitaslos para acdes preventivas, sendo compulsério o
comparecimento. O curso foi realizado no formato de palestras expositivo-
participativas, nas quais os treinados expunham os problemas relativos a cada um
dos temas abordados, discutindo-os e definindo em conjunto as solucdes, de acordo
com o contetdo ministrado. Foi distribuido material com contetdo tedrico-pratico
sobre as questdes trabalhadas.

No programa do curso foram incluidos tépicos relacionados a Higienizacao,
Saude Ambiental e Saude do Trabalhador.

No que se refere a Higienizacdo, foram abordadas questdes relacionadas a
materiais e métodos para limpeza e desinfeccdo adequadas ao tipo de
estabelecimento e ao gerenciamento adequado de residuos sélidos.

No topico referente & Saude do Trabalhador foram discutidas questdes
relativas a prevencdo de doencgas ocupacionais, acidentes de trabalho e uso de
Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s).

Em relacdo a Saude Ambiental foi proporcionado aos participantes
informacBes basicas sobre o perigo oferecido pela infestacdo por animais
sinantrépicos, sobretudo em estabelecimentos de saude, bem como sobre os sinais

de infestacdo e as medidas a serem adotadas para evita-la.

2.3 Bloqueio Vacinal Focal

O bloqueio vacinal focal, em andamento, é realizado no sistema casa-a-casa,
abrangendo uma éarea (Fig 1) identificada como de risco, em um raio entre 500m a 3
km do local onde foi encontrado o animal positivo, de acordo com caracteristicas

geograficas e populacionais.
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Figura 1: Area de cobertura da ac&o de blogqueio vacinal focal

realizado em 2008 na cidade de Pelotas, RS.

A populacdo animal a ser vacinada foi estabelecida a partir da populacéo
estimada para cdes e gatos em Pelotas (previamente conhecida por estudo
transversal por amostragem Fassa, 2002 ali - dados nédo publicados) e do célculo da
proporcdo humano/animal e o numero de habitantes da regido alvo (dados IBGE
corrigidos para 0 ano em curso).

Foi estimada a vacinacdo de 690 animais numa area onde ha 1.052 imdveis
com populacdo residente de aproximadamente 3.367 pessoas. A meta para
cobertura vacinal é de 90%.

O imunobiolégico utilizado é a vacina anti-rdbica Fuenzalida-Palacios, com
virus atenuado para cdes e gatos, distribuido ao Sistema Unico de Saude pelo
Ministério da Satde®.

Durante a a¢éo, os proprietarios dos animais domésticos de estimacao sdo
orientados sobre a raiva urbana, prevencédo a infestacdo por morcegos, 0s riscos da

' TECPAR®
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manipulacdo dos mesmos e sobre a posse responsavel de cdes e gatos. E
distribuido material educativo sobre estes temas (Anexo D).

Nos imdveis onde ndo € possivel fazer contato com moradores, é deixado
um comunicado (Anexo E) informando sobre a atividade e solicitando contato
telefénico para novo agendamento.

Quando o proprietario recusa a vacina para seu animal, é solicitada a
assinatura de Termo de Negativa (Anexo F) e, ainda, feita nova tentativa pelas
Médicas Veterinarias, antes de considerar o caso como “perda”.

Os animais de rua, sem proprietario, sdo vacinados mediante contencao

fisica e recebem marca provisoria com corante nao téxico.

2.4 Monitoramento do virus rabico em quirépteros

Durante o periodo de estagio foram coletados trés espécimes de morcegos
para diagndstico rabico.

Um espécime foi coletado em um condominio residencial da zona norte do
Municipio e outros dois durante uma inspec¢do zoosanitaria em uma escola da zona
rural.

Ambas as coletas foram efetuadas com equipamento de seguranca adequado
(uso de luvas, pinga ou outro dispositivo que evite o contato direto com o animal).

Os espécimes coletados foram acondicionados em vidros transparentes,
etiguetados e encaminhados ao Instituto de Pesquisas Veterinarias Desidério
Finamor (IPVDF), em Eldorado do Sul, RS, para exame de imunofluorescéncia direta

para raiva.
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3 RESULTADOS

3.1 Inspec¢des zoosanitérias
No periodo de marco a outubro de 2008, foram realizadas pelo CCZ 53
inspecdes zoosanitérias referentes ao controle de roedores e quirdpteros em

residéncias e estabelecimentos publicos.

Tabela 2 — NUmero de inspecdes realizadas em Pelotas, RS, no periodo de marco
a outubro de 2008, segundo animal e natureza do estabelecimento.
NUmero de inspecdes

Natureza do

Estabelecimento Morcegos Roedores Total
Residéncias 17 15 32
UBS’s -

Escolas 4

Outros 2 5

Total 23 30 53

Quanto ao local, 32 foram realizadas em residéncias, oito em UBS'’s, seis em
escolas e sete em outros prédios publicos (Tab 2). As inspecdes residenciais tiveram
maior representatividade (61%), seguidas de UBS’s (15%), outros estabelecimentos

publicos (13%) e escolas (11%), como mostra a Fig 2.



Outros
13%

Residéncias
61%

Figura 2 — Porcentagem de inspecdes, segundo a natureza
do estabelecimento, realizadas em Pelotas, RS, no periodo
de margo a outubro de 2008.
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Quanto ao animal, 23 inspe¢Bes foram requeridas mediante a presenca de

morcegos e 30 a presenca de roedores, (Tab 2) correspondendo a 43% e 57% das

solicitagdes, respectivamente (Fig 3).

57%
Roedores

43% Quirdpteros

Figura 3 — Porcentagem de inspecdes, segundo a espécie
animal, realizadas em Pelotas, RS, no periodo de marc¢o a

outubro de 2008

3.1.1 Roedores

Das inspecOes referentes a roedores, 15 foram realizadas em residéncias,

oito em UBS'’s, duas em escolas e cinco em outros prédios publicos (Tab 2).
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Em 26 das 30 inspec0Oes realizadas para controle de roedores, foi constatada
a presenca murina. Em 10 casos constatou-se a presenca de Rattus norvegicus
(ratazana), em 13 casos de Mus domesticus (camundongo) e em quatro situacdes foi
constatada a ocorréncia de ambas as espécies. Presenca de Rattus rattus (rato de

telhado) néo foi registrada (Tab 3).

Tabela 3 — Presenca de roedores, segundo espécie, constatada em
inspecdes zoosanitarias realizadas em Pelotas, no periodo de margo
a outubro de 2008

Espécie Ocorréncia
Rattus norvegicus 10
Mus domesticus 13

Rattus rattus -

Ambos

Ausencia

Em apenas duas situacdes foi constatada a infestacdo ativa: em uma UBS e
em uma escola municipal de educacéo infantil.

Na UBS, foram observados grande quantidade de fezes e sinais de
passagem de roedores em diferentes ambientes, inclusive no ambiente interno.
Também foi possivel constatar a presenca tocas, ninhos (Fig 4), indicativos da
presenca de colonias alojadas no local, caracterizando a infestacdo ativa. Foram
recomendadas, antes do tratamento quimico, as medidas de antiratizacdo
pertinentes de modo a sanar as deficiéncias e inadequacdes constatadas durante a
inspecédo zoosanitaria,

Na desratizacdo foram utilizados rodenticidas de acdo anticoagulante. No
sistema de esgoto foram utilizados blocos parafinados e dentro da UBS foram
dispostos, estrategicamente, porta iscas contendo blocos parafinados.
Nas tocas e ninhos localizados na &rea externa ao imével e em construcdo anexa a
UBS, foi utilizado rodenticida sob a forma de p6 de contato.

Na escola de educacao infantil foi constatada infestacdo ativa por Rattus
norvegicus, verificada pela, existéncia de “tocas” na area externa junto ao prédio (Fig
5), pela presenca de fezes (Fig 6) e sinais de roeduras em materiais da escola. Os
professores relataram a visualizacdo de roedores durante o periodo de expediente.
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Foram preconizadas a escola, todas as medidas de antiratizacdo cabiveis, tais
como: como fechamento dos pontos de acesso a edificacdo, acondicionamento dos
residuos sélidos em local elevado antes da coleta, limpeza e retirada de entulho,
rocamento da vegetacdo do entorno, estocagem dos alimentos em locais fechados,
conservacdo de possiveis fontes de agua, como ralos, caixas de gordura, caixas
d’agua fechados e inacessiveis, conserto de vazamentos nas tubulacdes de agua e
esgoto, etc. Apds a implantacdo dessas 0 CCZ planejara e executara a acdo de
desratizacao.

Figura 4 — Fezes de roedores na cozinha de uma Unidade
Basica de Saude em Pelotas, RS.
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Figura 5 — Toca de Rattus norvegicus no periambiente de uma
escola de educacéao infantil de Pelotas, RS.

Figura 6 — Fezes de roedores, junto a rodenticidas, dispostos
inadequadamente, em uma escola de educacao infantil.
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3.1.2 Quirépteros

Das inspecoes relativas a morcegos, 17 foram realizadas em residéncias,
guatro em escolas e duas em prédios publicos de outra natureza (Tab 2).

Em 19 das 23 inspecdes foram constatados sinais da presenca de morcegos
no forro da edificacao (Fig 8 e 9), o que corresponde a 83% das ocorréncias. Em
um caso, o alojamento dos animais se deu na caixa de persiana e, em outro, no
aparelho de ar condicionado (Fig 10), representando cada caso 4%. Em dois casos
nao foi constatada a presenca de col6nia, mas sim a entrada acidental de espécimes
na casa, correspondendo a 9%. A Tab 4 mostra o nimero de acordo com o local de
ocorréncia e a Fig 7 a representatividade de cada um.

Tabela 4 — Numero de ocorréncias de quirdpteros, segundo o
local de alojamento, constatados em inspe¢des zoosanitarias
realizadas no municipio de Pelotas, RS, no periodo de marco
a outubro de 2008.

Local de alojamento Numero
Forro 19
Caixa de Persiana 1

Ar Condicionado

Outros 2
Total 23
Outros
9%
Ar Condic.
4%
Caixa de
Persiana
4%
Forro
83%

Figura 7 — Porcentagem de inspecdes de quirdpteros,
segundo local de alojamento, realizadas em Pelotas,
RS, no periodo de marco a outubro de 2008.



Figura 8 — Sinais da presenca de quirépteros no forro do telhado
De uma residéncia, constatados durante uma inspecao zoosani -
taria, no municipio de Pelotas, RS.

Figura 9 — Quiréptero alojado em forro de telhado de uma
residéncia, em Pelotas, RS.
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Figura 10 - Sinais da presenca de morcego em ar condicionado
de uma residéncia, em Pelotas, RS.

3.2 Curso “Higienizacdo em Servi¢cos de Saude”
O curso “Higienizacdo em Servicos de Saude” foi ministrado aos servidores
responsaveis pela limpeza das 51 UBS’s do Municipio. Compareceram 0s

funcionarios de 48 Unidades, representando uma cobertura de 84% das UBS'’s (Fig
11).
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Auséncia
16%

Presenca
84%

Figura 11 — Percentual de cobertura do curso “Higienizacao
em Servigos de Saude” realizado em Pelotas, RS, no ano de
2008.

3.3 Bloqueio Vacinal Focal
O bloqueio vacinal focal esta em andamento, portanto, nao € possivel verificar

0 percentual de cobertura.

3.4 Monitoramento do virus rabico em quirépteros
Dos trés quirépteros coletados e encaminhados para exame virolégico, um,
cuja coleta foi realizada em um condominio residencial na zona norte da cidade,

apresentou resultado positivo para a raiva.
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4 DISCUSSAO

O municipio de Pelotas est4 localizado 1.921.80 Km?, na encosta do
Sudeste do Rio Grande do Sul, a 7 metros acima do nivel do mar e as margens do
Canal Sdo Gongalo, que liga as Lagoas dos Patos e Mirim, as maiores do Brasil.
(PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS, 2008b).

O sistema de esgotamento sanitario serve apenas 60% dos imoéveis da
cidade, sendo o restante, constituido por fossas ou sumidouros e sistemas de
valetas a céu aberto (PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS, 2008c). Os
efluentes juntam-se as demais aguas servidas e sédo despejados em aguas de rios
de pequena capacidade, que desembocam no Sao Gongalo. Por estar localizada em
area de relevo plano, a drenagem urbana é composta por sistemas de micro e
macro drenagem. O primeiro esta constituido de valetas, bueiros, galerias e
travessias, que se dirigem para um canal. A segunda compde-se dos grandes canais
e grandes galerias coletoras de onde as aguas pluviais, através de um sistema de
sete bombas, sdo despejadas para o0 Sdo Goncgalo (PREFEITURA MUNICIPAL DE
PELOTAS, 2008d).

O municipio produz cerca de 160 toneladas de residuos sélidos por dia que
sdo recolhidos e encaminhados para um aterro controlado, localizado na éarea
urbana do municipio (PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS, 2008e).

Segundo Rouquayrol 1999, o saneamento constitui um dos mais importantes
meios de prevencdo a doencas, tendo em vista que um grande numero de
enfermidades apresenta indices elevados de ocorréncia devido a caréncia dessas
medidas, principalmente no que diz respeito a ma qualidade da agua, ma disposicao
dos dejetos e inadequado destino dos residuos sélidos.

A variacdo média mensal da umidade relativa do ar permanece alta em quase
todos os meses, mantendo-se acima de 85%, exceto nos meses de primavera, onde
apresentam menores valores (abaixo de 80%). A precipitacdo pluviométrica se
mantém acima de 90 mm durante todos 0s meses, atingindo maior indice em
fevereiro (BRUM, 2005).

O ambiente representa importante fator para a ocorréncia de enfermidades
relacionadas a existéncia de espécies sinantropicas. As caracteristicas de clima,



temperatura, precipitacdo pluviométrica, localizacdo do sitio urbano, dentre outros,
sdo determinantes para a existéncia destes.

As condi¢cdes do ambiente, no que se refere a abrigo, disponibilidade de
alimento e &agua, somadas as condi¢cdes climaticas, sao preponderantes para
determinacéo da infestacdo murina. Nesse sentido, os aglomerados urbanos, as
condicbes das habitacOes, o sistema de drenagem urbano, o comportamento da
populagdo em relagdo aos residuos solidos e efluentes, assim como as
caracteristicas socioeconémicas, sdo predisponentes ao favorecimento ou ndo da
presenca e da proliferacéo de roedores sinantropicos, bem como dos riscos que tais
espécies representam a saude coletiva (BRASIL, 2002).

O alto indice de infestacdo por roedores é um problema de salude publica
importante em Pelotas, o que segundo o Manual de Controle de Roedores do
Ministério da Saude (BRASIL, 2002), leva a populacdo a buscar meios para
enfrentar o problema. O percentual elevado de solicitagcbes de inspecdes
zoosanitarias para controle de roedores, solicitadas ao CCZ €, portanto, um
indicador do nivel de infestacdo da cidade, demonstrando assim a suscetibilidade da
populacdo as zoonoses transmitidas por esses animais.

Para que um ambiente seja infestado por roedores sinantropicos, €
necessario que existam elementos de atracdo. Para sobreviver, os roedores
necessitam do tripé biolégico agua — alimento — abrigo (BRASIL, 2002). Em todas as
inspec¢des onde foi constatada a presenca, foi verificada a existéncia desses fatores.

As medidas de antiratizacdo removem ou neutralizam o tripé bioldgico agua —
alimento — abrigo, o que, por si s6, causa um impacto bastante forte nas populacées
de roedores, tornando desnecessaria a adocdo de medidas de desratizacao
(BRASIL, 2002). O resultado das inspecdes realizadas corrobora esta afirmacao,
uma vez que as medidas de controle baseadas na antiratizacdo se mostraram
efetivas.

Durante o periodo de estagio, em uma ocasido foi procedida a desratizacéo,
ou seja, o controle quimico através do uso de rodenticidas. Nesse caso especifico,
foi encontrada uma situacdo de extrema gravidade e risco para a saude de
trabalhadores e usuarios, tendo em vista se tratar de uma UBS do municipio. Os
sinais verificados durante a inspec¢éo indicaram a presenca de col6nias alojadas no
local. Segundo relatos, foi encontrado um espécime de Mus domesticus ha bolsa de

uma das funcionarias e usuarios testemunharam roedores circulando na sala de



espera. Visando obter uma maior eficiencia no controle murino, foram
recomendadas, antes do tratamento quimico, as medidas de antiratizacdo
pertinentes de modo a sanar as deficiéncias e inadequacdes constatadas durante a
inspecdo zoosanitaria, conforme preconizado pelo Manual de Controle de Roedores
do Ministério da Saude (BRASIL, 2002).

Para a aplicacao dos rodenticidas foram tomados os cuidados necessarios de
modo a evitar contaminagdes acidentais de outros animais ou de pessoas. Conforme
preconizado pelo Manual de Controle de Roedores (BRASIL, 2002), durante a
aplicacao do p6 de contato foi utilizado equipamento de protecao individual: luvas e
mascara nasal. Para a aplicacdo dos blocos parafinados foram utilizadas apenas
luvas, pois se trata de um produto sélido, que, segundo o Manual de Controle de
Roedores (BRASIL, 2002) dispensa equipamentos de protecéo a inalacao.

Na outra situacdo em que se constatou infestacdo ativa foi em uma escola
municipal de educacdao infantil. A solicitante (professora da escola) informou ao CCZ
a presenca de ratos na escola e que a mesma havia sido desratizada por uma
empresa particular, mas que tal intervencdo nao havia resolvido o problema, pelo
contrario, havia sido observado o aumento do mesmo. Também foi verificada a
inadequacao da acdo de desratizacdo praticada na escola, quanto a seguranca na
utiizacdo e manejo dos rodenticidas (blocos parafinados e granulados),
representado um grande risco a saude e seguranca das criancas.

A acdo de desratizacdo procedida pela empresa particular, além de oferecer
riscos iminentes a saude, principalmente das criancas, segundo o relato da
professora solicitante, se mostrou ineficiente e desencadeou o efeito bumerangue.

Segundo o Manual de Controle de Roedores (BRASIL, 2002), o efeito
bumerangue se caracteriza pelo aumento do nimero de roedores de determinada
area, onde antes foi realizada uma desratizacdo. E um fendmeno bioldgico que
ocorre devido a diminuicdo do numero de integrantes de uma col6nia, que estimula a
mesma a se reproduzir, aumentando o numero de individuos. Esse fenbmeno é
resultante de uma intervencgao equivocada, mal planejada e mal executada, portanto,
para evita-lo, € necessario que a intervencdo humana seja planejada, decisiva,
completa e abrangente.

As condicbes deficientes ou inadequadas de manejo higi€nico-sanitéario,
deposicdo inadequada de residuos sélidos nas UBS's, constituem, como em
gualquer outro local, fatores de atracdo e determinantes da presenca de roedores.



Diante do alto niumero de solicitacdes de inspecédo, e tendo em vista natureza do
estabelecimento e a necessidade de prevencédo a saude do trabalhador e usuarios,
foi firmado um acordo entre o CCZ e a diretoria do Departamento de Saude Publica
da Secretaria Municipal de Saude (SMS) de Pelotas, para a realizacao do curso de
capacitacdo dos servidores das UBS'’s intitulado “Higienizacdo em Servicos de
Saude”.

O caréater educativo das inspecdes zoosanitarias € um aspecto relevante, ja
gue de acordo com o Manual de Controle de Roedores da Fundacdo Nacionalde
Saude (BRASIL, 2002), a populacédo deve ser a principal parceira em um programa
de controle de roedores, devendo receber informacdes sobre procedimentos e
atitudes que inviabilizem a livre proliferacdo desses animais em seus domicilios e
ambiente peridomiciliar. Para tanto, as inspecfes zoosanitarias oferecem alguns
conhecimentos béasicos sobre a biologia dos roedores de modo que a populacdo
compreenda o porqué e a importancia da ado¢cdo das medidas preventivas no seu
lar ou no seu local de trabalho.

O programa de controle de roedores de um municipio deve estar
fundamentado em indicadores epidemiolégicos de saude que demonstrem as
necessidades de saude da populacdo. Em Pelotas, a leptospirose nao se restringe a
uma enfermidade de carater ocupacional. Um estudo realizado por Braga (2003),
mostrou que o numero de casos cuja fonte de infeccdo identificada foi no préprio
domicilio, foi maior em comparacdo ao ambiente de trabalho. A doenca, no
municipio de Pelotas, apresenta uma caracteristica endémica, com ocorréncia de
casos durante todo o ano e uma incidéncia maior nos meses de janeiro a marco,
periodo em que h&d uma maior precipitacdo pluviométrica na regiao.

A sinantropia dos roedores e a precariedade dos processos de urbanizacao,
com problemas crescentes de disposicdo de residuos solidos, drenagem
inadequada de aguas pluviais e de construcao e tratamento de esgotos, exigem a
integracdo das acgdes da municipalidade e da comunidade como mecanismo basico
para a implantagdo de um programa de controle de roedores capaz de resultados
consistentes (BRASIL, 2002).

Embora o ciclo urbano da raiva esteja controlado no Rio Grande do Sul, ndo
sdo raros relatos de quirépteros infectados pelo virus rabico em éareas urbanas.
Segundo registros do CCZ de Pelotas, no ano de 2003 foram encontrados, durante o

monitoramento de uma colbdnia, trés espécimes de Tadarida brasiliensis positivos para
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raiva. Em 2006 e 2007 foi encontrado um animal positivo em cada ano (também
Tadarida brasiliensis), sendo 0s dois encaminhados para exame viroldgico sob suspeita
de infeccdo rabica. Em 2008 (ver 3.4), até o presente momento, foi encontrado um
animal positivo para raiva®.

As infec¢cbes humanas por morcegos sdo raras e geralmente acidentais.
Entretanto, relatos recentes mostram que o risco de transmissao do virus pelo
morcego é sempre elevado, independentemente da espécie e gravidade do
ferimento. Por isso, toda agressdo por morcego deve ser classificada como grave
(COSTA, 2000).

Outro aspecto a ser considerado é a possivel interacdo entre morcegos e
animais domésticos, uma vez que morcegos contaminados pelo virus rabico
manifestam alteragcbes do sistema nervoso e tornam-se desorientados, caindo
frequentemente durante o v6o. A curiosidade inerente aos caes e gatos os leva a se
aproximarem e interagirem com o animal infectado, tornando iminente a
contaminagcdo. Uma vez os animais domésticos infectados pelo virus rabico, a
contaminacao de humanos torna-se muito provavel (REICHMANN, 1999).

As Inspec¢fes Zoosanitarias para controle de morcegos visaram identificar se
havia algum tipo de infestacdo ou colonizagdo, bem como identificar o ponto de
entrada e saida para a mesma, de modo a preconizar as medidas de desalojamento
dos animais.

As edificacbes representam o0s principais abrigos diurnos de morcegos
insetivoros, alojando desde uns poucos individuos até grandes colbnias. Esse tipo
de morcego abriga-se mais frequentemente nos espacos estreitos entre o telhado e
o madeiramento ou o telhado e as paredes (BREDT, 1998), o que ficou evidenciado
nos resultados obtidos, uma vez que das 23 inspecdes realizadas, em 19 os animais
estavam alojados no telhado.

Durante as inspecfes, a atuacdo do CCZ também se deu no sentido de
esclarecer a populacdo sobre a importancia ambiental dos morcegos de modo a
evitar seu exterminio. Além de ressaltar esse aspecto, a populacdo também era
esclarecida sobre as doencgas transmitidas por estes animais, sobretudo, a raiva.

A deteccdo precoce da presenca do anima sinantrépico positivo para raiva,

coletado em um condominio residencial na zona norte da cidade, sob suspeita de

2 Ainda pendente de classificacgo taxonémica pelo |PVDF.



37

infeccdo, deflagrou uma acédo de bloqueio vacinal focal. O objetivo do bloqueio
vacinal focal é a criagdo de uma barreira imunologica em uma area identificada
como de risco, através da vacinacdo em massa de animais suscetiveis, no caso
cées e gatos, tanto domiciliados quanto de rua, de modo a impedir a transmisséo e o
ressurgimento do ciclo urbano da doenca (REICHMANN, 1999).

E importante ressaltar que, assim como as inspec¢des zoosanitarias, esse tipo
de acdo também tem carater educativo, uma vez que durante a vacinacao, 0S
proprietarios dos animais recebem orientacdo a respeito da raiva urbana, da
prevencao a infestacdo por morcegos, dos riscos da manipulagdo dos mesmos e

sobre a posse responsavel de caes e gatos.



5 CONCLUSAO

O municipio de Pelotas possui caracteristicas geograficas e de estrutura
urbana que favorecem a presenca de fauna sinantrépica, (reservatérios e vetores de
enfermidades e agravos a saude humana) muito préxima a populacéo. Pelotas é um
municipio de clima umido durante o ano todo, com um relevo que propicia um maior
acumulo de agua além de um sistema deficitario de esgotos e lixdes, favorecendo a
proliferacdo de insetos e roedores. A insercao historica do sitio urbano em funcéo da
atividade do charque proporcionou a existéncia de casarios antigos que representam
patriménio da cultura local e que concorrem com a arquitetura, ornamentos e
equipamentos construtivos contemporaneos oferecendo abrigos artificiais a
quirépteros que utilizam a &rea urbana como habitat em parte ou todo o seu ciclo
vital. Este cenario estabelece as condicbes necessarias para a manutencdo de
agentes patogénicos, e consequentes riscos a saude humana, animal e ambiental.
Neste sentido a necessidade de qualificar o sitio urbano em relagdo as condicdes de
saneamento basico é fundamental, assim como o esclarecimento da populacdo
sobre prevencao e protecdo a saude individual e coletiva, a partir de atividades de
educacao em saude.

Em relacdo aos roedores, a demanda de solicitacdo de inspecbes, bem
como o percentual de presenca desses animais constatado nestas, indica o alto
nivel de infestacdo murina na cidade. Nesse contexto, ficou clara a importancia do
manejo sanitario e de condicBes estruturais nas edificacbes que protejam ao
ingresso de roedores e outras “pragas” na urbanidade. Verificou-se também que, na
grande maioria dos casos, as medidas de antiratizacdo, por si s6, sdo suficientes,
tornando desnecesséria a desratizacdo, ficando esta elegivel naqueles casos em
gue ha a colonizacao ativa na edificacdo e somente apos a implantacdo de medidas
de antiratizacdo adequadas.

Quanto a raiva, verificou-se a presenca do virus rabico no meio urbano,
ainda que no ciclo silvestre, indicando a possibilidade de reintroducdo do ciclo
urbano da doenca e tornando imprescindiveis ac6es de monitoramento do virus e de
vigilancia em areas consideradas de risco. Sugere-se que se faca coleta sisteméatica

mensal de espécimes para melhor monitoramento.
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Diante da infestacdo por animais transmissores de doencas, fica clara a
importancia do carater educativo das a¢fes de controle de zoonoses para esclarecer
a populacdo em geral sobre os perigos oferecidos pelo convivio inadequado com
esses animais e sobre a importancia da adocédo de medidas preventivas. Sugere-se
gue sejam divulgados mais amplamente os servigcos prestados pelo CCZ.

O estagio demonstrou a importancia do biélogo na composicdo da equipe
multidisciplinar para agbes de controle de zoonoses. Esse profissional apresenta
capacidade de colaborar ativamente em varias a¢des da vigilancia e controle no
ambito da saude coletiva, tendo em vista sua formacédo técnica, que o capacita a

intervir frente a presenca de riscos a salde publica nos ecossistemas urbanos.
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ANEXO A —Fichadelnspecdo de Roedores, frente e ver so

PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS
SECRETARLA MUNICIEAL DE SAUDE
VIGILAMCIA EM SATIDE
CENTRD DE CONTROLE DE Z00NOSES

3 * - FICHA DE INSPECAOQ DE ZOO - SANITARIA -ROEDORES
Proprietdrio:
Endereco;
* Bairra: Fone: . -

1= Caracteristicas do local:
Ambiente externa:

() Beira de rio, cirrego ( yPraia { ) Cais de porio [ ) Aterro sanitarig
() Terreno abandonads { ) Leito de ferrovia - [ JFeira livre () Outroz
[} Area de estacionamenta () Cemitério i} Canteirg de obres |
{__) Depbsitos de material diversos | () Lixfio () Parque, jardim |

Ambiente interno:
{_-)Hospital - {_)Silo, armazém_° { _} Restaurante () Residéncia _
{ }Creche { ) Pronto-socommo [ Posto de satde () Indistria de

3 alimentos

{ ) Quarte] TG et J{ ) Escola { ) Estidio ginsio { ) COutros
{3 Mercado/Super { Presidic { ) Frigorifiep

Esgoto, galeria pluvial e eanalizacies subterrAneas diversas:

{1 Fossaséptica defeituosa H { ) Canalizago inadequada I{ ) Desimpedido
() Alagado ( \Obstruido 10 ) Outros
ikl T 2-"“Condiches que favorecem a presenca @ acesso 8 roedores:
( ~) Depésito de lixoirregular -~ [{ ) Véosportasfanelas |{ ) Canalizagfo com | ) Habitagao
- : | vazamento precdria _—
(- ) Lixo mal acondicionado(antes  |( ) Aberturas/ventilagie |( )Higiene e impeza |{ ) Alimentos
remociEn) sem protecio | deficientes desprotegidos
{ ) Lixo abandonado sem remoghc | )ralos () Mato Invasor [ ) Ontros
soltos/danificados
i ) Lixo com remogdo irregular { ) frestas em muros { ) Enmulhos

3- Sinais indicadores de presenga de roedores:
% Rpedores vistos de diz: ( )} Viéros { JPoucos () Menhum -
< Roedores vistos 4 nojte: ) Varos () Foucos ( ) Nenbum
< Roeduras: () em diversos locais ( JPoucas { ) Nenhum
“ Ninhes: { ) Sim ( YNio
% Tocas: { ) numerosas(+10/300m 4rea) { ) Algumas (4-10/50m;
% { ) Mancha de gordura por atrito corporal: () em diversos locais { JPouces
[ ) Nenhum

4- Espécies pncontradas: { ) Fonorvegicns [ ) Roratus () Momusculus




5= Classificagio do foco: i
{ }mével (4rea piblice) { ) Foco restivado

{ }imével (drea particular { ¥Foco com traamento
{ ) Area de enchentes { ) Foeonovo

() Foeo de zoonoses transmitidas por roedores { ) Outros:

LEVAMOS A SEU CONHECIMENTO QUE FORAM CANSTATADAS
CONDICOES QUE FAVORECEM A PRESENCA DE ROEDORES NO LOCAL.
SOLICITAMOS SUA COLABORACAOQ, TOMANDO AS SEGUINTES
PROVIDENCIAS:

{ ) Remocio do lixe

{ ) Acondicionamento correto do lixo

() remogio de entulha/sucata

i ) Providenciar capina

() Concerto de esgotos

[ ) Conserto de vazamentos de dgua

{ JFixacio de ralos

{ JTeler sherturas de ventilagin

{ JProtecdo de alimentos

{ JEliminar aherturas ou frestas majores que 0.5 om interlipandos o meio externo ao
ambiente interno das edificactes
(. JControlar os locais de passapem, como porias, janelas, evitando sua permandacia em
aberto

(. )Os vasos sanitirios deverio ser equipados de vilvulas ou mecanismos, impedindo o
reflico dos efluentes & a0 mesmo tempo, 8 penetragdio de ratos

{ )& parte inferior das portas que dio acesso ao meio externo deve ser bem nivelada e feita
de material resistente & roeduras, £ se necessdrio, receber ume hlindapem com chapa de
farro :

() Aplicagio de dispositivos simples como discos, cones ou placas lisas de metal em
pilares, mwbulaghes, cabos, encanamentos, visendo impedir a sobida de roedores pelos
mMesmos

( Oures:

SOLICITANTE ~ FUNCIONARIO - CCZ




ANEXO B —Material educativo distribuido ao fim das inspecfes deroedores

Criancas, ldosos e pessoas
debilitadas podem ser agredidas
durante 0 sono

Cuidado:

[} chewre da mamadees & 42 Comida B MOS0, M9E NUP3S DU B35 Ma0E
il |evees sy rakns

DS

Controle de ratos
alravés do uso de raticidas
B Boom parafredes dewers ier ek o lugasis @mike, oMo
besines § Doas. Revisar 3 cda 7 ois.

B |sas granuladie; pier £ K 6006, (NG alTE8 (6 amdris
Colocar o anvelope fechack, Revisar 3 cae 7 dias.

0 raticida sozinho nao
combate o rato.
Matenha a casa sempre limpa.

B Nio realoe geseimagies s oneniscia Fmics.
B Somenfe compee produles regisiredas i Mintsteno 4 Salde
W Faieaha o procutr oage de TG & gRnas

W U5t b o0 peceder & destnagio

Toda a comuridade & responsavel pelo contrake
e roedores.
Lei Estadual 6,503/72 - Decreto 23,430/ 74

Toda populaga & respansavel pele lixo que
proxduz.
Lei 9.921/53 - Dacreto 38, 356/498

0 lixa do estabeleciments industrial, comerca
& de servige & respansabilidada do sou gerair,
Lel 9.921/93 - Decreta 38.356/98

[Estabelecimentns que trabalham com alimentos
{coméro, indistria e servico) devern ber plang
de manejo de lixe e programa de controle de
roadores.

Partaria Municipal 02/08 - SMSBE

} PREFEITURA MUMICIRAL DI PELOTAS
Sacretaria Municipal de Saods

Departamento de Wigldncia 3 Salde
Vigilincia Ambiental - Setor de Toonoses e
Animais Sinzniripicos
Rud Lobeo da Costa, 1764
Fonie: 3284, 7730

Roedores




Ratos

(s ratos causarn doencas, destroam
alimentos, roem roupas, madeiras e
tudo o que enconkram.

Lixo e restos de comida sdo os
alimentos preferidos dos ratos.

A populecdo de roedores de uma ares depends da
mesenca de ALINENTD, AGUA e ABRIGD.
Sio Tateres ce srachy de rabos: Lo mal
atondicionado, alimentas desprotegidos,
wammenty nas bublacies de ua e esqoln,
entubuos, faka de higisne e limpeza

COMO EVITAR 05 RATOS?

Elimine as fontes da ABRIGO, AGUA e ALINENTD
através da madidas praticas, tais come:

B Acoedicionar @ Bvo em lates ou satos bem
fechades. Pauco antes da calets, coloca-lo em
um hcal elevado, fora do akance de animaks;

M Evitar ¢ acdmulo de objetos indtels e entubo
no patia;

I Mantir jardig & quintais limpos, com & prama
sempre cortady;

B Conservar calue d'squa, ralos e vases sanitdries
b fachades, tom tavpas pesadas:

B Estocar alimentes em prabedeires fechadas,

digtantes do solo ¢ d2 parede, em recipisakes
fechadns;

B Apos a alimentagde dos ces e gatos, retiar
o que resta go vasilhame ¢ lavé-lo;

W Manter terrengs baldios e margens dos
chrregos sempre limpos;

W Murcs jogar loao na rua, em terrenos Baldiss,
riachos oy vains.,

PRE¥INA A PRESENCA DOS RATOS

ACABANDO COM SUAS FONTES

DE ALTMENTO, AGUA E ABRIGO.

MANTENHA TUDO LIMPQ, POIS O

RATO NAD SUPORTA LIMPEZA !




ANEXO C - Ficha de Inspecdo de M or cegos, frente e ver so
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PREFEITURA MUNICIFAL DE PELOTAS
SECRET ARLA MUNICIFAL DE SATDE E BEM ESTAR

. DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA A SAUDE
CENTRO DE CONTROLE DE ZOONOSES
Rua Lobo da Costa, 1764 - fone: (53) 3284.7731.

INSPECAO ZOOSANITARIA: MORCEGOS

Data: __ / /20 . Ne 20 .
Solicitante:

Endereco do Foco:

Bairro:

Ponio de Referéncia:

Telefone(s):

SITUACAO ENCONTRADA:
( )s6tdo ( )bueiro ( Yforro { ) caixa de persizna( )

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PARA O CONTROLE DO FOCO:
( ) Cumeeira/beirais: vedacao do local com argamassa de cimento e arsia.
Antes da Vedagéo, desalojar os maorcegos.
( ) Pordo: vedar os acessos e frestas, trocando vidros quebrados,
consertando portas, janelas & algapdes e telando outras aberturas.
( ) Chaminés: vedar &hbeifuras extemas existentes na chaminé (tela
metélica), apds o desalojamento dos morcegos.
( ) Junias de dilatagéo de edificios: reparar as superficies e arestas
danificadas, deixando-as regulares ao longo de toda a junta: vedar a junta
com material elastico para nao suprimir os movimentos da estrutura;
obedecer aos procedimentos para desalojar os morcegos.
( ) Dutos de Ventilac&o: vedar a abertura extemna com tela resistente as
intempérigs. Antes da vedagio, desalojar os morcegos.
( JEsquadrias:preenchimento das falhas de acabamento ou assentamento
das esquadrias com argamassa de cimento e areia ou a utilizacdo de
material vedante e aderente nas falhas de soldagem das fachadas.
( ) Aberturas: colocac&o de telas. Fechar janelas e portas 20 entardecer.
( ) Fechamento de vios, Tresias e buracos.
{ ) lluminac&o de drea externa e/ou intema.
{ } Fechamenio de frestas e espacos entre as telhas.
( } Vedagéo efou a utilizaglo de disposhivos que impecam ¢ acesso dos
morcegos em detalhes artisticos e/ou arquitetdnicos do prédio.

RULA LOBO DA CISTA N9 (764 « PARN - (433) 2770070 - AN 3773043 - eemail ; ansded i by =FELOT.AS RS 1
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PREFEITURA MUNICIPAL DE FELOTAS
SECEETARIA MIINICIFAL DE SAUDE E BEM ESTAR

OBSERVACOES:

PROCEDIMENTOS PARA DESALOJAR MORCEGOS

Observar onde estéo localizados os moreegos. A presenca de fezes, chiados,
ruldos podeuxliar na sua localizagéo. '
Verificar os espagos abertos por onde os morcegos saem @ entram nos
edificios e os horarios nos quais isto ocorre (observar, pelo menos, por frés
dias). ' :

\Vedar de modo permanente todos 05 acessos possiveis de entrada de
morcegos (ver instrucdes de desalojamanto), deixando SOMENTE aquelas
utilizadas por eles (conforme verificado no item anterior). '

Aguardar no horario estabelecido, a salda dos morcegos & vedar estas
aberturas PROVISURIAMENTE (use jormnais ou panos, por axempla). Os
morcagos que sairem estardo, assim, impossibilitados de retomar aa abrigo. Na
tarde do dia seguinie retire o material de vedagac provisorio, permitindo a
saida, no hordric habituzl, dos morcegos que tenham, eventualments,
permanecido no abrige, na noite anterior.

Apds a saida dos remanescentes, colocar novaments o material de vedagao
provisério, para impedir o retorno dos morcegos. ;

No dia seguinte vede DEFINITIVAMENTE as aberturas de entrada e salida dos
morcegos.

CUIDADOS IMPORTANTES

Ao proceder a limpeza do local, apés o desalojamento dog animais, deve-se
utilizar equipamentos de protecdo (luvas e mascara ou proteger, minimamente,
a boca e nariz com pano tmido).

Nunca realizar a vedac8o nos meses de primavera e verao, para gvitar & morie
de filhotes no abrigo. ;

Munca utilize produtos quimicos para ¢ desalojamento.

Evite sempre o contato direto com qualquer morcega, vivo ou morto. Lembre-ze
qualquer espécie pode estar infectada com o virus da Raiva.

Nunca provogue um morcego, nem tente captura-lo. Chames o Centro de
Confrole de Zoonoses da Prefeitura Municipal (fone: 3284.7731).

Se ym morcago entrar em sua residéncia, feche todas as portas que dao
acesso as demais dependéncias da casa. No cdmodo em que o animal esta
- deixe as janelas abertas para o animal sair (no crepusculo). Tente espanta-lo
com a ajuda de um pano. Entre em contato com © Centro de Controle de
Zaonoses da Prefeitura Municipal (fone 3284.7731). ~- -~ P
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ANEXO D —Material educativo distribuido ao fim das inspecfes de mor cegos

ve: kg a G & A noke. A maiona das egices
(01 LT NS bkt s penpuoren ferirn 200 1em
b cemprmenan) & podarn akowgar Idadies snees 5 8 10
4o Curalirserte wivem em colinbs [agropamentos o
rreomegush Mo B Grasde de Sul i 35 pipiries que
e hrantae e fruta, folhos, ndciac plen, ivsemebado:
195005, CTLR e, idiaza], e t

1 Fon, Tems, POeedkreS & A0E MESITR: GLRFCS Frfoagin |
¥ s i o s alimensa de pangun (hemonides)

A NTE:
MNa easo de contota, frmpe o ferimento
€om dgua « sobdo & procure onicntocde
jinto oo posto de satde die sua cidade,

Soiba como
evitar a raiva
a histoplasmose,

portantes’

o a—

e vz @ telfado com sbernrs: spenicres 5
1 5cm. Pode-ya utiltcar oelas die ot fina, poled keng
mxponsivel. mana de salifeacdo & cinros manedaks,
wamiorme o kol

"k Choois 3do a5 doencas

ok Ern bocals oo aodmeoks de e, o rednilE, umeders
o ambknne com i sekeche da 170 36 i + dgu

sariTira. Llims lines o B il missrs de i
umeditided eling & nins o4 Boda. Asde o trming

bt nervaminia dpua sanktrn na loal

+ Quasda o mantigs mira ra residinca atrreis da
jnids eu ports (adereramentcd, apapen a8 ko 2 s
& hocal dberte o gue o Momepn poTE reMGrEIr pa
G- arnbinon mamm, e £ CHMUM 2 FESenia e MOERos

Euma deerga caisad par um Rings gun e profferm mirands em 1E mamde, procure ol uma

e qrands o amk RERa T
de mantria orpinia, & @ funge prauents na lorm &
mponcs & mabdo

o Ewna,




COMOD PREVENIR A PRESENCA
DE MORCEGOS

D5 e C2gos dasempenham um papel
importante na natureza, pois combatem
insetos @ pragas, ajudam na reprodecio
de plantas, favorecem o controle de
animais dannhos em plantacdes, dentra
culras coisas. Portanto exterming-los
Seria provocar wma dJdesarmorda na
equilibrio ecoldghoo.

QUANDO DETECTADA A
PRESEMCA DE MORCEGOS
NA REGIAOQ, PREVINA-SE:

*lluminando areas externas as
residéncias;
+ Colocandn telas nos vaos;

¥ Fechandoe ou vedando porfes, pisos
falsos e cdmodes pouco utilizados,

P Sl

Em caso da agressao
{(mordedura e arranhadura)
procure uma
UNIDADE DE SAUDE.

O QUE FAZER QUANDO
ENCONTRAR MORCEGODS

* Todos o5 morcegos, indepen-
dentemente &0 Seu habita alimentar,
podem marder 28 forem perturbados. 5e
eskiveram contaminados, podam
transmilir a ralva que é uma doenga
sempre fatal. Portanto evite sempre o
contate direto com o morcega, vive ou
ok, _

+ Nio o provogue, néem benbe capbura-
o,

+ 5€& um morcego entrar em  sua
residéncia, feche as portas que dao
aCcecsn s dependancias da casa, daixe
&5 janelas abertas para o animal sair (no
crepusculo).  Tente Espanl:é-ll:lr COm
#juda de um pano.

+ hnimeis encontrados durante o dia
exigemn malor atengdo, pois ha grande
possibilidade de estarem doentes e
infectados com o virus da raiva,

Uma vez constatada a presenga
de morcegos em edificagbes, solicite
vistoria técnica do local,

-

Secretaria Municipal de Sadde de Palclas
Deparaments de Vigilincia & Sadde
Vigidncia Ambéental
Risa Lobe da Cesla, 1764
Fone: 284-T700

b s W1k i | s P ik
Baimtaria Maniiijisl e Hasale o Ben D

MORCEGOS

08 marcegos s80 os Unicos mamileros
us voam e nem todos se alimentam de
sangue. S8c animais de habitos
noturnos, geralmente vivem em coldnias
& habitam locals de pouca ou nenhuma
luz.

R
-~

A principal diferenca entre eles estd
em seus hébitos alimentares. Alguns se
alimentam de insetos, outros de
pequenos animais {ratos, rds,
lagartixas, ebe...) ou de frutas. Os
morcegos  hematdfagos  alimentam-se
de sangue animal e, eventualmente, de
sangue humano.

,.f%
<

Os |locais mais
MICegos s alojam S80;

<l citios
e Forros
A Prrdes
Al Pisos falsos
- Garagens

Waos de dilatacio de prédios
b Casasde maquinas {elevadares)
- Calxas de persianas
A Estébulos
- Copas de drvares
e Troncos ocos de drvares
AR Cavernas, etc...

freqlientes onde os

DOENCAS QUE O8 MORCEGDS
PODEM TRANSHITIN

RATVA
Domnga  mortsl
causada paela
mordedura,
armanhadura ou,
até mesmo,
lambedura de
qualquer espécie de morcego. Partanto
NUNCA o manipule,

HISTOFLASMOSE
Doentca infecciosa provocada pela
inalacls de particulas presantes nas
fezes ressecadas desses animals e que se
espalham coemo poeira.
Recomenda-se o use de |
masearas ou lengos i
lmidos sobre o nariz e =
boca, sempre que
entrar em locais ande
normalmente eles se
alojam (forros,
s6t8os, porbes,
etr... ).

SALMOMNELOSE
Doenca infeccioss causais pala ingoest B
de allmentos ou uss da objelos
contaminadaos pelas fages de ';u;ql'.-f
morcegos. Recomends-se merlls
protecio dos alimentos, °
além da higlane das
mios @ objetos de uso
culindirio
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ANEXO E — Comunicado informando sobre o Bloqueio Vacinal Focal e solicitacdo de
contato
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Prefeitura Municipal de Pelotas
Secretaria Municipal de Salde
Departamento de Vigildncia 3 Saide

CENTRO DE CONTROLE DE ZOONOSES - CCZ
Rua Lobo da Costa, 1764 - sala 03 - foneffax: (53)3284.7731
sms.cczipelotas.com,br

COMUNICADO

A Secretaria Municipal de Salde esta realizando
uma acdo preventiva de interesse a Saude Publica, que
consiste na vacinacdo anti-rabica de todos os cdes e gatos
domiciliados nesta regido da cidade. Seu imdvel esta
localizado na area de abrangéncia desta atividade.

A equipe de vacinadores nao foi atendida quando
esteve neste endereco. Solicitamos o obséquio de entrar em
contato com a Secretaria de Salde, pelo telefone 3284.7731
ou no endereco Lobo da Costa, 1764 sala 03,
de segundas a sextas-feiras A TARDE, para que possamos proceder a
vacinacdo de seus animais domésticos.

A vacinacdo € TOTALMENTE GRATUITA.

Centro de Controle de Zoonoses da Prefeitura de Pelotas

Enderego:
DATA:
HORARIO: h

Apoio:
& Faculdade de Medicina Veterinaria - UFPel
4 Centro de Vigildncia em Salde - Secretaria Estadual de Salide




ANEXO F — Termo de Negativa

.
PREFEITURA MUNICIFAL DE PELOTAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CEPARTEMENTD DE VIGILANCIA B SAODE
CENTRO DE CONTROLE DE ZOOMOSES - OCZ

TERMO DE RESPONSABILIDADE DE NEGATIVA DE TRATAMENTO

Declaro, pelo presente documento, gue néo
PERMITI a aplicagdo de wvacina anti-rdbica em
meu animal de estimagdo, por ocasido da
atividade de BLOQUEIO VACINAL, desenvolvida
pela SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE,
responsabilizando-me integralmente por tal
decisédo.

Assinatura:
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