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(d No mundo: principal causa de mortalidade

Fatores de risco -> alteracdes no estilo de vida

O No Brasil (1988) > proporg¢do de obitos

= AL i
Principal causa de mortes a partir dos 40 anos de idade

= 33%dos 6bitos na faixa de 40 a 49 anos de idade









Por que o dmega-3 ?

(J Gordura saturada

t colesterol plasmatico
l receptores celulares de APOBeE

Inibindo remocao plasmatica de LDL pelo figado

> entrada de colesterol nas particulas de LDL
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OBJETIVOS

Os objetivos deste trabalho foram analisar os efeitos da
alimentacao com aumento do nivel de acidos graxos
omega-3 em vacas leiteiras de alta producao, sobre
Ingestao de Matéria Seca (IMS), producao, Balanco

Energético (BE), Metabdlitos do plasma e composicao de

acidos graxos na gordura do leite, plasma e tecido

adiposo.
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= 7 dias de adapta

po Controle

R L )

L

" Producao e % de gordura no leite
" Peso corporal
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Alimentacao individual nupeec
v" TMR (Total Mixed Rations) 1x ao dia—11:00 hrs

7% de recusa

Alimento ofertado e recusado re'gistra'ido diariamente
Ajustes individuais 2x por semana

256 dias prenhes ate 100 dias em lactacao
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INGREDIENTES DAS DIETAS
| veosem | Vecslacame

% de Matéria Seca Controle Linhaca  Controle Linhaca
Milho moido 11.7 11.8 24.5 24.5
Grao de Cevada 1.7 1.7 3.5 3.5
Farelo de Canola 1.3 1.3 2.7 2.7
Farelo de Soja 2.1 2.1 4.4 4.4
Farelo de Girassol 2.5 2.5 7.9 5.3
Farelo de Trigo 1.7 1.7 3.6 3.6
Farelo de Gluten 2.1 2.1 5.7 4.3
Farelo de Algodao 1.5 1.5 5.6 3.1
Silagem de Trigo 8.7 8.7 18.2 18.2
Silagem de Milho 2.4 2.4 5.1 5.1
Graos secos de destilaria 1.0 1.0 2.1 2.1

Feno de Aveia 53.6 53.8 10.7 10.7



INGREDIENTES DAS DIETAS
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% de Matéria Seca Controle Linhaca  Controle Linhaca
Valomega 160 --- 7.9 --- 9.2
Sais de Ca de AG 8.2 2.7 ---
Uréia 0.1 0.1 0.3 0.3
Bicarbonato de Ca 0.3 0.3 0.7 0.7
Vitaminas e Minerais 0.05 0.05 0.1 0.1
Calcario 1.0 1.0 2.1 2.1

= C16:0 (ac. Palmitico) 3x > GC

= C18:3n-3 (ac. Linolénico) 18x >GL  P<0.007

» Total de AG Saturados GL40% do GC  P<0.001
* Total de AG Poliinsaturados 2x >GL  P<0.001



v Perfil 4cidos graxos

v 6ios

v Proteina
v’ Lactose
v’ Gordura: perfil de acidos graxos
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COMPOSICAO QUIMICA
DAS DIETAS

| Vaseca | \acalactante
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% de Matéria Seca Controle Linhaca  Controle Linhaca
Energia Liquida, Mcal/Kg 1.49 1.49 1.76 1.76
Proteina bruta 13.3 13.3 17.0 17.0
FDN bruta 44.5 44.6 32.5 32.5
FDN forragem 37.3 37.4 19.0 19.0
Extrato etéreo 5.0 4.9 5.8 5.8
Ca 0.6 0.6 0.9 0.9

P 0.4 0.4 0.5 0.5
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Ordenhas 3x por dia
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ewno. PESAGEM CORPORAL

' = Perfodo Seco — semanalmente

= Pés-parto ap6s cada ordenha

‘ = ECC semanalmente (1-5)
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" Animais foram examinados 7 a 10 dias apés 0 parto

I ()

. B|0p5|a teC|do adlposo SC da tuber05|dade |squ a ica

—

' e e {

I3 » B
| ]
‘sura isquiatica meno

sinfise Isquué\ca
o > \ R

13 vacas GC
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INGESTAO /

0.2 0.14
9.2 0.006

0.001

IMS pré-parto, Kg/d 11.
IMS pés-parto, Kg/d
Ingestdo EL pds-parto, Mcal/d

PESO CORPORAL E BALANGCO ENERGETICO
| cControle Llinhaga | SEM | P<

738.9 13.3 0.76
686.6 6.3 0.11
.8 0.001
0.35 0.003

PC em 256 d de prenhes, Kg 734.8
PC 3 d pds-parto 672.
PC aos 100 DEL, KG 617.
Balanco energético, Mcal/d 0.8




LEITE E COMPONENTES e

y &
controk ginhaca | SEM | P< |
Leite, Kg/d 495 <= 52.9 0.5 0.001

FCM 3.5%, Kg/d Q 46.8 46.6 0.6 0.8

Lipideos, % 3.63 3.23 0.06 0.001
Proteinas, % 2.94 2.97 0.03 0.60
Lactose, % 4.98 4.98 0.03 0.93
Lipideos, Kg/d 1.87 1.77 0.5 0.13
Proteinas, Kg/d 1.51 1.60 0.03 0.08
Lactose, Kg/d 2.57 2.70 0.06 0.15
Uréia, /100 mL 0.04 0.04 0.00 0.15

Energia do leite, Mcal/d 34.3 33.6 0.4 0.58



609% Ac. Palmitico abomaso

Glandula
mamaria

Principal precursor gordura do leite!

l gordura do Leite do grupo linhaca

< sintese de novo Ac. Palmitico (C16:0)
devido a < ingesta




BALANCO ENERGETICO

I1'B  _—o—controle

—&—GL

h

Balanco Energético, Mcal
N

P<0.004

Semanas em relacao ao parto

Figura 1: Balanco energético, Mcal do Grupo Controle (GC) e Grupo Linhaca (GL)
em relacao as semanas do parto.



PERFIL AG TECIDO ADIPOSO

C18:2n-6 (ac. Linoléico) 1,44x >

GL

C18:3n-3 (ac. Linolénico) 2x >GL  P<

P<0.03

0.004

C20:4n-6 (ac. Araquidbnico) 2,66x >GC  P<0.03

Relacdo n-6/n-3 3,19x > GC

P<0.01

PERFIL AG PLASMA

C16:0 (ac. Palmitico) 1,18x > GC

P<

C18:3 n-3 (ac. Linolénico) 5,27x> GL

Relacdo n-6/n-3 5,27x > GC

P<0.001

0.004

P<0.001
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PERFIL AG LEITE

" C16:0 (ac. Palmitico) 1,48x > GC P <0.001

= C18:3 n-3 (ac. Linolénico) 5,7x >GL  P<0.001

= PUFA 1,33x>GL P < 0.002
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Acidos Graxos do [ eite

1 3 fontes principais:

= Acetato e B hidroxibutirato (rimen)

Ac. Graxos cadeia curta

= Quilomicrons, lipoproteinas (dieta) e sangue

Ac. Graxos 16 e 18

= Acetil-CoA citoplasmatica
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Estes resultados demonstram que a alimentacao
suplementada com 6mega-3 proporciona um aumento
da producao leiteira, diminui a intensidade do balanco

']‘],’ energético negativo pds-parto e aumenta a quantidade

de acidos graxos poliinsaturados no leite, favorecendo o

consumo e valorlzando este produto de orlgem anlmal
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