EFEITO DE PROBIOTICOS DE Saccharomyces boulardii E Bacillus cereus
VAR. TOYOII NA RESPOSTA IMUNE DE CORDEIROS A UMA BACTERINA DE
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1. INTRODUCAO

Probiéticos sao produtos que contém microrganismos viaveis definidos e em
guantidade adequada, que alteram a microbiota prépria das mucosas por
implantagéo ou colonizagcédo de um sistema do hospedeiro, e que produzem efeitos
benéficos em sua saude [5]. Sdo usados na prevencédo e no tratamento de doencas,
na regulacdo da microbiota intestinal, em distlrbios do metabolismo gastrintestinal,
na inibicdo da carcinogénese, como imunomoduladores e como promotores de
crescimento, constituindo-se em uma alternativa aos antibiéticos [3]. Tém sido
relatados diversos estudos sobre os efeitos dos probiéticos na imunidade, ainda que
0S mecanismos pelos quais atuem ainda n&o estao bem esclarecidos [2].

A maioria dos estudos utilizou lactobacilos ou bifidobactérias,
microorganismos utilizados na alimentacdo humana e que apresentam restricbes em
sua administracdo na alimentacdo animal [4]. Saccharomyces boulardii e Bacillus
cereus var. toyoii sdo mais resistentes as condicdes ambientais que as bactérias
acido-lacticas, o que facilita seu uso na elaboracao, conservacao e administracédo de
racdes para uso em alimentacao animal.

A imunizagdo dos animais domeésticos para controlar as doencgas infecciosas,
iniciada ha4 mais de um século, tem despertado novo interesse em vista das
restricbes impostas pelos mercados consumidores ao uso de antibiéticos e outros
guimioterapicos, tanto para uso terapéutico, para a prevencéo das doencgas ou para
incrementar a eficiéncia alimentar. Vacinas mais eficientes e com menores efeitos
colaterais estdo sendo desenvolvidas mediante a utilizacdo de antigenos purificados
e adjuvantes eficientes. Alguns probidticos modulam a resposta imune,
potencializando as vacinas, o que abre uma nova perspectiva de sua utilizacao.

O estudo teve como objetivo avaliar o efeito de dois probiéticos, um elaborado
em base a Bacillus cereus var. toyoii e o outro em base a Saccharomyces boulardii,
na resposta imune de cordeiros imunizados com uma bacterina monovalente de
Escherichia coli.



2. MATERIAL E METODOS

Trinta cordeiros de trés meses de idade foram vacinados com uma dose de
bacterina monovalente de Escherichia coli nos dias 0 e 30 do experimento, e
agrupados ao acaso em trés grupos de dez animais.

Os animais foram mantidos na mesma pastagem natural, sendo o grupo 1
suplementado com racdo comercial isenta de quimioterapicos contendo Bacillus
cereus var. toyoii na concentracdo de 1x10° esporos vidveis gr', o grupo 2
suplementado com racdo contendo Saccharomyces boulardii na concentracdo de
1x10° UFC gr* e o grupo 3 utilizado como controle, recebendo racdo sem
probidticos.

Coletou-se sangue semanalmente durante oito semanas. O titulo de anticorpos
foi determinado por ELISA, utilizando como antigeno a cepa vacinal. Os titulos
individuais e a média dos grupos foram transformados em soroconversdes utilizando
como valor 1 o da amostra do dia O.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As médias de soroconversado foram 1,28 para o grupo suplementado com B.
cereus var. toyoii, 2,20 no grupo que recebeu racdo contendo S. boulardii e 0,96
para o grupo controle (figura 1), estaticamente diferentes entre si (P<0,05).
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FIGURA 1: Médias de soroconversao a uma bacterina de Escherichia coli

Em estudo realizado em camundongos vacinados com uma bacterina
polivalente de E. coli, as maiores soroconversdes (1,6 a 1,8) foram produzidas
também nos animais suplementados com S. boulardii, entanto no grupo
suplementado com B. cereus var. toyoii variaram de 1,2 a 1,4 [1].



4. CONCLUSOES

Os resultados apresentados sugerem que, assim como foi comprovado em
outros trabalhos da equipe em suinos e camundongos, ambos probibticos
exerceram um efeito imunoestimulante também em ovinos.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

[1] COPPOLA, M. M., CONCEICAO, R.F.; GIL-TURNES, C. Effect of
Saccharomyces boulardii and Bacillus cereus var. toyoi on the humoral and cellular
response of mice to vaccines. Food and Agricultural Immunology, 2005; 1-7, em
prensa.

[2] ERIKSON, L. K., HUBBARD, E. N. Probiotic immunomodulation in health and
disease, Journal of Nutrition, 130, p. 403-109, 2000.

[3] GOMES,A.M.P., MALCAT, F.X. Agentes probidticos em alimentos: aspectos
fisiologicos e terapéuticos, e aplicacdes tecnoldgicas. Biotecnologia alimentar,
Escola superior de biotecnologia, Universidade Catdélica Portuguesa, p.12-22
[4] PERDIGON, G.; ALVAREZ, S. ; RACHID, M.; AGUERO G. & GOBBATTO, N.
Immune system stimulation by probiotics. Journal of Dairy Science, 78, 1597-1606,
1995.

[5] SCHREZENMEIR, J.; DE VRESE, M. Probiotics, prebiotics and symbiotics-
approaching a definition. American Journal of Clinical Nutrition, Bethesda, v.73, n.
2, 361S-364 S, 2001



