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Introducao

Obesidade

v'Populacdo mundial;

v'Aumento da ingesta e reducdo do gasto energético;

v’ Diabetes, PA e Colesterol alto, asma e artrite. ‘
—

)

O gue levaum individuo a desenvolver obesidade??

v'Patriménio genético;

v Ambiente individual e familiar:

v Ambiente sécioecondmico, cultural e educativo.




Introducao

De que forma poderiamos avaliar a regulacao da
Ingestao de alimentos em humanos?

...Inviavel

Devido:
vInfluéncia social,
vInvasividade,
v'Limitacdes éticas.




Introducao

O que fazer?... —
—->Modelos animais

v’ Amostragem repetida com o minimo de interrupcédo do comportamento alimentar;
v'Acessibilidade a determinados 6rgaos (cérebro e TGI) para perfusdo ou bidpsia;

v’ Existéncia de genes de interesse para a regulacdo do consumo.




Introducao

«+usados—>custo-beneficio;
*Descricao de processos fisioldgicos;

*Observacao “in vivo”.

No entanto...

Vacas Lactantes

Alta demanda E;
E / leite e mantenca,;

*Docilidade:

*Medicao da ingesta intensiva,;

Semelhancas com Humanos...

Limitacao na regulacao da ingestao;
» - tolerante a fome;

*Alimentacao noturna.

*Alimentacao Diurna;
Ciclos de ovulacao;
Duracéao de gestacéo;
*N° filhos;

Genoma.




Objetivos

Discutir a vaca como modelo para estudar a
regulacao da ingestao de alimentos




Requisitos de Energia e estado fisiologico

Dieta...
+ fibra - Gordura +gordura - fibra
AGV Principal fonte E carboidratos
E é gasta para producéo de leite E é gasta em atividades fisicas

—->60Kg/L/d =4,5 Kg glicose + 50 Mcal E liquida

- 10 Mcal E liquida para a mantenca




Requisitos de Energia e estado fisiologico

PRE-PARTO PARTO POS-PARTO
Periodo seco ‘1’ ‘1‘

Estresse

—~>Recuperacédo da GM

—~>Recuperacdo do ECC ‘1,
->Desenvolvimento final feto

Hipofagia




Dinamica da lactacao

CC

Producéo de leite ===

Pico de Lactacao

Pico da IMS

Escore de CC

0 10 20 30

Semanas de Lactacao

Ingestao de Matéria seca

40 50




Regulacéo da ingestao de alimentos pela oxidacao hepatica

Os graos de cereais gque sao altamente fermentaveis no

ramen podem diminuir a ingestao alimentar de vacas em
lactacéo

Aumenta AGV

v

Aumenta pressao osmotica no raimen — SAC' EDADE

Aumento da vasopressina




Acidos Graxos Volateis
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Mecanismo de regulacao da ingestao

Ruminantes Nao Ruminantes

Receptores de Sinal de saciedade é
propionato no rimen transmitido através do
que regulam a ingestdo nervo vago do figado
do alimento para o cérebro pela

oxidacado hepatica




Mecanismo de regulacao da ingestao pelo propionato

Ruminantes...

Propionato

Acetato

Propionil CoA sintetase | *Mmetabolizado Acetil CoA sintetase

SACIEDADE

{ Gliconeogénese (gasto de ATP);

Oxidado no figado (forma ATP).




Mecanismo do propionato

Propionato é secretagogo
/ )
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Porem, Farningham et al.(1993) afirma que apos
iInfusao de propionato o efeito hipofagico observado nao
teve influéncia com a presenca da insulina.




Glicose

Ruminantes Nao Ruminantes
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Diferencas na oxidacao hepatica
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Acidos Graxos Insaturados na dieta

Gordura 1‘ consumo de energia

T producéo de leite e o equilibrio energético.

Efeito inconsciente

diferentes fontes de gordura

v'Gordura protegida - queda consumo
v'Gordura hidrogenada-> nao afetou o consumo

1‘ AGNE = fonte de gordura oxidado no figado

Friedmam (1998):
»Gordura oxidada no figado—>saciante = gordura insaturada
sGordura armazenada—->Nao € saciante = gordura saturada




Peptideo liberado no intestino

*"Papel importante na saciedade;

»Gorduras estimulam a liberacao de peptideos intestinais:

colecistoquinina (CCK);

WY AL T T R
"CCK = Acao direta sobre o0 SNC diminuindo a motilidade intestinal
(aumentando a distensao abdominal e produgao de propionato ruminal).
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Interacéo de peptideos intestinais e propionato

Farningham (1993):
Infusao CCK e propionato = diminuiu 40 % a IMS

A oxidacao hepatica do propionato ativou receptores de CCK =
liberacdo de gorduras insaturadas




Hiperlipidemia no periparto

',na . F " 24 "
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_Hiperlipidemia

e | lactacéo )
Resisténcia insulina —
P desafios imunoldgicos

I

TNFa f- g iy

Pode ser responsavel a resisténcia insulina




Sinais de saciedade
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Estimulo para a ingestao de alimentos




Sinais de saciedade

Final da lactacao diminui as necessidades energéticas para a producéao de

leite, permitindo a reposicéo de reservas corporais.

\L E para producao de leite

N&ao diminui a ingesta

v'Através de sinais provenientes de nutrientes absorvidos
v'Peptideos
v'Baixa [ ] de leptina

Regulacao BE a longo prazo




Sinais de saciedade

Os hormonios que afetam a ingestao de alimentos podem
também interagir alterando a expressao ou secrecao de
outros hormonios.

Ina e a leptina
S em jejum.




Conclusao

Vacas sao unicas entre os modelos
animais para estudar a regulacao da
iIngestao de alimentos...

v ...necessidades E extremamente
elevada;
v alta capacidade de ingerir
alimentos;
v'natureza décil;
v’ grande porte a torna ideal para
medicdes intensivas;
v’ percorre varios estados fisiolégicos
durante a lactacao;

v'facilidade de se obter amostra de

tecidos. >
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