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1 INTRODUCAO

O uso das plantas medicinais é provavelmente tdo antigo quanto a prépria
humanidade. As plantas medicinais sédo utilizadas mundialmente na forma de chas,
infusdes, componentes de cosméticos ou aditivos alimenticios. Porém, a maioria
delas nado foi suficientemente estudada no que se refere ao seu potencial de
interagcdo no metabolismo ou seu efeito citotdxico/genotdxico. De acordo com
BAGATINIET et al. (2007) a presenca de determinadas substancias em sua
composicdo ou decorrentes do proprio metabolismo podem causar danos a saude
da populacéo.

Salvia officinalis L., pertencente a familia Lamiaceae, € uma planta
conhecida popularmente como Salvia e usada, principalmente, para fins medicinais
e alimenticios. O cultivo dessa espécie tem grande importancia econémica, devido a
sua capacidade de produzir e armazenar 6leo essencial cujos constituintes séo
utilizados em produtos de higiene bucal, farmacos e cosméticos (MARTINS et al.,
1998). A utilizacdo de bioensaios vegetais para 0 monitoramento de substancias ou
fracbes de compostos isolados de plantas € uma excelente ferramenta, sendo
desenvolvida com sementes de espécies sensiveis (NOLDIN et al., 2003).
FISKESJO (1994) ressaltou a importancia e a utilidade de sistemas testes vegetais,
na avaliacdo de riscos de genotoxicidade e enfatizou que apesar das diferencas
entre os metabolismos de plantas e animais, ha também similaridades, e que a
ativacdo de pré-mutagénicos em plantas possui alta relevancia, pois seres humanos
consomem plantas tratadas com agentes quimicos.

Este trabalho teve como objetivo analisar o efeito fisioldgico e genotdxico
de diferentes concentracdes do Oleo essencial de folhas de Salvia (Salvia officinalis
L.) utilizando alface (Lactuca sativa L.) como bioindicador.

2 METODOLOGIA (MATERIAL E METODOS)

O trabalho foi realizado no Laboratério de Genética do Departamento de
Zoologia e Genética do Instituto de Biologia da Universidade Federal de Pelotas -
RS.

O efeito fisiologico foi avaliado através de testes de primeira contagem,
germinacdo e comprimento das raizes (CR) e de parte aérea (CPA). Como
organismo-teste, foram utilizadas sementes de alface, as quais foram submetidas a
resfriamento de 4°C por 72h para superacéo de dorméncia.
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Para montagem dos bioensaios, as sementes de alface foram acondicionadas
em caixas gerbox, forradas com germiteste, umedecido com 8 mL de agua destilada.
Foram testadas cinco concentracdes do Oleo essencial (0, 0,01, 0,1, 1 e 10% Vv/v),
aplicadas em papel mata-borrdo, colado a tampa do gerbox para evitar contato
direto com as sementes e liberar os compostos volateis, sendo estas fechadas com
papel flme e mantidas em camara de germinacao a uma temperatura controlada de
25°C. Para cada tratamento foram utilizadas cinco repeti¢cdes estatisticas de 100
sementes para cada concentracao.

O efeito do 6leo essencial sobre o vigor das sementes foi realizado através
dos testes de primeira contagem, o qual foi realizado aos quatro dias apos a
semeadura e aos sete dias para germinagdo, segundo as Regras para Analise de
Sementes (BRASIL, 1992). O delineamento utilizado foi inteiramente casualizado,
sendo realizada andlise de variancia e as médias comparadas pelo teste de Tuckey
a 5%.

O efeito genotoxico foi observado através da analise das etapas da divisdo
celular, as radiculas foram coletadas aos quatro dias ap0s o teste de primeira
contagem e preparadas através da técnica de esmagamento (GUERRA & SOUZA,
2002), fixadas em Carnoy (3:1, etanol: &cido acético glacial), hidrolisadas em HCI 5N
e corada com orceina acética 5%. As células foram analisadas por varredura, em
microscopio 6ptico com aumento de 400X, sendo analisadas 100 células por [amina
e quatro laminas para cada um dos tratamentos. Observando-se 0 numero de
células em cada fase da mitose, sendo posteriormente calculado o indice de
Interfase, de profase, de metéfase, anafase e o indice mitético (total de células em
divisdo/100). Também foi sendo realizada analise de variancia e as médias
comparadas pelo teste de Duncan a 5%.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme Tabela 1, os resultados das variaveis primeira contagem e
germinacao foram altamente significativos (P<0,01), sendo que as médias de
germinacao do controle (0%) e das concentra¢des baixas (0,01, 0,1%) ndo diferiram
estatisticamente entre si, mas sim em relacdo as concentracfes (1 e 10%) no teste
de primeira contagem, onde houve sensivel reducdo na germinacdo das sementes
nas doses de 1% e nenhuma germinacgéo na concentracao de 10%. Estes resultados
se mantiveram aos 7 dias para contagem da germinacdo, sendo que em
concentragéo de 10% houve 3,17% de germinacao.

Tabela 1: Resultados observados em sementes de alface submetidas a diferentes concentracdes de
Oleo essencial de Salvia nos testes de primeira contagem e germinagdo, analise de crescimento da
parte aérea (PA) e parte radicular (PR)

Doses Primeira Germinacao Parte aérea Parte
contagem radicular
0% 9593 A 9751 A 338 A 254 A
0,01% 88.02 A 93.88 A 422 A 273 A
0,1% 81.66 A 89.77 AB 416 A 276 A
1% 45.53 B 60.46 B 1.60 B 0.90 B

10% 0.0 C 3.17 C - .
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Os resultados obtidos no ensaio para a analise de crescimento da parte aérea
e parte radicular de sementes de alface submetidas a diferentes concentracées do
O0leo essencial ndo mostraram diferenca estatistica significativa entre as
concentracbes 0, 0,01 e 0,1% porém diferiram daqueles observados para a
concentracdo de 1%, e para a concentracdo mais alta ndo foi possivel analisar
comprimento, tanto de parte aérea como de raiz, devido ao baixo namero de
sementes germinadas (Tab.1).

Os dados obtidos por VICIELLI e CRUZ-SILVA (2010) trabalhando com
diferentes extratos aquosos de folhas frescas de salvia comprovam também um
efeito negativo sobre o desenvolvimento de sementes e plantulas de alface,
corroborando desta forma os resultados deste experimento.

Os resultados da analise do efeito citotoxico/genotoxico sobre o ciclo de
divisdo das células mostrados na tabela 2 permitem observar que na maioria das
variaveis testadas houve diferenca significativa entre o controle e a concentracdo de
10% do 6leo essencial, sendo que as demais concentracdes nao diferem entre si.
Porém, podemos observar também que com o aumento da concentracdo, houve um
aumento do numero de células em interfase indicando uma parada no ciclo de
divisdo das células meristematicas radiculares enquanto que, como esperado, 0
valor do indice mitético foi continuamente reduzido conforme aumento da
concentracdo sendo o maior efeito depressivo verificado na concentracdo de 10%.

Comparando-se as freqiéncias das diferentes fases da mitose, observamos
pelos resultados mostrados na tabela 2 que a maioria das células em divisdo se
concentrou na primeira etapa do ciclo mitotico, isto €, na préfase e com menor
frequéncia nas fases subsequentes.

De acordo com QUISPE et al. (2010), quando as células do tecido
meristematico se encontram em equilibrio proliferativo, a duracdo de cada uma das
fases do ciclo celular permanece constante e proporcional a sua duracdo, porém na
presenca de substancias toxicas a divisdo celular pode ser inibida, retardada ou
causar a morte celular. Neste experimento, resultados similares foram observados
na presenca da concentracdo acima de 1% do 6leo essencial de salvia.

Tabela 2: Resultado da avaliacdo das diferentes fases do processo de divisdo celular observado em
meristemas radiculares de sementes de alface submetidas a diferentes concentracbes de o6leo
essencial de sélvia.

Doses indice indice indice indice indice indice
Interfase  Proéfase Metafase Anafase Tel6fase  Mitotico Total

0% 73.00 B 15.00A 6.25 A 2.25A 3.50 A 27.00 A

0,01% 78.25AB 11.25AB 4.25A 4.00 A 2.25 AB 21.75 AB

0.1% 79.00AB 10.25AB 5.00 A 3.75 A 2.00 AB 21.00 AB

1% 81.75AB 950 AB 450A 2.75 A 1.50 B 18.75 AB

10% 87.50 A 475 B 350A 2.75 A 150 B 1250 B

Importante ressaltar que autores como SILVA et al. (2003) e QUISPE et al.
(2010) relatam que ao ensaiar em bioindicador sensivel os efeitos que agentes
guimicos ou fisicos podem causar danos a nivel celular, se poderia extrapolar que
estes agentes teriam um potencial em gerar um efeito toxico nos processos de
divisdo celular em células eucaribticas de outros organismos devido a universalidade
do cbdigo genético.
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4 CONCLUSAO

Este trabalho comprova, através das variaveis analisadas, a ocorréncia de
efeito deletério do 6leo essencial de Salvia na concentracdo acima de 1% sobre o
bioindicador testado, enquanto que o efeito genotdxico sobre o ciclo celular ocorre
na dose mais alta testada.
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