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1 INTRODUCAO

A doenca causada pela bactéria Rhodococcus equi é de grande importancia
em estabelecimentos de criacdo de equinos, uma vez que possui disseminacao
mundial e ocasiona relevantes perdas econémicas. Esta bactéria foi inicialmente
descrita por Magnusson (1923) a partir de um isolado pulmonar de um potro com
pneumonia piogranulomatosa, sendo denominada Corynebacterium equi. Este
agente causa pneumonia grave em potros jovens, sendo por vezes fatal. O R. qui
um cocobacilo pleomorfico, aerdbio, gram positivo, bastante resistente ao meio
ambiente, sendo encontrado no solo e no trato gastrintestinal de mamiferos
(BEECH, 1991).

A superlotacdo, a permanéncia de potros por um longo periodo no mesmo
ambiente, a escassa cobertura vegetal e o monitoramento deficiente dos animais
apOs o nascimento sao fatores que contribuem para a ocorréncia da doenca. Os
principais sinais clinicos da enfermidade sé&o depressao, letargia, febre, inapeténcia,
tosse (produtiva ou nao), perda de peso, secrecdo nasal serosa a mucopurulenta,
taquicardia e taquipnéia (MUSCATELLO et al., 2009). Algumas raras manifestacoes
incluem panoftalmite, nefrite, abscedacéo hepatica e renal e artrite purulenta (TAKAI,
1997).

O exame clinico fornece subsidio para suspeita da enfermidade, no entanto
para realizacdo do diagnostico definitivo € necessario o emprego de exames
complementares, tais como ultrassonografia, lavado transtraqueal e broncoalveolar,
raio-x e hemograma. Na fase aguda da forma pulmonar o hemograma revela
leucocitose por neutrofilia e 0 aumento nos niveis de fibrinogénio acima de 3,0g L™
(TAKALI, 1997). A ultrassonografia e ao raio-x sdo observadas lesbes sugestivas de
abscedacdo pulmonar e pneumonia. Ja através do lavado transtraqueal e
broncoalveolar é possivel o isolamento deste agente assim como realizacdo de
antibiograma.

Este trabalho tem como obijetivo relatar o caso de um potro com pneumonia
causada por Rhodococcus equi assim como os métodos diagndsticos e terapéuticos.

2 MATERIAIS E METODOS

Foi encaminhado ao Hospital de Clinicas Veterinaria (HCV) da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel), Campus Capao do Ledo, RS, um potro, macho, da raca
Crioula, com 3 meses de idade, juntamente com sua mae. O proprietario relatou que
o animal apresentava alteracdes respiratérias ha aproximadamente de 10 dias, havia
sido tratado com penicilina (20.000Ul/kg), sulfamidina (5g/kg) e trimetropim (4g/ kg)
por 4 dias de forma alternada.
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Na inspecéo foi constatada consciéncia alerta e condicado corporal 6 (escala
Henneke Chart 1-9). No exame clinico geral foi observado nivel de desidratacdo de
8%, frequéncia cardiaca de 60 batimentos por minuto, frequéncia respiratéria de 20
movimentos por minuto, mucosas congesta, tempo de perfusdo capilar de 2
segundos, temperatura retal de 39°C, na auscultacdo abdominal foi verificado
motilidade em todos os quadrantes. O animal também apresentava secre¢do nasal
mucopurulenta bilateral e reflexo de tosse positivo.

O hemograma realizado na data da chegada revelou hiperfibrinogenemia
(1.000 mg/dl), leucocitose (31.400uL) por neutrofilia (25.748uL) e anemia
(hematdcrito 33%; hemacias 5,5 x 10%ul; hemoglobina: 11g/dl).

Foi realizado ultrassom em &rea pulmonar, momento em que foram
constatadas mdltiplas lesées em parénquima pulmonar, caracterizadas por areas
hiperecogénicas, entre 72 e 112 costelas, medindo entre 8 -22mm de diametro, tanto
no pulmao direito como no esquerdo. Também foi realizado raio-x de area pulmonar
onde foram evidenciadas areas com aumento de radiopacidade, as quais sugeriam a
presenca de abscessos e pneumonia (Figura 1 e 2). O diagnéstico definitivo foi
realizado atraves de lavado transtraqueal e isolamento da bactéria R. equi, seguida
da realizacao de antibiograma.

Figura 1 e 2. Raio-x de area pulmonar evidenciando areas com aumento de radiopacidade
em parénguima pulmonar, sugerindo presenca de abscessos e pneumonia.

Sendo assim foi instituido tratamento antibacteriano baseado na
administracdo de azitromicina (10mg/kg) a cada 12 horas e rifampicina (300mg -
2,5mg/kg) a cada 24 horas, ambas por via oral (VO), por um periodo de 60 dias.
Também foi administrado anti-inflamatorio (flunixin  meglumine 1,1mg/kg) via
intravenosa, omeprazol (4mg/kg) VO cada 24 horas por 45 dias, e fluidoterapia com
ringer lactato, conforme avaliacéo clinica diaria. Apos aproximadamente 30 dias de
internacdo no HCV, o potro apresentou um quadro de diarréia, sendo associado ao
tratamento metronidazol (30mg/kg) VO cada 12h por 10 dias e carvao ativado VO
por 3 dias, tendo o0 paciente apresentando resposta a terapia.

O acompanhamento rotineiro realizado através de hemograma indicou
reducdo no numero de leucécitos e no fibrinogénio ao longo da internagdo no HCV,
sendo que na data da liberacdo do animal estes valores estavam proximos aos
limites fisiologicos. No mesmo periodo, o exame ultrassonografico revelou reducéo
no diametro das lesdes observadas previamente em area pulmonar. O animal
recebeu alta do HCV apés 90 dias de internamento apresentando melhora no
guadro clinico geral.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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A utilizacdo rotineira de exames laboratoriais, a exemplo do isolamento
bacteriano a partir de lavado transtraqueal, é o exame de eleicdo para o diagnostico
definitivo desta enfermidade. O lavado transtraqueal fornece informacdes referentes
a secrecdo provenientes de regido pulmonar, sendo um método de diagndstico
rapido, preciso e de custo acessivel (ODE et al.,, 2007) e essencial para o
diagnostico definitivo do presente caso.

O exame ultrassonografico é um importante método de diagndstico
complementar, uma vez que ndo € invasivo e possibilita a visualizacdo das
caracteristicas de estruturas internas, sendo o método de escolha para o diagndstico
de doencas que envolvam tecidos moles (CARVALHO, 2004). A avaliacéo
ultrassonogréafica forneceu informacfes relevantes a respeito da extensdo das
lesdes e regeneracao do parénquima pulmonar.

O uso de agentes anti-inflamatérios sdo indicados nesta enfermidade, uma
vez que estes possuem acao anti-inflamatoria, analgésica e anti-térmica (SPINOSA,
2011), sendo esta ultima propriedade muito relevante, uma vez que potros febris tem
tendéncia a reduzir a ingestdo de alimento e consequentemente causar transtornos
metabolicos que cursam com atrasos na fase de convalescéncia.

A terapia antibacteriana instituida foi baseada na associacdo da rifampicina e
azitromicina, sendo que 0 uso associado destes dois medicamentos reduz a
ocorréncia de resisténcia bacteriana quando comparado ao seu uso isolado. O
primeiro farmaco age através da inibicdo da sintese de RNA-polimerase-DNA-
dependente ocasionando a morte bacteriana. O segundo farmaco possui acao
bacteriostatica e com espectro de acdo abrangendo microorganismos gram
positivos. Seu modo de acdo é baseado na inibicdo da sintese protéica bacteriana
através da ligacdo com a subunidade ribossomal, impedindo assim a translocacéo
dos peptideos e replicacao bacteriana (SPINOSA, 2011). A azitromicina pertence ao
mesmo grupo farmacolégico e é estruturalmente semelhante a eritromicina. O uso
de eritromicina constituia o tratamento de eleicdo para a rhodococose, sendo esta
substituida devido seus efeitos colaterais, como a hipertermia, além de outras
caracteristicas farmacologicas relacionadas a biodisponibilidade, periodo de meia
vida e concentracdo em células pulmonares (GIGUERES, 2003).

Recentemente PORTO & FERNANDES (2011), constataram uma reducao na
incidéncia da rhodococose em haras localizados na regido sul do Brasil com
modificacdes relacionadas ao manejo nas propriedades. Durante o periodo de
internamento no HCV o potro foi separado do lote, permanecendo apenas com sua
respectiva mae, em piquete de campo nativo melhorado, com acesso a agua e
sombra & vontade até apresentacdo de sinais de melhora clinica. O estado corporal
da égua aliado a uma dieta balanceada também contribuiram para uma producao de
leite de elevada qualidade, suprindo as necessidades alimentares de seu potro e
auxiliando de forma indireta na convalescéncia.

A descricdo da ocorréncia desta enfermidade em potros da raca Crioula é
escassa. No presente caso € importante salientar que o potro apresentou a infeccao
por R. equi durante o periodo da estacao reprodutiva (més de fevereiro), quando o
mesmo estava alojado em uma central de reproducéo e submetido a superlotacéo
de piquetes, permanéncia por longos periodos em mangueira de areia com
excessiva poeira e grande rotatividade de equinos, sendo estes fatores
predisponentes a ocorréncia da enfermidade.

4 CONCLUSAO
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Os exames complementares auxiliaram no diagnostico definitivo e
monitoracdo da evolucao clinica. O diagnéstico precoce, instituicdo de terapéutica
adequada, alteracdes de manejo aliado ao monitoramento rotineiro do paciente
foram fatores determinantes para melhora clinica.
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