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1 INTRODUCAO

Educar para a saude € um processo dinamico, constante nas praticas e
nas acdes de saude fundamentadas na vivéncia sociocultural da populacdo. A
Educacao Sanitaria se faz fundamental em um contexto escolar, como também em
casa, para promover habitos higiénicos necessarios a manutencao da saude e do
bem estar (SEE, 2012). No entanto, a rotina de habitos higiénicos parece tediosa,
principalmente para as criangas.

A Secretaria da Agricultura, Pecuaria e Agronegocio (SEAPA) vém
desenvolvendo um trabalho de Educacdo Sanitaria nas escolas do meio rural de
guatro municipios do sul do Rio Grande do Sul, sendo elas: Pelotas, Arroio Grande,
Cerrito e Turugu, tendo como objetivo levar informacbes aos alunos, e estes
consequentemente aos pais e familiares, para que o conhecimento e a aplicacéo de
praticas diarias de higiene e comportamento possam evitar prejuizos, tanto para
saude publica quanto para sanidade animal (SEAPA, 2000).

Sabemos que a velocidade da informacdo é de fundamental importancia,
principalmente quando se refere a eventos sanitarios que envolvam enfermidades de
alto poder de difusdo, como no caso a Febre-Aftosa, a Influenza Aviaria (H5N1),
entre outras. Ndo mais importante também é levar informagdes aos consumidores
dos riscos que representam o consumo de produtos de origem animal sem a devida
procedéncia sanitaria (BRASIL, 1997).

Dessa forma, o objetivo deste projeto foi orientar professores e alunos de
escolas municipais quanto a importancia da educacéo sanitaria e sanidade animal
como método de prevencado de doencas.

2 MATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento do projeto, foi realizado um convénio entre a
Secretaria da Agricultura e os municipios da Regido Sul do Rio Grande do Sul, com
a participacao dos prefeitos e secretarios de educacédo de cada municipio.

Inicialmente, reunides foram realizadas para a definicdo do cronograma
de atividades destinado a execucdo do programa. Posteriormente, foram realizadas
conversas e palestras com os professores das escolas de cada municipio,
abordando o0s respectivos assuntos que seriam trabalhados com os alunos
(CISPOA, 2012).

Durante a palestra inicial com os professores, a equipe de profissionais da
Secretaria da Agricultura, a qual foi formada por profissionais técnicos de nivel
superior, abordou varios temas, como Febre Aftosa, Hidatidose, Raiva herbivora,
Tuberculose, Brucelose, Leptospirose, Influenza Aviéria, inspecdo de produtos de
origem animal, entre outros (BRASIL, 1997).
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Posteriormente foram ministradas palestras diretamente aos alunos,
sendo que paralelamente, a escola desenvolveu trabalhos chamados de pés-
palestras, os quais foram ministrados pelos professores em sala de aula e de forma
interdisciplinar (técnicas pedagdgicas e de criatividade). Com os alunos estas
atividades foram organizadas por cada uma das escolas, envolvendo desde a
apresentacdo de videos, dias de campo, teatralizacdo, concursos de musicas e
poesias, provas de soletrando, entre outras.

Para que os objetivos do trabalho fossem alcancados, utilizou-se como
meios auxiliares de ensino para as palestras, sistemas de audiovisual, CDs e DVDs
com material educativo, cartilhas com desenho animado, revistas em quadrinhos,
animais vivos a fim de demonstrar para os alunos como seria um animal sadio e o
gue seria observado no caso deles apresentarem enfermidades.

Durante as palestras, utilizou-se também oOrgdos e visceras que
apresentavam lesdes caracteristicas das enfermidades apresentadas, procurando
demonstrar que no caso da enfermidade ser uma zoonose aquelas lesdes
encontradas nos animais também ocorreriam nos humanos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde o inicio de 2010, o trabalho ja foi desenvolvido em quatro
municipios (Arroio Grande, Cerrito, Turugu e Pelotas), totalizando 20 escolas, com o
envolvimento direto no processo educacional de 360 professores, com o
beneficiamento de 3400 alunos e a participacao de 12 profissionais da Secretaria da
Agricultura neste processo educacional.

Embora o projeto encontre-se numa fase inicial, ja que o objetivo é atingir
0s 24 municipios da regido sul do Rio Grande do Sul, resultados ja foram
observados, visto que € perceptivel nas comunidades envolvidas no projeto uma
melhoria na velocidade das informagfes, assim como maior interesse nos assuntos
sanitarios trabalhados.

4 CONCLUSAO

A implementacdo do processo educacional apresenta-se como um
importante mecanismo para a educacéo sanitaria de professores e aluno do meio
rural.
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