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Introducao

A Osteodistrofia Fibrosa Nutricional € uma doenca metabdlica do 0sso
relacionada ao sistema locomotor, que ocorre por desequilibrio na relagcédo
calcio (Ca) e fosforo (P), onde os niveis de P superam os de Ca (DORNELLES
et al., 2011), levando a competicdo desses por absorcdo & nivel de intestino.
Também pode ocorrer por ingesta de pastagens ricas em P ou cristais de
oxalato de calcio, forma esta que impede absorcdo do Ca. Devido ao
desequilibrio Ca:P, ocorre uma hipofosfatemia e estimulo das paratiredides
que, por mecanismo compensatério, aumenta a secrecdo de paratorménio
(PTH) para remover Ca do 0sso e elevar a calcemia, caracterizando-se assim
por hiperparatireoidismo, que resulta em reabsor¢cdo Ossea seguida de
substituicdo por tecido fibroso (RIET-CORREA et al., 1998). Esta enfermidade
acomete principalmente equinos jovens e em fase de crescimento maximo,
alimentados com cereais ou subprodutos, como farelo de cereais. A doenca é
popularmente conhecida como “Doencga do farelo” ou “Cara inchada” (OGILVIE,
2000; STASHAK, 2006)

Objetivo

O objetivo deste trabalho € demonstrar a evolucéo clinica de um caso de
Osteodistrofia Fibrosa em uma égua, apés tratamento com administracdo de
Ca e racédo balanceada.

Material e Métodos

E descrito o caso de uma égua com alteracdo nos ossos da face. Na
anamnese se obteve informacdes de que o equino era fruto de uma gestacéo
gemelar, que por opcdo do proprietario ndo foi ofertada com o aleitamento
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materno. Quando adulta, foi preparada para jogos de polo, sendo alimentada
com aveia em grao, feno e suplementada com 6leo de mineral.

No exame clinico foi constatado protuberancia éssea bilateral simétrica
na face acometendo os ossos nasal, frontal e lacrimal (figura 1), saliéncias
0sseas nos metacarpianos principais (figura 2), diminuicdo do desempenho
funcional, mau oclusao labial observado pela proeminéncia do Iabio inferior em
comparacdo ao superior, depressao, assimetria da musculatura pélvica e
vértebra sacral.

Na avaliacdo bioguimica sérica, foi constatado niveis de P superiores as
taxas de Ca.

Como abordagem, foi optado pela substituicdo dos grdos por racao
balanceada comercial e adicdo de feno de alfafa na dieta do animal. Também
foi administrado 200mg/Kg de borogluconato de Ca por via endovenosa, afim
de suplementar este mineral.

Um més apods o inicio da terapia, os sinais de tornaram estaveis, sem
progressdo. No entanto, o aumento de volume ja instalado ndo demonstrou
regressao.

O diagnostico foi baseado nos sinais clinicos, associados a resposta ao.
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Figura 1. Vista frontal da face de Figura 2. Vista lateral do membro
um égua demonstrando aumento toréacico direito de uma égua com
de volume Osseo Dbilateral e sinais de Osteodistrofia Fibrosa,
simétrico, compativel com demonstrando aumento de volume
Osteodistrofia Fibrosa. do metacarpo Il

Discussao

O célcio é o composto de maior abundancia no organismo responsavel
pela estrutura de suporte e protecdo do sistema 6sseo. O fosforo previne e
reduz transtornos do metabolismo 0sseo que possam alterar seu
desenvolvimento e ou solidez do esqueleto, sendo assim € altamente
importante o equilibrio principalmente desses dois compostos, ao contrario
pode acarretar em distlirbios metabolicos do tecido 6sseo (FURTADO et al.,
2009).

Esse desequilibrio é classificado em causa primaria ou secundaria, o
primeiro ocorre por ingesta deficiente de calcio, ou excessiva de calcio e
fésforo ocorrendo uma reabsorcdo 0ssea de calcio para manter o metabolismo
(Ca:P) no sangue ou ainda por ingesta de fosforo ou cristais de oxalato de
calcio nas pastagens e feno. A causa secundaria € consequéncia de uma
deficiéncia de vitamina D, que € de fundamental importancia na absorcéo de
calcio no organismo, acometendo principalmente animais confinados que néo
séo frequentemente expostos ao sol (PEREIRA, et al., 2011).

O diagnostico pode ser baseado nos sinais clinicos, exames
laboratoriais como bioquimica do sangue e ainda por bromatologia da forragem
ofertada (RIET-CORREA et al., 1998). No caso descrito, o diagnéstico foi
baseado nos sinais clinicos, resposta ao tratamento e ainda nos achados de
bioquimica do sangue. Os sinais clinicos apresentados foram aumento de
volume dos ossos da face de forma bilateral e simétrica, sendo esta
apresentacao caracteristica da Osteodistrofia, segundo Méndez & Riet-Correa
(2007), que atribuem estes sinais a tumefagéo e ao amolecimento dos 0ssos.

Medidas alimentares buscando manter uma relacdo Ca:P proxima a 1:1
e ndo mais que 1:1,4 sdo preventivas para osteodistrofia fibrosa nutricional,
mas quando instalada a enfermidade € necessario eliminar a causa primaria ou
secundaria, retirando o animal de pastagens que possam predispor a esta
enfermidade, suplementar os animais quando necessario e exposi¢cdo ao sol
para sintetizar vitamina D. Entretanto, uma vez ocorrida a tumefacdo 0ssea, o
tratamento visa a néo progressdo do problema, ndo ocorrendo completo
retorno da conformacdo 6ssea normal (RIET-CORREA et al., 1998). No caso
descrito, esta evolucéo foi evidenciada.
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Conclusao

No caso descrito, a suplementacdo com calcio e racado balanceada foi
eficaz, impedindo a evolucdo da enfermidade, mas ndo em reduzir as lesdes
0sseas.
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