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1 INTRODUCAO

A hipertenséo arterial sistémica é uma enfermidade que afeta cées e
gatos e vem, reconhecidamente, ganhando importancia na pratica da clinica
veterinaria (JEPSON et al., 2005). Frente a importancia que essa alteracdo vem
assumindo no cotidiano do meédico veterinario, faz-se necessario conhecer
aparelhos préticos que auxiliem no rapido diagndstico dessa doenca.

Para diagnosticar a hipertenséo arterial sistémica determina-se a pressao
sanguinea arterial, realizada por métodos diretos (invasivos) ou indiretos (néo
invasivos) (PELLEGRINO et al., 2010), sendo esse ultimo preferivelmente utilizado
em situacdes clinicas devido a maior praticidade de uso e a possibilidade de
repeticdo entre pequenos intervalos de tempo (CABRAL et al., 2010). Atualmente, os
dispositivos nado-invasivos disponiveis para a afericdo da pressado sdo o doppler
vascular, o esfigmomandmetro oscilométrico e os aparelhos de fotopletismografia
(JEPSON et al., 2005).

Contudo, como os valores de frequéncia cardiaca e de pressao arterial
obtidos em ambiente de clinica veterinaria podem sofrer influencia ambiental,
alterando seus valores, como cita Mishima et al. (1997), uma mensuragdo no
ambiente familiar do cdo auxiliaria o médico veterinario no diagnéstico de
hipertensdo. Por essa razdo, mensurar a pressdo ou até mesmo monitorar 0
paciente em casa com um aparelho pratico e de baixo custo facilitaria o
procedimento. O objetivo do presente trabalho foi mensurar a pressao arterial em
caes através de esfigmomanémetro oscilométrico digital humano.

2 METODOLOGIA

Para determinar a mensuracdo da pressdo arterial sistémica, foram
utilizados cinco caes sem raca definida, fémeas, de idades entre cinco e 13 anos,
pesando entre cinco e 25 Kg, provenientes de canil particular que se encontravam
em repouso em ambiente fechado, por mais de uma hora previamente ao
experimento. Para a avaliacdo da pressao arterial sistémica, utilizou-se do método
nao-invasivo, através do uso de esfigmomanbémetro oscilométrico digital humano
(Cardio Life®, Incoterm Ind. Com. Ltda. — Jiang Su, China), adaptado no membro
pélvico direito dos caes, na regido femoral distal, com os animais em decubito lateral
esquerdo. Foram realizadas trés mensuracdes automaticas em cada cdo com
intervalo de um minuto entre as afericbes. Os dados foram apresentados
considerando a meédia dos valores obtidos da pressédo arterial sistolica (PAS),
diastolica (PAD) e pulso (frequéncia do batimento cardiaco).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As médias dos parametros de pressdo arterial sistdlica (PAS), diastélica
(PAD) e do pulso dos cinco cées, obtidas pelo aparelho oscilométrico digital estdo
demonstradas na tabela abaixo (Tab.1).

Tabela 1 — Peso, idade e médias das pressdes arteriais sistolicas (PAS), pressfes arteriais diastélicas
(PAD) e do pulso dos cinco caes, obtidos pelo esfigmomandmetro oscilométrico digital humano.

Cao Peso PAS média PAD média Pulso médio
(Kg) (mmHg) (mmHg) (b/m)
1 4,5 150 90 97
2 10 160 110 125
3 25 180 140 72
4 7 150 100 166
5 4 160 100 143

Segundo Tilley e Goodwin (2002), as pressdes sanguineas em caes sao
classificadas em quatro grupos diferentes, estabelecendo parametros para sua
avaliagdo clinica em: normal (PAS entre 110 a 120 mmHg e PAD entre 70 a 80
mmHg); discretamente elevada (PAS entre 120 a 170 mmHg e PAD entre 80 a 100
mmHg); moderadamente elevada (PAS entre 170 a 200 mmHg e PAD entre 100 a
120 mmHg) e acentuadamente elevada (PAS acima de 200 mmHg e PAD acima de
120 mmHg).

Pelos resultados obtidos, verificou-se que os caes numero um, quatro e
cinco apresentaram pressdes sistolica e diastdlica, classificadas como discretamente
elevadas, segundo menciona a classificacao de Tilley e Goodwin (2002). O céo de
ndamero dois apresentou PAS discretamente elevada com PAD moderadamente
elevada, enquanto que o cdo numero trés apresentou PAS moderadamente elevada
com PAD acentuadamente elevada.

Na mensuracdo da pulsacao feita pelo aparelho, verificou-se que quatro
cdes apresentaram frequéncia cardiaca dentro dos parametros fisioldgicos para
cées adultos — 70 a 160 (b/m), como menciona Nelson (2006), com apenas 0 céo
namero quatro apresentando-se taquicardico (166b/m). Essas alteracdes podem ser
justificadas em virtude da presséo arterial apresentar diferencas relacionadas a
idade, raca, sexo, sendo diferentes também em animais higidos ou que apresentam
doencas. Em animais adultos, as PAS e PAD aumentam no final da meia idade,
independente de raca (FOX et al., 1999; WARE, 2005).

De acordo com o estudo de Kallet et al. (1997), valores de frequéncia
cardiaca e de pressdo arterial obtidos em ambiente de clinica veterinaria séo
maiores que os obtidos no ambiente familiar do c&o. Segundo Mishima et al. (1997),
deve-se considerar as interferéncias do estresse e do ambiente para mensurar a
pressao arterial sistémica. Por este motivo, os valores encontrados, principalmente
nos caes dois e trés podem ter sido aumentados. Em vista disso, estes valores
poderiam ter sido menores se a pressao arterial tivesse sido aferida no ambiente
domiciliar. Para este procedimento, contudo, seria necessario um método pratico e
de facil manipulacéo e acesso ao proprietario, como o utilizado neste experimento,
que utilizou um esfigmomandmetro oscilométrico digital humano adaptado em cées.
E importante ressaltar que os estudos nessa area devem ser ampliados, avaliando
diferentes racas de caes e realizando a comparacao do aparelho esfigmomandémetro
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oscilométrico digital com o aparelho convencional por meio do dispositivo de
"Doppler”.

4 CONCLUSAO

O esfigmomanémetro oscilométrico digital humano pode ser utilizado para
mensurar a pressao arterial em caes, possibilitando um auxilio pratico no diagnéstico
de hipertensao arterial para o médico veterinério.
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